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Aguacate y mango mexicanos siguen triunfando mundialmente 
Ellos se ríen de mi porque soy diferente 

Yo me río de ellos porque todos son igualitos 
Anónimo 

El pasado 23 de julio, el diario El Economista publicó información sobre la posibilidad 
de iniciar la exportación de aguacate a Brasil con el siguiente texto:  

EFE. - El Gobierno de México, a través de la Secretaría de Agricultura, informó este 
martes que su homólogo en Brasil publicó el protocolo que permite la importación 
de aguacate mexicano. 

"Me informa el Ministerio de Agricultura de Brasil, que se publicó en dicho país el 
protocolo que permite la importación de aguacate mexicano, el mejor del mundo, a esa 
nación hermana, para deleite de sus 200 millones de consumidores", apuntó en un 
mensaje en redes sociales el titular de la Secretaría de Agricultura y Desarrollo Rural 
(Sader) de México, Julio Berdegué. 

México es uno de los principales productores a nivel mundial de esta fruta que tanto se 
ha popularizado en los últimos tiempos y cuyo mercado tiene un gran potencial, que 
según el Gobierno de México superará los 26 mil millones de dólares en 2030. 

El aguacate es un fruto de gran relevancia para México en el país e 
internacionalmente, debido a su amplio consumo, el valor económico de la producción 
y los empleos que genera. 

México es el primer productor mundial de aguacate, con 2.54 millones de toneladas. 
Los principales estados productores son Michoacán, Jalisco, Estado de México, 
Nayarit, Morelos y Puebla. 

Además de abastecer el mercado interno, los productores mexicanos exportan más 
de 1.1 millones de toneladas de aguacate a diferentes países, entre ellos: Estados 
Unidos, Canadá, Japón, España, El Salvador, Países Bajos y China. 

Comentarios 

Al respecto, me es grato comentar que la exportación de aguacate mexicano de forma 
sistemática, continua y sostenida es resultado del Proyecto de Promoción y Exportación 
de Aguacate a Europa que, en el año de 1984, como Consejero Comercial de México 
para el BENELUX y Países Escandinavos con sede en Rotterdam, propuse a la 
Comisión de la Comunidad Europea como parte del Programa de Cooperación México-
CEE que yo había incluido en mi Programa Anual de Actividades. 
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Dicho proyecto se instrumentó a partir del año de 1988, una vez realizados los estudios 
para su desarrollo e implementación, mismos que definieron los detalles del proyecto y 
la estrategia de acceso al mercado europeo, que incluyó la organización de los 
exportadores mexicanos a través de la Unión de Productores y Exportadores de 
Aguacate de Michoacán (UPEAM), a fin crear una plataforma exportadora y contar con 
una fuente confiable y continua de suministro que cumpliera con los estándares 
sanitarios de importación; los calibres, el empaque, la red de frío, la logística, la 
selección de importadores, así como realizar una campaña de promoción ponderando las 
características y propiedades del fruto a través de folletos y recetas para propiciar su 
consumo.  

Cumpliendo con los elementos necesarios para su comercialización, se determinó llevar 
a cabo este proyecto teniendo como objetivo iniciar la exportación al mercado europeo, 
con destino principal al mercado francés que era el mayor centro de consumo de 
aguacate en Europa, y se consideró como punto de embarque y de acceso ideal al Puerto 
de Houston y al de Rotterdam, respectivamente, por las facilidades de logística que 
ambos presentaban, así como por la frecuencia de los buques.  

Tortillas, totopos y aguacate en Europa 
https://vocesmexico.com/opinion/tortillas-totopos-y-aguacate-en-europa/ (Click) 

La experiencia ganada y la habilidad desarrollada con la exportación de aguacate al 
mercado europeo sirvieron de base para que, a partir de 1990, siendo yo el Consejero 
Comercial de México para Quebec y las Provincias Marítimas de Canadá, con sede en 
Montreal, se realizara la promoción en ese mercado, lo que permitió desarrollar la 
exportación a esa región y al resto de Canadá, misma que en el año 2024 alcanzó un 
valor de 256 millones US.  

Estas experiencias mostraron que el aguacate mexicano era de calidad superior al de 
otros orígenes y que estaba libre de plagas, específicamente el procedente del estado de 
Michoacán, por lo que teniendo como base el principio de la OMC relativo a zonas 
libres de plagas en México, y el de baja prevalencia de plagas en EEUU, en el año de 
1996 se determinó que se podía iniciar la exportación de aguacate mexicano a 19 estados 
de la Unión Americana; en 2001 se logró el acceso a 12 estados más; en 2005 a otros 16 
estados adicionales y, a partir del 2007, ya se pudo exportar a los 50 estados de la Unión 
Americana.  

Aguacate Mexicano al Libro de Guinness mayo 30, 2024 (Click) 
Desde el año 2016, el aguacate es el principal producto agrícola de exportación 
mexicana y los beneficios para la economía mexicana han sido enormes pues, 
actualmente, genera más de 76,000 empleos directos y 250,000 empleos indirectos. 

https://vocesmexico.com/opinion/tortillas-totopos-y-aguacate-en-europa/
https://vocesmexico.com/opinion/aguacate-mexicano-al-libro-de-guinness/
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En el año 2024, el aguacate mexicano registró una exportación total de 3,787 millones 
US y se exportó a 53 países; al mismo tiempo, México, es el principal exportador a nivel 
mundial.  
 
En el periodo 1986-2024, la exportación total de aguacate mexicano alcanzó la suma de 
42,460 millones US y 18.56 millones de toneladas.  
 

México: Exportación Total de Aguacate 
Año Millones US Δ % Toneladas Δ % Año Millones US Δ % Toneladas Δ % 
1986 1.9  3,861  2009 776.5 9.88 396,825 21.60 
1987 2.8 47.37 4,862 25.93 2004 212.0 -72.70 136,496 -65.60 
1988 9.9 253.57 11,856 143.85 2005 378.8 78.68 229,166 67.89 
1989 11.0 11.11 13,100 10.49 2006 338.5 -10.64 208,346 -9.09 
1990 14.9 35.45 17,419 32.97 2007 604.8 78.67 310,260 48.92 
1991 17.9 20.13 14,312 -17.84 2008 706.7 16.85 326,333 5.18 
1992 19.9 11.17 15,676 9.53 2009 776.5 9.88 396,825 21.60 
1993 18.6 -6.53 18,829 20.11 2010 680.8 -12.32 368,615 -7.11 
1994 29.5 58.60 33,750 79.24 2011 962.2 41.33 400,552 8.66 
1995 34.3 16.27 54,598 61.77 2012 1,016.1 5.60 557,693 39.23 
1996 42.8 24.78 79,000 44.69 2013 1,264.2 24.42 646,812 15.98 
1997 42.9 0.23 49,825 -36.93 2014 1,599.1 26.49 746,967 15.48 
1998 53.9 25.64 71,228 42.96 2015 1,871.2 17.02 989,721 32.50 
1999 58.6 8.72 55,403 -22.22 2016 2,314.2 23.67 1,022,210 3.28 
2000 73.7 25.77 89,270 61.13 2017 2,983.3 28.91 989,653 -3.18 
2001 78.4 6.38 71,621 -19.77 2018 2,735.4 -8.31 1,198,203 21.07 
2002 106.5 35.84 94,245 31.59 2019 3,104.3 13.49 1,280,930 6.90 
2003 195.1 83.19 124,239 31.83 2020 3,153.2 1.58 1,346,215 5.10 
2004 212.0 8.66 136,496 9.87 2021 3,270.0 3.70 1,400,000 4.00 
2005 378.8 78.68 229,166 67.89 2022 3,549.7 8.55 1,130,000 -19.29 
2006 338.5 -10.64 208,346 -9.09 2023 3,321.5 -6.43 1,164,000  
2007 604.8 78.67 310,260 48.92 2024 3,787.1 14.01 1,280,000  
2008 706.7 16.85 326,333 5.18 Σ86/24 42,460  18,559,517  

Elaborado con datos de la FAO, SE y BANXICO  

Conviene señalar que, el mango mexicano, también fue objeto de gran desarrollo a 
través de un Proyecto de Promoción de Exportación de Mango igual al del aguacate que, 
siendo yo el Coordinador de Consejerías Comerciales de BANCOMEXT para Europa, 
presenté a la Comisión de la CEE en 1989, habiendo seguido el mismo proceso de 
financiamiento, estudio y promoción que el aguacate y, actualmente, México es el 
principal país exportador de mango a nivel mundial con ventas de 602 millones US, en 
el año 2024.  
 

México: Principales Exportaciones Agropecuarias 
  Total Aguacate Tomate Pimiento Cítricos Fresa Pepino Ganado Café Melón Mango 
           vacuno crudo sandía    
             papaya    
 Valor % Δ Valor % Δ % Valor Valor Valor Valor Valor Valor Valor Valor Valor % Δ % 

1993 2,790  19  0.68 395 163 40 22 85 448 253 69 110  3.94 
1994 3,037 8.85 30 57.89 0.99 395 161 42 32 137 362 360 96 104 -5.45 3.42 
1995 4,573 50.58 34 13.33 0.74 586 221 49 44 150 536 706 127 105 0.96 2.30 
2011 10,309 19.73 837 38.58 8.12 2,065 659 273 144 259 632 552 391 190 16.56 1.84 
2012 10,914 5.87 878 4.90 8.04 1,681 773 286 224 360 750 630 426 254 33.68 2.33 
2013 11,302 3.56 1,106 25.97 9.79 1,766 868 297 202 434 540 409 485 299 17.72 2.65 
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2014 12,332 9.11 1,395 26.13 11.31 1,644 892 376 233 410 767 334 481 282 -5.69 2.29 
2015 13,126 6.44 1,632 16.99 12.43 1,680 925 386 225 437 872 299 514 328 16.31 2.50 
2016 14,845 13.10 2,103 28.86 14.17 1,934 1,106 485 311 483 661 242 511 379 15.55 2.55 
2017 16,000 7.78 2,710 28.86 16.94 1,825 1,047 527 431 495 686 342 448 459 21.11 2.87 
2018 16,508 3.17 2,494 -7.97 15.11 2,048 1,165 596 413 517 756 317 461 423 -7.84 2.56 
2019 17,832 8.02 2,932 17.56 16.44 1,975 1,327 604 568 557 824 251 526 441 4.26 2.47 
2020 18,285 2.54 2,700 -7.91 14.77 2,370 1,475 556 589 609 883 335 485 450 2.04 2.46 
2021 19,911 8.89 3,270 21.11 16.42 2,349 1,550 722 735 645 718 350 526 495 10.00 2.49 
2022 21,398 7.47 3,550 8.56 16.59 2,433 1,394 862 788 705 684 627 582 528 6.67 2.47 
2023 21,809 1.92 3,153 -11.18 14.46 2,670 1,593 884 749 805 1,109 394 638 537 1.70 2.46 
2024 23,355 7.09 3,787 20.11 16.21 3,030 1,845 868 800 911 1,300 405 625 602 12.10 2.58 

Σ93/24 324,177  36,612   43,517 23,901 10,039 7,679 11,718 18,424 12,472 11,300 7,772   
Δ93/24 737  19,832   667 1,032 2,070 3,536 972 190 60 806 447   
2024* 100  16.21   12.97 7.9 3.72 3.43 3.9 5.57 1.73 2.68 2.58   

Elaborado con datos de BANXICO. Millones US. *Porcentaje del total 
 
Ambos productos forman parte del grupo de las 10 principales exportaciones agrícolas 
mexicanas y de los productos auténticamente mexicanos que integran las Joyas de la 
Exportación Mexicana, situación que describo en el siguiente vínculo. 
 
Joyas de la exportación mexicana en 2024. 2025 04 21 
https://www.inep.org/index.php/libros/8-libros/10-articulos/2575-2025-abr-21-joyas-de-la-
exportacion-mexicana-en-2024-arnulfo-r-gomez  (Click) 

El caso de la exportación mexicana de aguacate a Europa constituye un ejemplo 
fehaciente de un proyecto desarrollado ordenadamente desde sus orígenes, y que ha 
logrado situarse en mercados en donde prácticamente era desconocido. 

La identificación adecuada de un nicho, para el aguacate mexicano, sirvió de base para 
hacerlo crecer de tal manera se ha convertido en principal producto agrícola de 
exportación mexicana, con un crecimiento de 1,993 % en dólares y de 331% en 
toneladas, al pasar de 1.9 a 3,787 millones US, y de 3,861 a 1,280,000 toneladas en el 
periodo 1986/2024. 

La lectura del texto incluido en el vínculo Tortillas, totopos y aguacate en Europa, 
también les dará una idea de los graves problemas que enfrenté para poder desarrollarlo 
debido al número de recomendados que había en mi oficina, sin que esa fuera la 
excepción, pues, de las 5 Consejerías en que estuve, en la única en que no tuve 
especímenes de ese tipo fue en Costa Rica.  

https://www.inep.org/index.php/libros/8-libros/10-articulos/2575-2025-abr-21-joyas-de-la-exportacion-mexicana-en-2024-arnulfo-r-gomez
https://www.inep.org/index.php/libros/8-libros/10-articulos/2575-2025-abr-21-joyas-de-la-exportacion-mexicana-en-2024-arnulfo-r-gomez
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