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El libro

Se habla mucho de resiliencia. Se describe como la virtud del hombre que ha entendido
cdmo funciona el mundo. Nada puede romper el material resistente, porque es capaz de
absorber cualquier golpe y resistirlo, asi como el metal resiste el impacto y vuelve a su
forma original. Todos los medios hablan de ello en estos términos, es recurrente en los
discursos de los gobernantes, abunda en narrativas sobre la comunidad. Pero la resiliencia
es un cuento de hadas, nos dice Diego Fusaro. Un cuento antes de dormir cantado para
aturdirnos y hacernos conciliar el suefio. Es una pesadilla que amenaza nuestro futuro.

El hombre resiliente es el sujeto ideal. Esta contento con lo que hay porque cree que es
todo lo que puede haber. No sabe nada grandioso por qué luchar y en qué creer. Ha
abandonado sus ideales y se las arregla, convenciéndose de que su tarea, su mision, es
aceptar un destino inevitable. De hecho, se le hace pensar que es precisamente en la
pasividad como puede dar lo mejor de si mismo.

Es una vieja historia. Quienes estan en el poder siempre nos han pedido que suframos en
silencio, que aguantemos con estoica resiliencia para poder actuar sin ser molestados. Pero
en los ultimos afos nos ha pedido ain mas: el Plan Nacional de Recuperacion y Resiliencia
de Mario Draghi es un claro ejemplo, pero ya en 2013 “dinamismo resiliente” era la
consigna del Foro Econdmico Mundial. Porque, por supuesto, la resiliencia es un perfil
psicoldgico, pero también una actitud politica. Los ciudadanos estan llamados a hacer suya
la virtud de adaptarse sin reaccionar ante las distorsiones invocando el cambio. ¢{No es el
suefo indescriptible de todo amo gobernar a esclavos déciles y ddciles? Sin embargo, "vivir
significa trabajar para cambiar el mundo con los propios pensamientos y acciones", escribe
el autor: una verdadera llamada a las armas. “Recuperemos nuestras pasiones aniquiladas
por esta docilidad. Frangar, no flectar.”



El autor

Diego Fusaro (Turin, 1983) ensefia Historia de la Filosofia en Milan en el Instituto de
Estudios Avanzados Estratégicos y Politicos (IASSP), donde también es director del
departamento de Filosofia Politica. Es un atento estudioso de la historia del marxismo y del
idealismo aleman e italiano, asi como un intérprete contracorriente del presente. Se
considera un estudioso independiente de Hegel y Marx. Colabora habitualmente con «Ii
Fatto giorno» y «Il Giornale d'Italia». Con Rizzoli ha publicado: El nuevo orden erético
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Odio la resiliencia



Estar activo es el primer destino del hombre. Todos los intervalos de tiempo en que se ve
obligado a permanecer quieto, debe emplearlos en adquirir conocimiento de las cosas
externas, porque esto facilitara su accion.

JW Goethe, Wilhelm Meister

Ten cuidado de no complacerte, por interés o deseo de gloria presente, en el gusto
corrupto de tu tiempo: esfuérzate por representar el ideal que tienes ante tu alma y
olvidate de todo lo demas.

JG Fichte, Sistema de ética



1
Homo resiliens

El nuevo mundo es un Unico campo de concentracidn que se cree un paraiso, ya que no
hay nada que se le oponga.

TW Adorno, Prismas

Odio a la gente resiliente

Parece que el destino lo abruma todo y a todos, parece que la historia no es mas que un
enorme fendmeno natural, una erupcion, un terremoto del que todos son victimas, los que
lo quisieron y los que no, los que quiénes sabian y quiénes no sabian, quiénes habian
estado activos y quiénes habian sido indiferentes. Algunos gimen lastimosamente, otros
juran obscenamente, pero ninguno o pocos se preguntan: si yo también hubiera cumplido
con mi deber, si hubiera intentado hacer valer mi voluntad, ¢habria sucedido lo que pasé?

A. Gramsci, Odio a los indiferentes

Odio a la gente resiliente. Nada menos que Antonio Gramsci, en
1917, odiaba a los indiferentes. Creo que vivir significa trabajar para
cambiar el mundo, cada dia, con los pensamientos y las acciones.
Solo vive verdaderamente quien lucha diariamente para que lo que
existe sea rectificado y adopte gradualmente formas que se ajusten
cadda l;/ez mas a la razon humana, a las ideas de verdad, de derecho

e bien.

Y La resiliencia me parece entendida, en una primera aprOX|maC|on
COmo una subespecie de la indiferencia hacia la que Gramsci dirigia
su odio razonado. También esto "es apatia, es parasitismo, es
cobardia, no es vida":1Asi como la indiferencia de quienes renuncian
a tomar partido se convierte en su contrario, es decir, en ponerse del
lado del mundo tal como es, asi también la resiliencia expresa, de
forma oblicua, la aceptauon de lo que existe. No lo asume
necesariamente como bueno en si mismo, sino como
intrinsecamente inmutable.

"Ya que no podéis cambiar el estado de las cosas, lsoportadlo con
perseverancia y sin dejar que €l a su vez os cambie!™: este es el
imperativo elemental de los resilientes, el talisman de su
subordinacion y perpetua entrega al mundo dado. Esta entrega se
oculta y se ennoblece tras el barniz de una supuesta lealtad a uno
mismo que coincide, en verdad, con la mas lamentable traicion a
uno mismo como esfuerzo y como compromiso, como actividad
transformadora y como practica encaminada a _intervenir
operativamente en El mundo inerte de las cosas. Con resiliencia, de
hecho, decimos timidamente adids a una de las prerrogativas que



mas nos distinguen como miembros del género humano, a saber, la
insatisfaccion con las cosas tal como son y la consiguiente
capacidad, apoyada por la voluntad militante, de cambiarlas con
miras a de ennoblecer aun mas las cosas, de Estados diferentes y
mejores y, en cualquier caso, menos indecentes que los que estan
en progreso.

Resiliencia e indiferencia son, en definitiva, dos formas diferentes,
complementarias e igualmente odiosas de militar contra el orden de
las cosas y el equilibrio de poder, tanto cuando fingen no importarles
su situacion (y, por tanto, aceptarla con inercia como tal). es), y
cuando hacen de la pereza una virtud prometen no dejarse
corromper, o incluso parcialmente modi}/icado, por la rea%idad
tetragonal considerada inmutable.

El indiferente, al no elegir, elige lo que hay. Su negativa a tomar
partido se convierte en una adhesiéon inconfesada al partido de la
conservacion y, por tanto, al equilibrio de poder tal como existe.
Adepto de la "pereza fatalista":Denunciado por Gramsci, la persona
resiliente parte de la idea de que las asimetrias sociales y el orden
de las cosas no se pueden cambiar y por su parte opta por la
adaptacién: no cambia el mundo, sino a si mismo. No lucha
apasionadamente por conformar el Objeto al Sujeto, sino que con su
dejar ser genera — ora con desencanto depresivo, ora con alegria
estUpida — la adaptacidon del Sujeto al Objeto, especificamente del
propio ego al mundo dado. No menos que el indiferente, también el
resiliente lleva en su bolsillo un carnet virtual de partido que, sin
necesidad de hacer alarde de sus razones, defiende las relaciones de
poder existentes, pensadas como una fatalidad ineludible y un
destino inevitable. Por eso, el resiliente es la variante posmoderna
del tibio contra el que truena el Apocalipsis (3, 15-16), explicando
que sera "vomitado" por el Sefior porque no es ni caliente ni frio.

La ontologia de la persona resiliente es la mistica de la necesidad,
su credo es el absolutismo de la realidad como algo dado, su moral
es la del esfuerzo destinado a persuadir fatalistamente a uno mismo
de la necesidad de adaptarse siempre y en cualquier caso al estado
de cosas, incluso si fueran las mas Injustas y las mas traumaticas. La
persona resiliente propone una presunta solucidon biografica a las
contradicciones sistémicas objetivas. Busca en la esfera privada de
su propio yo individual, a la sombra de la esfera publica, la clave
para resolver los conflictos y contradicciones del orden social,
econdmico y politico. Esta Ultima se percibe como una naturaleza
dada e irreversible: cualquier insatisfaccidn que se genere hacia ella
solo puede surgir de la insuficiencia del yo individual, aun no
consciente de la inmutabilidad de lo que hay y por tanto de la



necesidad de aceptarlo conscientemente, a través de ese trabajo
minucioso sobre uno mismo que siempre resulta en una
conformacion pasiva a la situacion dada.

La realidad mercantilizada es el mundo al revés en el que todo
conlleva su propia negacion. Frente a las distorsiones muy visibles y
a las innegables desigualdades que alli encuentra, la persona
resiliente cree que gana si sabe resistir sin permitirse desintegrarse,
es decir, si es capaz, como individuo aislado, de sobrevivir al
colectivo. naufragio, quedando sdlido como el metal e indefectible
como la roca. La resiliencia es, en resumen, el grado hiperbdlico de
la indiferencia, su realizacidn practica mas oscura y fatal. "No me
importa el mundo y sus relaciones”, afirma altivo el indiferente. "No
puedo actuar en consecuencia y por eso solo me ocupo de mi
mismo", exclama el hombre resistente con una resignaciéon mal
disimulada. En un caso como en el otro, se establece el triunfo de la
modnotonl'a de la existencia y la violencia sorda de las relaciones de
poder.

Al igual que la indiferencia, también la resiliencia -como diria
Gramsci- "opera poderosamente en la historia",zaunque sea
pasivamente. Contribuye a producir, o al menos a fortalecer, una
imagen del mundo centrada en la fatalidad del destino, en la
ocurrencia de acontecimientos libres de la voluntad y la practica de
los hombres. El estado de cosas, pensado como intransformable, en
realidad lo es: el fatalismo del espectador hace que el mundo sea
fatal, casi como si fuera "un enorme fendmeno natural", en palabras
de Gramsciano, completamente analogo a un terremoto o a una
erupcion.

Pero si las mayorias, a merced del hechizo de la fatal combinacion
de indiferencia y resiliencia, renuncian a transformar el mundo con
su accion laboriosa, dejan que éste se convierta en el teatro de la
accion_ monopolistica de los grupos dominantes: estan los que, nada
desdenables, tienen todo el interés en convertir la resiliencia en una
virtud para los grupos dominados. Y mientras los dominados se
vuelven resilientes, los dominantes actuan imperturbables: y no
dejan de cambiar el mundo, en un sentido estrictamente capitalista.
También por eso odio a quienes a priori desisten de intentar cambiar
el estado de las cosas: odio a los resilientes.

Estupida euforia. Fenomenologia del espiritu
resiliente

iEl infierno esta vacio, todos los demonios estan aqui!



W. Shakespeare, La tempestad

Un espectro deambula entre las ruinas de la civilizacion
tecnomérfica y pantoclastica: es el nuevo ejemplo del homo
resiliens. Liberado de los dolores de la "conciencia infeliz" (un
concepto lleno de significado al que volveremos varias veces) y
satisfecho por la miseria del presente cosificado, el "Ultimo hombre
dedicado a la resiliencia no sabe nada grande por qué luchar y en
qué creer. , trabajar y esperar. Hijo del desencanto posmoderno y del
fin de la creencia en los grands récits dirigidos al futuro redimido, el
homo resiliens se conforma con lo que hay, pues cree que es todo lo
que puede haber. La suya es una ontologia primitiva pero depresiva,
que resuelve la posibilidad en la realidad dada, dejando de lado el
futuro en la eterna repeticién del presente. Contentandose con los
placeres vulgares que le ofrece la civilizacion consumista ("un anhelo
de dia y otro de noche", sugiere Asi habld Zaratustra), el ultimo
hombre de resiliencia no tiene ningln recurso sobreviviente de
valores para contrarrestar el abismo nihilista que lo azota. ha secado
todo significado y abandonado el mundo sin Dios a la nada de la
produccion y el intercambio como fines en si mismos.

Expresion desesperada de un nihilismo puramente pasivo,
miembro en serie de un rebano amorfo y sin pastor, el homo
resiliens mira con patetismo frio y distante cada deseo de una mejor
libertad, cada proyecto de rejuvenecimiento del mundo. De hecho,
esta convencido de que ya no es tiempo de cambios y de que, en la
era crepuscular de la decadencia de los idolos, no queda mas camino
que la reconciliacion y la adaptacion a un orden de cosas que, como
se juzgue, no permitir alternativas ni rutas de escape. El imperativo
del ne varietur va acompanado, casi de forma compensatoria, de un
trabajo hipertréfico sobre uno mismo, encaminado a hacerlo mas
maduro y mas fuerte, porque finalmente esta dispuesto a aceptar
todo lo que esta ahi sin pestafiear.

En la fisonomia del Ultimo hombre, en la que domina la
mediocridad mas vulgar, podemos ver la contraccion integral del
poder creador de la esencia humana ahora desprovista de
entusiasmo y pasidn: los homines resilientes, "desdichados, que
nunca estuvieron vivos" (Inferno, III, v. 64), se conforman con lo
que hay, adaptandose de vez en cuando y tratando de calmar las
voces internas de disidencia que sobrevivan. La fuerza extrovertida
de la transformacion de la realidad es desplazada por el repliegue
sobre si mismos de los Ultimos hombres, que experimentan el
fundamentalismo econdmico y sus escenas de miseria ordinaria
como un destino inenmendaY)Ie, digno sélo de una adaptacion
sumisa. El imperativo estoico del amor fati como adaptacion a la
l6gica de la realidad constituye la receta esencial de su mediocre



felicidad, en la que el deseo de impotencia individual convive con la
furia de la sed de omnipotencia del sistema de produccién
tecnocapitalista.

La figura en la que parece condensarse mef'or el nuevo espiritu
gregario de los ultimos hombres coincide con la de la servidumbre
voluntaria de la que habla Etienne de La Boétie: es decir, el oscuro
deseo de servir para que lo dejen en paz, para que lo dominen
incluso. no ver interrumpido el disfrute ilimitado que surge del flujo
de circulacién de servicios y bienes. A diferencia del resistente, es
decir, del sujeto natural poco docil al espiritu gregario y tal vez
incluso dispuesto a asociarse en formas revolucionarias con los de su
propia especie, el resiliente coincide con el prototipo del esclavo
Ideal, que no sabe que es uno y quien ignora la existencia de
cadenas que traen o, alternativamente, las confunden con
oportunidades imperdibles para la maduracion interior.

El "malestar de la civilizacidon" actual tiene sus raices en la
eliminacion tanto del Ideal como del vinculo social. Y produce, en
consecuencia, el paisa[je desierto de ermitanos en masa, de
resilientes que, socialmente distanciados, intentan sobrevivir
adaptandose, superando biograficamente -casi como si fueran sodlo
malestares del yo no reconciliado- las contradicciones sistémicas. El
hombre revolucionario vivid en el perpetuo hiato entre la realidad y
sus suenos, el resiliente en la inextinguible ausencia de suefos que
le permitan pensar la realidad como modificable.

Un concepto inteligente y esquivo, esquivo Y capaz de adaptarse
de manera resiliente a cualquier contexto, la resiliencia es, por
derecho, una parte integral de la constelacién de nuevas virtudes
integradas en la civilizacion gerencial de los negocios: desde el
empoderamiento hasta las practicas motivacionales, desde Ia
solucion de problemas. resolviendo el mindfulness- y de esa
gobernanza neoliberal que ahora ha saturado el mundo de la vida,
corporatizandolo y cosificandolo sin interdicciones ni zonas libres. Es
la actitud existencial, pero también politica y social, hoy
sistematicamente exigida a los sujetos de la civilizacion mercantil, es
decir, consumidores sin patria y sin raices, sin profundidad critica y,
como diria Gramsci, sin "espiritu de division" residual. . Y, a la
inversa, se expresa en forma de un imperativo omnipresente, como
una peticidn omnipresente a través del crepitar falsamente polifénico
del sistema medidtico de masas, que es el bombo de la voz del
maestro. Este Ultimo exhorta diariamente a la triste tribu de los
ultimos hombres, al "pueblo perdido" de los descamisados de la
infeliz globalizacion, a volverse ddciles y sumisos, a despedirse de
todo antagonismo importuno y de toda ambicién redentora: en una
palabra, a convertirse en resiliente, trabajar sobre uno mismo para
ponerse al nivel del mundo en el que se vive, es decir, soportarlo



cada d|a sin flashbacks y sin molestos despertares del "espiritu de
utopia".
Por esta razon, el imperativo dominante, reiterado urbi et orbi por

la industria cuIturaI y por los funcionarios de la superestructura, es el
que predica la adaptacién desencantada a lo existente como Unica
realidad posible.sDesde cualquier perspectiva que se lo mire, el
sujeto resiliente parece ser el producto ideal in vitro del sistema de
produccion y de la civilizacién totalmente administrada: siguiendo el
identikit esbozado por Pietro Trabucchi en su texto Resisto, luego
existo (2007),sla persona resiliente es optimista en principio, tiende a
ver los acontecimientos negativos como limitados y en todo caso
como oportunidades de mejora, sigue pensando que es capaz de
controlar y gobernar su propia vida y no hay derrota, ni siquiera la
mas contundente, que le ayuda a desarrollar la voluntad de trabajar
para revertir el orden de las cosas.

Su predisposicidon fundamental, congénita o adquirida mediante un
duro trabajo sobre si mismo, es la "agilidad emocional".s(agilidad
emocional), es decir una especie de precariedad de las emociones y
de los sentimientos, llamada a expresarse en la capacidad de
adaptarse camalednicamente a los contextos mas diversos y a las
situaciones mas adversas, encontrando de vez en cuando en si
mismo las medidas adecuadas. recursos y el espiritu adecuado: Du
muBt dein Leben dndern, «tienes que cambiar tu vida», titulo de un
exitoso libro de Peter Sloterdijk,zcristaliza en su forma mas efectiva
la rehabilitacion posmoderna de la resistencia estoica del orden de
las cosas y la glorificacién de la razén cinica de aquellos que, en
Ultima instancia, no buscan otra cosa que su propia salvacion
individual en medio de la tragedia colectiva.

Al metabolizar el imperativo sistémico de la adaequatio al orden de
las cosas elevado a "hecho" que debe ser cientificamente
comprobado y estoicamente aceptado, el homo resiliens
contemporaneo no hace ningun esfuerzo por comprender y, menos
aun, por rectificar el orden de las cosas. De hecho, se parte del
supuesto de que, en caso de desacuerdo entre SUJetO y Obijeto,
sigue siendo el primero quien debe adaptarse al segundo, superando
los traumas y malestares que inadecuadamente han conducido a
este desacuerdo, Y solo en esto reside el secreto de una vida feliz
para €l. La pasion transformadora abierta al futuro, que era de los
revolucionarios, es aniquilada por esta forma contemporanea de
adhesion desencantada. Pero la flexibilidad misma de esta forma, en
cualquier caso, tiende a revelar su mentira y su S|gn|ﬁcado
ideoldgico.



El heroico lema del coraje y su indocilidad razonada (frangar, non
flectar) es desbancado por el vil adagio de la resiliencia y su
voluntad ilimitada de sufrir en silencio (flectar, non frangar),
pretendiendo que los traumas y las injusticias sean bienvenidos.
unos a otros como momentos de superacidon y como pruebas de
fuerza.sNotese, de paso, que el adjetivo "fragil" tiene como raiz el
verbo latino frango, que significa "romper", "romper", "hacer
afhicos": el resiliente es, entonces, el "fragil" que, en Para no
romperse, se adapta a todo, volviéndose liquido en la sociedad
liquida y, por tanto, asumiendo la "fluidez" como su cualidad esencial
en todos los ambitos.

Haz de la pereza una virtud

Hemos llegado al lugar donde te dije
que veras la gente dolorosa
han perdido el bien del intelecto.

D. Alighieri, Infierno

El famoso aforismo de Nietzsche, segin el cual era mich nicht
umbringt, macht mich starker, "lo que no me mata me hace mas
fuerte",sno parece poder asumirse como una definicion del espiritu
de resiliencia: la persona resiliente, de hecho, es un sujeto
intrinsecamente débil, cuya acciéon o, mejor, cuya inactividad practica
surge del reconocimiento previo de la fuerza superior. del objeto
frente a él. Variando en el tema hegeliano, es mas un siervo que un
sefor, ya que, prefiriendo doblegarse para no quebrarse, no esta
dispuesto a correr el riesgo extremo de su vida para alterar el orden
de las cosas y alcanzar la libertad.

Como la hierba pisoteada, que siempre esta dispuesta a volver a
su lugar, asi la persona resiliente absorbe cada vez el golpe, tal vez
agradeciendo la preciosa oportunidad de maduracién que de él ha
obtenido. Se le exige apris verbis que cultive esa "flexibilidad
mental”,1oconsistente esencialmente en la capacidad de adaptarse a
todo y a todos, lo que, no por casualidad, representa una variante
no despreciable de la flexibilidad universal de la era de la
precariedad y de la evaporacidon de toda figura de solidez, desde los
vinculos familiares hasta las relaciones laborales, desde las
relaciones con las comunidades y con los territorios a los que
pertenecen visiones del mundo firmes y estructuradas.



De hecho, puedes hacer lo que quieras con el lema "resiliencia".
De una forma u otra, se adapta a todo: tal es, paraddjicamente, su
grado de resiliencia. Perfil paroxistico del ego liquido posmoderno, el
homo resiliens puede, entonces, serlo en el ambito psicoldgico, si
supera los traumas modificandose a si mismo;ipuede serlo en
politica, si se adapta cadavéricamente al imperativo del ne varietur
grabado con mayusculas en los tedlogos neoliberales no hay
alternativa; también puede serlo en economia, si logra hacer de la
necesidad virtud, experimentando como oportunidades las escenas
de explotacion ordinaria y desigualdad cotidiana tipicas del fanatismo
del mercado.

Resiliente es, ante todo, alguien que - explica el diccionario de la
lengua italiana de Tullio De Mauro - manifiesta la «capacidad de
resurgir de experiencias dificiles, adversidades, traumas, tragedias,
amenazas o fuentes importantes de estrés, manteniendo una
capacidad de recuperacion suficientemente actitud positiva hacia la
existencia":12en definitiva, aquellos que sufren el trauma y se
levantan como si nada, aquellos que, ante la injusticia, en lugar de
rebelarse, encuentran la fuerza para seguir su propio camino,
aunque ello impliqgue una dosis diaria de mortificacion. abuso.

Una variante del fanatismo actual por la resistencia, la resiliencia
es, por supuesto, un perfil psicoldgico. Pero también es,
inseparablemente, una actitud politica, consistente con la era del
absolutismo del tecnocapital y los deseos austeros de los grupos
patronales. Se regocijan de poder gobernar a masas oprimidas y
resilientes; es decir, masas capaces de absorber sin pestafear y sin
reaccionar la violencia cotidiana sobre la que se sustenta
estructuralmente un sistema cuya premisa basica es la explotacion y
miseria de muchos en beneficio de unos pocos. No olvidemos
entonces que, segun demostré Federico Rampini,:z"dinamismo
resiliente" fue el lema lanzado en 2013 por el Foro Econdmico
Mundial y Obama, es decir, por lugares y personas que encajan
plenamente en el orden del bloqgue hegemonico neoliberal liderado
por los atlantistas.

El Homo resiliens se inclina y se levanta, potencialmente incluso
infinitamente, pero sin cuestionar jamas el mundo obijetivo que
siempre lo hace volver a caer. Sucesor del perezoso confinado en el
infierno por Dante, el resiliente no hace tropezar al mundo vy, de
hecho, lo sostiene en todas sus dinamicas, incluso las mas
condenadamente injustas. Ni siquiera lo condena con las armas de la
critica, ni lo somete a una acusaciéon mordaz, llevado como esta por



la satisfaccion petulante de haber sabido trabajar sobre si mismo
hasta aceptar finalmente lo inaceptable. No hay duda: Dante lo
encerraria alli donde condena a los perezosos a sufrir, en el
Antinferno, es decir, en el lugar triste que no conoce ni las alegrias
del Paraiso ni las penas del Infierno, como corresponde a quienes
nunca, en la vida, fue capaz de tomar una posicién. De hecho,
incluso a los resilientes se les puede argumentar gue "viven sin
infamia y sin alabanza" (III, v. 36), sin alcanzar hazanas notables, y
que "salen de si mismos" (v. 39), sin pretender otra cosa que el
resultado minimo de la propia supervivencia.

La persona resiliente, nuevamente, es el yo indefenso que ve
dificultades personales y nunca contradicciones reales. En caso de
desacuerdo con la realidad, prefiere el divan del psicdlogo al
cuadrado de la revolucidn coral, a la variacién del no-Yo —como diria
Johann Gottlieb Fichte—, la del Yo. Su ambito privilegiado de accion y
de vida es la individualidad a la sombra del poder, el desarme de
todo espiritu critico y la mutilacidn preventiva de todo proyecto de
futuro. Es el componente ideal de las masas pasivas y homologadas,
en las que todos piensan y desean lo mismo, puesto que ya nadie
piensa ni desea realmente. Pero también es objeto de la nueva era
de soledades telematicas conectadas a través de Internet y
desconectadas de la realidad y de sus palpitantes contradicciones
que piden ser resueltas en la practica.

En definitiva, la persona resiliente es también el sujeto perfecto de
la prosa cosificadora del nuevo capitalismo post-1989 y, mas aun, de
aquellos desarrollos gue esta experimentando en las primeras
decadas del nuevo milenio: el homo resiliens ha aprovechado las
peticiones que les dirigen, en redes unificadas, los monopolistas del
discurso y, por tanto, a través de la mediacion, el bloque oligarquico
neoliberal. Ha aceptado ser sumiso en lugar de revolucionario,
adaptable en lugar de desafiante, cambiarse a si mismo para
adaptarse a un status quo de cuya inmutabilidad esta intimamente
convencido. En ultima instancia, optd por hablar el idioma de su
enemigo de clase, creyendo en el progreso y, por tanto, en la
secuencia ininterrumpida de conquistas de los grupos dominantes. Y
luego, sobre todo, asumi6é ddcilmente la actitud que los amos
siempre han sonado en los esclavos. éNo es, tal vez, el sueho
indescriptible de todo amo gobernar a esclavos ddciles g ddciles, en
una palabra resistentes? ¢éNo es cierto, tal vez, que todo pastor ha
tenido siempre el deseo de poder administrar un rebano doécil y
déciltsld;spuesto a todo porque esta convencido de que nada mas es
posible:

También por esta razdn, como veremos, la resiliencia es, entre
todas, la cualidad mas preparatoria para el éxito del blogque
oligarquico neoliberal, la virtud que promueve y espera de la maldita



masa de los derrotados. Es una parte integral del nuevo orden
mental politicamente correcto y éticamente corrupto que actlia como
un complemento superestructural al diagrama asimétrico de las
relaciones de poder de la época que se reveld con el entierro,
aunque temporal, del "suefio de una cosa" marxista. " bajo los
pesados escombros del Muro (9.11.1989).

Dominar con palabras
La omnipotencia de la represion y su invisibilidad son la misma cosa.

TW Adorno, Escritos socioldgicos

La critica de las relaciones de poder debe partir siempre de un
examen no pacificado del léxico en el que se cristalizan y con el que
se expresan. No sdélo las ideas, como escribieron Karl Marx vy
Friedrich Engels, sino también las palabras dominantes son siempre
las de la clase en el poder. Son, por tanto, las palabras con las que el
bloque oligarquico neoliberal intenta justificar su dominacion e
imponerla a la sociedad en su conjunto, incluyendo obviamente a las
clases que sdélo la sufren y que tendrian todos los motivos para
impugnarla y derrocarla.

Al “igual que las ideas dominantes, también las palabras
dominantes, en sus manifestaciones fundamentales de significado,
disfrazan de contrabando el orden de los grupos hegemonicos como
natural y necesario en el nivel ontoldgico, como universalmente
bueno en el nivel moral, como intrinsecamente correcto en el nivel
juridico. La relacidon entre las palabras y las cosas no se puede
resolver en la simple conexidon segun la cual, en el modo de pensar
comun, ingenuo pero no neutral, las primeras describirian a las
segundas de forma anodina: nuestra forma especifica de llamar a las
cosas ya contribuye a determinar celebrarlos o condenarlos,
cristalizarlos en formas inmutables o disolverlos en figuras
temporales.

En este sentido, las palabras son literalmente cosmogdnicas,

orque combinan los elementos descriptivos y prescriptivos en
ormas inestables y a menudo explosivas, o enmascaran intereses
materiales detras de términos neutrales especificos. Crean la
realidad, a la que siempre podemos acceder a través del lenguaje vy,
por tanto, del pensamiento. Si es cierto que, parafraseando a
Gadamer en Verdad 3/ método, el ser que se puede entender es el
lenguaje, la realidad no existe sino a través de la mediacion
linguistica. De ello se deduce que la relacién entre saber y poder,
como lo sabia Michel Foucault, existe como una red de alta tension,



como una red altamente compleja, en virtud de la cual el decir, lejos
de simplemente reflejar el ser, ayuda a determinarlo. Por esta razon,
no puede haber critica de la realidad sin una critica de las formas en
que se articula lingtisticamente.

Los grupos dominantes detentan el monopolio no sélo de los
medios de produccion, sino también de los de comunicacién e
informacion, haciendo uso de la clase intelectual completa, Su
dominio material pasa asi, sin interrupcidon, a un dominio simbdlico,
linglistico y cultural. De esta manera, los dominados también son
subordinados, es decir, sefioreados en el nivel de las
superestructuras y el orden simbdlico, casi como si se movieran y
orientaran con los mapas conceptuales de los dominantes y su
hegemonia.

Por esta razon, siguiendo lo que destacé Gramsci, la lucha de
clases contra el Sefior global-elitista es hoy también, y ante todo,
una lucha cultural e incluso linglistica; una lucha encaminada a

ensar y hablar diferente y a mapear de manera alternativa, segun
a pers‘:)ectlva de abajo y no de arriba (hegelianamente, del Siervo y
no del Sefior), la realidad del capitalismo globahzado y Sus
asimetrias. En consecuencia, es necesario oponer la neolengua de
los mercados y sus clases a un lenguaje y a un mapa conceptual de
los dominados, destinados por tanto a afirmar la doble dinamica del
desenmascaramiento de la ideologia del amo y de la emancipacion
real, ademas de simbdlica, de los dominados. subordinados de las
cadenas de dominio gestlonadas por el grupo hegemonico.

De ahi la importancia decisiva del "hecho cultural".1sen el conflicto:
no se puede escapar de la cueva si no se sabe qué es y si no se ha
adquirido la conciencia de ser prisioneros de ella. Desde una
perspectiva diferente, no puede haber una fuerza revolucionaria sin
una teoria revolucionaria: y una teoria solo lo es cuando es una
cumbre inaccesible e inapropiable para el partido dominante, cuando
desenmascara su dominacion y, precisamente, muestra -mas bien
que esconde: la division que desgarra la sociedad dividida a lo largo
de la falla del conflicto entre los dominados y los dominantes, entre
el Siervo y el Sefor.

Por tanto, es necesario, en definitiva, liberarnos del lenguaje del
maestro y de la apologia irreflexiva que éste hace de una realidad
que, a merced de la divisidn, hace imposible cualquier universalismo
de emancipacién. Y dejar de hablar el lenguaje de los amos significa,
al mismo tiempo, producir uno nuevo, de abajo y para los abajo,
para los grupos dominados y para su emancipacion, por tanto -como
intentamos aclarar en Globalizacién.is— conectar cosas y palabras
segun la perspectiva de una dinamica emancipadora de la sociedad



en su conjunto. De hecho, el punto de vista del Sefior legitima la
reproduccion potencialmente ilimitada de la escision en beneficio del
dominante, donde la mirada del Siervo se erige como el algoritmo
que traduce lo particular en universal, la propia liberacién en la de
todo el ser humano. carrera. De hecho, reivindicando, con su propia
emancipacion, la superacion de la escision, el punto de vista del
Siervo nacional-popular figura como vector potencial de Ia
emancipacion universal de toda la humanidad, llamada a
desarrollarse en la figura de una trascendencia de la modo de
produccion capitalista y, al mismo tiempo, la implementacion de esa
"simplicidad que es dificil de lograr"isy que consiste en la humanidad
como un fin en si mismo, segun relaciones de solidaridad entre
individuos comunitarios igualmente libres.

Entonces, como intentamos aclarar en Pensar de otra manera,1zLo
que el Sefor llama - y santifica como - globalizacion, libre mercado,
privatizacion y trabajo inteligente, el Siervo deberia mas bien llamar
- y combatir como - "glebalizacion", libre canibalismo, agresion rapaz
contra los bienes comunes, explotacidon desde casa. Por tanto,
debemos aprender el dificil arte de hablar de otra manera. Como
veremos, en esta misma perspectiva, encaminada a construir el
punto de vista del inferior, del Siervo y su emancipacion, la
resiliencia celebrada por los grupos dominantes como virtud
universal debe ser llamada y combatida como resignacion vy
desencanto, o también como resistencia apatica de un mundo que,
habitado por la contradiccion, pide en cambio ser transformado a
través de la practica de una subjetividad coral organizada.

Precisamente en esto reside la esencia inequivocamente ideoldgica
de la palabra "resiliencia", un instrumento que es todo menos
neutral en el campo del conflicto material e inmaterial entre Siervo y
Sefor. En particular, la tesis que pretendemos apoyar es que, en este
marco general, el lema encaja admirablemente en la galaxia de
palabras de la neolengua del maestro y desempena un papel
persuasivo no despreciable hacia los cavernicolas de la civilizacion
consumista plenamente mercantilizada. En esencia, los convence de
la necesidad de soportar -y, por tanto, apoyar- el diagrama de las
relaciones de poder y la marafa de contradicciones realmente
dadas, en Ilugar de intentar organizarse con miras a su
transformacion y rectificacion mediante acciones intencionales. . El
reconocimiento positivo de la vulnerabilidad y la no omnipotencia de
los sujetos humanos se convierte dialécticamente en un



mandamiento de pasividad y predisposicion al sufrimiento, y por
tanto en subordinacion.isEsto Ultimo parece tanto mas evidente si
consideramos que, como veremos, la persona resiliente no se limita
a aceptar injusticias y traumas, cualesquiera que sean, sino que
también esta convencida de que son positivos para su proceso de
evolucién personal.

Segun lo expuesto en Historia y conciencia del precariadowy en
Pensar de otra manera, incluso la administracion monopolistica del
marco general de superestructuras cae plenamente en la redefinicion
posterior a 1989 de la lucha de clases biunivoca como una nueva
masacre de clases gestionada unilateralmente por el Sefor elitista
global. Los descamisados del nuevo turbocapitalismo sin fronteras,
alguna vez dotados de una gramatica de clase propia (que llamaba
explotacion, cosificacion e imperialismo lo que el alter pars
glorificaba como trabajo, bienestar y paz global), hoy estan
desprovistos de ella, estan por esta misma razén subordinada, asi
como dominada.

Se ven asi obligados a hablar el lenguaje de los amos, que
santifica el orden de estos Ultimos y la perenne sujecidn de los
dominados, ahora celebrada con el seductor nombre de "resiliencia".
Frente a las ofensivas deemancipatorias llevadas a cabo por el
bloque plutocratico neoliberal (recortes del gasto publico vy
privatizaciones, reducciones salariales y desdemocratizacion de la
vida publica), los dominados estan llamados a adaptarse
virtuosamente, sufriendo los cambios predeterminados desde arriba:
esto también explica la elevada tasa de apreciacién, entre los
maestros del discurso, de la resiliencia, la capacidad de conducir a
una existencia continua incorporando el cambio.2Sin exagerar, la
resiliencia es la "virtud" que mejor se presta a santificar el orden
asimétrico del bloque plutocratico neoliberal y la ofensiva de clase
que lanzd en el polo dominado, con una violencia sin precedentes,
tras la fecha de la sinécdoque de 1989.

Si deconstruimos el orden del discurso dominante e intentamos
organizar conceptual y lingliisticamente una perspectiva de clase
desde abajo, entonces la resiliencia se muestra como lo que
realmente es, es decir, una vil resistencia a cadenas glorificadas,
aunque sea aducida como la virtud suprema, como una habilidad
encomiable. de adaptacién y fortaleza de animo de quienes
resuelven biograficamente las contradicciones objetivas ligadas al
sistema de produccion y de intercambio. El dispositivo ideoldgico del
fin de la historia, es decir, del imperativo categorico de quienes



quieren congelar para siempre el presente pasando de contrabando
sus deseos a través de las leyes del destino, transforma
subrepticiamente la cobarde actitud de resiliencia en virtud, con el
mismo movimiento con el que Se transforma en héroe solitario
admitido por la victima, es decir, la persona que ha vuelto a sufrir
agravios, ofensas y sufrimientos.

Es cierto, por tanto, que la lucha de clases es también una lucha
de clases simbdlica, linguistica y conceptual. Esto explica el hecho de
gue todo intento de reconstruir un punto de vista y una gramatica

e los dominados, encaminados a producir su emancipacion, sea
deslegitimado a priori con la categoria de teoria de la conspiracion.
Sin embargo, esta categoria, si se piensa de otra manera, es decir
desde la perspectiva de los dominados, no dice nada mas que la
condena, por parte de los grupos dominantes y los clérigos que los
acompanan, de cualquier vision que no esté alineada con el nuevo
orden mental de la clase hegemonica y, ademas, , potencialmente
capaz de desafiar ese orden. Del mismo modo, para permanecer en
el ambito de la neolengua patronal, "populismo" es la etiqueta de
moda con la que los senores del competitivo sin fronteras y su clero
deslegitiman preventivamente la defensa de los intereses de las
clases populares nacionales y de sus posibilidades mismas. de ser
protagonistas de su relato histérico.



2
Aventuras del concepto

El camino de la historia no es el de una bola de billar, que sigue una ley causal inflexible; se
parece mas bien al de una nube, al de alguien que vaga por las calles, y aqui se deja llevar
por una sombra, alli por un grupo de personas o por el espectaculo de una plaza barroca, y
finalmente llega a un lugar que no conocia. sabia y adénde no queria ir.

R. Musil, El hombre sin cualidades

Como los metales. El triunfo de la cosificacion

La devaluacion del mundo humano que crece en relacion directa con la valorizacién del
mundo de las cosas.

K. Marx, Manuscritos econémico-filosoficos de 1844.

La historia de los conceptos de politica y filosofia resulta a menudo
en la alternancia de sus resemantizaciones. De la asuncion de
nuevos significados que una palabra adquiere o incluso de su
repentino uso ubicuo, casi como si se tratara de una llave maestra
lingliistica, se puede inferir, si no el "espiritu de la época" en su
tonalidad predominante, ciertamente una rica y variada gama de sus
elementos distintivos. El cielo de las palabras debe ponerse siempre
en conexion dinamica con la tierra de la sociedad, de la historia y de
sus conflictos: al desempenar la doble funcidon de indicadores y
promotores del cambio, las palabras y sus resemantizaciones nos
permiten medir y evaluar las fracturas y las transformaciones que
marcan mas o menos traumaticamente el devenir histdrico.1

En este sentido, el lema "resiliencia" no es nada nuevo, incluso si
Su uso omnipresente y, aparentemente, casi obligatorio no tiene
precedentes, afectando e impregnando, remodelando desde dentro,
incluso regimenes discursivos bastante distantes entre si, como el
politico y el politico. lo psicoldgico. Inevitable en los sermones de los
politicos mas a la page, que exhortan a los ciudadanos a merced del
mar tormentoso de la globalizacidon a ser resilientes, se encuentra
con igual asiduidad, a veces obsesiva, en el registro de los
psicologos, que celebran este especifico la virtud de una manera no
menos ceremonial, propia de quienes, sin emprender el esfuerzo
agotador de cambiar lo existente, no se dejan arrollar por su
tendencia traumatica y dificil de gobernar.z



Incluso en un primer y aproximado analisis, como se desprende de
la consulta de la definicion dada por los d|CC|onar|os €S necesario
prestar atencion en primer lugar a la esfera de lo inanimado de
donde proviene el término, antes de pasar a abarcar, por extension,
el ambito de lo |nan|mado viviendo. Segun la definicion mas
comunmente aceptada, "resiliencia" alude ante todo, en un sentido
técnico, a la propledad de los materiales de resistir impactos sin
romperse Esta propiedad esta representada -y la discusion se
vuelve entonces mas técnica- por la "relacion entre el trabajo
necesario para romper una barra de un material y la seccion de la
barra misma".

Esta es la primera acepcion del término que leemos, por ejemplo,
en el Vocabulario de la lengua italiana dirigido por Aldo Duro: «En
tecnologia de materiales, la resistencia a la rotura debida a tensiones
dindmicas, determinada con una prueba de impacto especifica: .
prueba; valor de r,, cuyo inverso es el indice de fragilidad".sY asi lo
definia en 1971 el Vocabulario de la lengua italiana de Giacomo
Devoto y Gian Carlo Oli: «La resistencia a la rotura dindmica que se
puede determinar con una prueba de impacto».sLa difusion de la

palabra en los campos de la fisica y la ingenieria se remonta a
mediados del siglo XIX, cuando comenzo a ser ampliamente utilizada
en relaciéon a la capaudad de un material para resistir impactos
repentinos sin romperse.

En resumen, a diferencia de la fragilidad, la resiliencia se refiere
prmupalmente a la capacidad de los materiales para resistir
Impactos y presiones del entorno externo, permaneciendo ellos
mismos Yy no sufriendo roturas causadas por fuerzas producidas en
otros lugares. Por tanto, hace referencia esencial a dos dinamicas,
mutuamente mediadas, sobre las que volveremos a centrarnos mas
adelante: resiliente es el cuerpo que a) no se rompe elasticamente
ante un impacto y que b) vuelve a asumir, después del impacto, su
propia forma inicial. Incluso de este primer e impresionista analisis
emerge un rasgo fundamental de nuestro concepto: expresa
principalmente no tanto una relacidn biunivoca entre un Sujeto y un
Objeto (como sucede, exempli gratia, con la nocion de "resistencia"),
sino mas bien una relacion de un Sujeto consigo mismo,
especificamente refiriéndose a la capacidad del Sujeto de
permanecer fiel a si mismo, sin corromperse bajo la intervencion de
un Objeto externo.

A través de una colonizacion no inocente de la esfera humana, la
resiliencia dice, por extension, la capacidad de los sujetos de resistir
ante las dificultades, las adversidades y, en su sentido, los
acontecimientos negativos, soportandolos e impidiendo que los



destruyan o incluso simplemente "deformen". "ellos, es decir,
llevarlos a ser algo distinto de lo que eran originalmente. Los
especialistas del concepto explican que, incluso en su aplicacion al
ambito humano, la resiliencia se basa en un doble y sinérgico
movimiento de adaptacion. Marie Anaut, en su minucioso estudio Le
résilience. Superar los traumas,sidentifica la esencia de este doble
movimiento a) en la capacidad de desarrollo normal a pesar del
trauma y b) en el renacimiento del sujeto después del trauma
mismo. Esta, por tanto, figura como el primum movens de la
resiliencia, como el factor externo que la desencadena y la estimula:
el trauma, que deriva de la palabra griega que significa "herida"
(Tpalpa), es, como recuerda Sigmund Freud, la condicién en la que
las implicaciones para el sujeto son mayores que las energias que es
capaz de gestionar en ese momento.

Dos imagenes son mejores que otras para comprender este
proceso. Por un lado esta la de la cicatriz. Como destaca Georg
Wilhelm Friedrich Hegel, en el mundo del Espiritu no hay herida que
no sane: metafdéricamente aparte, el trauma, gracias a las practicas
de la resiliencia, se convierte a todos los efectos en una herida
cicatrizada y, por tanto, en una parte integral. parte de la historia
personal del sujeto. Por otro lado, estd la imagen del estanque:
corre el riesgo de pudrirse si permanece cerrado en si mismo y no se
enriquece con agua nueva que lo regenere, como el sujeto que, ante
las heridas y el sufrimiento, no sabe renovarse positivamente. tu
plan de vida.s

En su estudio Mas fuertes que la adversidad, Anna Oliverio Ferraris
y Alberto Oliverio explican que la resiliencia es «un proceso que se
desarrolla en dos etapas»:zprimero intentas "bloquear el golpe",
luego lo superas elasticamente, integrandolo en tu camino.sAsi
entendido, coincide con uno de los "mecanismos de defensa del yo",
como los caracterizd Anna Freud, y permite a los sujetos superar
incluso los traumas mas radicales, en la medida en que "se les
atribuye un significado y se les integra en el propio Historia
personal."q

Una primera razon para el excedente de trabajo hermenéutico se
reconoceria, como dijimos, en el contexto de lo material y lo
inorganico a los que el lema inicialmente parece inextricablemente
vinculado.1oNo parece aburrido que, desde hace algunas décadas, en
el marco del nuevo orden mundial forjado a partir del hito de 1989,
el lema haya comenzado a utilizarse también en relacién con el



mundo de la vida humana y sus relaciones. De hecho, estrictamente
hablando, se podria decir que cae dentro de la esfera mas general
de Verdinglichung, es decir, de esa "cosificaciéon" que es una
caracteristica fundamental del mundo en forma de mercancias
explorado por el analisis critico de Marx y sus estudiantes
heterodoxos. Y mas aun lo es en formas paroxisticas en el marco del
nuevo capitalismo totalitario absoluto consolidado tras la ignominiosa
caida del Muro.

Si, como intentamos resaltar en Minima mercatalia,1icapitalismo
totalitario absoluto corresponde a la saturacién de lo material y lo
inmaterial por la forma mercancia y a la contradiccidon en movimiento
del capital, no es sorprendente que incluso la cosificacion, que es
una de las patologias fundamentales de la forma mercancia, alcance
niveles de intensidad. nunca antes experimentado. El mundo de las
cosas, producido por el trabajo humano, se vuelve auténomo hasta
el punto de apoderarse, haciendo que toda la sociedad aparezca
como un vinculo entre las cosas. Oculta asi al Sujeto bajo el
predominio del Objeto y las relaciones sociales bajo la apariencia de
relaciones naturales y, por tanto, necesariamente correctas entre las
COsas.

Precisamente en esto, parafraseando a Das Kapital, reside el quid
pro quo de la "forma de mercancia" y la cosificacion que la
acompafa. Los hombres no sélo estan ahora dominados por sus
propios productos, que se les oponen como una fuerza extrana, sino
que estan subordinados a una tarea inhumana, a la valorizacion
ilimitada del valor, es decir, a un poder que crece hasta escapar
completamente al control humano. : «Lo que aqui adquiere para los
hombres la forma fantasmagodrica de una relacion entre cosas es
sdlo la relacion social determinada entre los propios hombres».12

Los humanos estan desposeidos de mercancias, para emplear las
gramaticas del Capital. Y la existencia misma del Dasein se ve
socavada en beneficio del puro ser cosa entre las cosas propias del
mundo "no auténtico", si empleamos la sintaxis de Ser y tiempo de
Martin Heidegger. En la era de la saturacion del mundo por el
fanatismo econdmico (lo que se conoce con el modesto, si no
estimulante, nombre de globalizacién)izy de la ocupacién integral de
la conciencia por la forma mercancia y sus prestaciones (que, como
el Ich kantiano, acompafan ahora a toda representacién del homo
oeconomicus posmoderno), el hombre se redefine con la formula
gris de "recurso", cuando no directamente de " capital humano". Y,



de manera convergente, la resiliencia se convierte en el arte de
superar la adversidad.i4en un sentido unidireccionalmente
adaptativo, con el magnetismo automatico e irreflexivo predicado
como su virtud fundamental.

La esfera de los materiales inorganicos y la esfera de lo humano
aparecen asi, de forma casi irreflexiva, totalmente compatibles, en el
sentido de una "cosificacion" del hombre que avanza a la par de su
deshumanizacion capitalista. Volviendo al mito de las edades en el
centro de las Obras y los Dias de Hesiodo, se podria pensar que nos
encontramos en una edad de hierro restaurada, en la que los
hombres mismos son degradados al rango de este metal sin valor,
capaz, ademas, de , de resiliencia ante las perturbaciones sufridas
pasivamente por la accion exterior.

En el "reino de los comerciantes" (Kaufmannsstand), como lo
llamé Hegelis— y de la cantidad (del Big Data y del célculo que ha
desbancado al pensamiento), se aplica, por tanto, la doble
determinacidon conceptual segun la cual a) el hombre es una cosa
entre las cosas y b) al aceptar la situacion dada y su violencia, es
similar a una resistente material, aparecera su "nobleza". En
palabras del joven Marx, la devaluacion del mundo humano crece en
relacién directa con la valorizacion del mundo de las cosas. En la
sociedad mercantilizada con cosificacion integral, el ego se reduce a
un recurso que debe ser explotado como una empresa
autopropulsada, los afectos caen al rango de "inversiones afectivas",
los Estados se conciben como empresas privadas gestionadas en una
perspectiva puramente neoliberal y - esto Este es nuestro tema: el
"material humano" esta llamado a ser resiliente, duradero y capaz de
absorber los impactos y las violencias de todo tipo. Y quizas esto
explique la curiosa, nada anodina y demasiado a menudo
subestimada transposicion del término "resiliencia" de la fisica de los
materiales a las ciencias humanas.

En la apoteosis de la deshumanizacién de las relaciones humanas,
el Yo se convierte en una mera funcion "material" de produccién y
de intercambio, en un soporte pasivo que sodlo debe recibir,
rigurosamente y sin oponer resistencia, traumas y choques
provenientes de un mundo objetivo que, por virtud dialéctica, ,
ahora se ha convertido en un sujeto dominante, als hatte sie Lieb im
Leibe, "como si tuviera amor en su cuerpo".diedséisE| ego queda
despojado de su figura de persona vinculada al pasado de la
tradicion recordada, al futuro del proyecto pretendido, al presente de
la accidén transformadora y a lo eterno de lo sagrado y de la




trascendencia. Es, con movimiento sinérgico, rebajado al nivel de la
cosa que es y no existe, proyectado integramente en el presente
omnipresente de la circulacidon y el consumo, de la produccién y la
valorizacion febriles. Su ser ya se resuelve en el valor econdmico que
es capaz de generar e implementar, convirtiéndose a veces en una
empresa viva, a veces en una mina animada de la que extraer
plusvalia. En la mortificacion del espiritu y la letra del imperativo
categdrico kantiano, de lo que era un fin, el hombre se convierte en
un simple medio o, incluso, un material resiliente, llamado a la doble
practica a) de la valorizacion ininterrumpida del valor, en coherencia
con la religién del mercado, y b) de la resistencia inerte del mundo
objetivo enteramente cosificado, como un yunque que, golpe tras
golpe, no deja de servir al fin que se le ha asignado.

Por la razén neoliberal que rige la desertificacion utilitaria del
planeta, el hombre se convierte entonces en material organico cuya
capacidad mas apreciada, como ocurre con cualquier otro material
inerte e inanimado, reside en la capacidad de resistir choques y
fuerzas provenientes del exterior, sin dejar de proporcionarle. su
servicio. La resiliencia expresa, por tanto, el grado paroxistico de
cosificacion, asi como la nueva actitud adaptativa y conformista que
se requiere de los habitantes de la cueva global c}le esa abstraccion
muy concreta llamada capitalismo, una contradiccion en movimiento
que lo cambia todo en la fria figura del valor de cambio.

El arte de "rebotar” y "volver a subir" a un barco tras
un naufragio

La fuerza directiva por si sola, debido a nuestra igual ignorancia, debido a la desgana de
nuestra naturaleza y debido a la fuerza elastica y resistente de las pasiones, no es
suficiente para unirnos y mantenernos de acuerdo, al menos durante mucho tiempo.

A. Genovesi, Lecciones de comercio o economia civil.

A una primera exploracién diacrénica, segun el estilo de la
"historia de los conceptos"iz(Begriffsgeschichte), parece que a lo
largo de su historia el lema «resiliencia», al menos en lengua
italiana, ha experimentado dos fases diferentes. Los separa la rapida
difusion de la investigacién cientifica y tecnoldgica y, con ella, de la
lengua inglesa, en la que la palabra se afirma por primera vez en su
significado puramente moderno. La primera epifania de la palabra en
lengua italiana se registra en el siglo XVIII: aparece con el



significado genérico, no necesariamente ligado a areas especificas,
de "la capacidad de los cuerpos de rebotar" y por tanto de regresar
hacia el punto donde se encuentran. originalmente se encontraron.
En este sentido, parece clara la conexidn con la lengua latina, de la
que indiscutiblemente toma su origen: en la base de la palabra
italiana estaria, de hecho, el verbo latino resilire, compuesto por la
union del prefijo re y el verbo general ascender, que significa ante
todo "saltar".

En rigor, parece que existen "dos caminos etimoldgicos
distintos"1sde la palabra. El primero lo sitla en conexion con el verbo
salio (salis, salui, saltum, ascender), que literalmente significa
"rebotar"; mientras que el segundo lo correlacionaria con el verbo
insilio (insilis, insilui, insultum, insilire), que propiamente significa
"volver a subir". Segin una sugerente etimologia, esta segunda
acepcion tendria un valor especificamente maritimo. Designaria la
accion de alguien que, sin darse por vencido, vuelve a subir a un
barco tras caer al mar.

El verbo insilire esta atestiguado sobre todo en la primera fase de
la Edad Media, cuando designaba expresamente la accién de los
naufragos que intentaban regresar a los barcos volcados por la
tormenta.19Sin embargo, si tal etimologia puede parecer acrobatica y
desprovista de evidencia concreta, la etimologia que nos lleva al
participio presente resili"ens del verbo latino resilire es cierta e
incontrovertible, con su referencia al movimiento de "saltar" y "
rebotar". Es en este sentido que encontramos el lema en la literatura
cientifica escrita en latin hasta el siglo XVII.

En su sentido mas amplio, por tanto, el verbo latino resilire aludiria

n” \\

a la dindmica de “regresar bruscamente , “rebotar” y, por tanto, por
extension, “retirarse” y “contraerse”. En la transicion del latin a las
lenguas italo-romances, sin embargo, no prevalece el verbo resilire
como tal, sino su forma especifica del participio presente, resiliens,
de donde deriva nuestro "resiliente". De esta forma en el participio
presente deriva la palabra italiana "resilienza", de la cual "resilenza"
es una variante bastante rara.

El latin resiliens comenzoé entonces a circular en la literatura
cientifica, escrita en latin hasta el siglo XVII, para indicar
principalmente el rebote de un objeto, pero también, en general,
algunas prerrogativas internas de los cuerpos ligadas a la elasticidad,
como la capacidad de absorber. la energia de los impactos
contrayéndose y volviendo a su forma original. Asi, como se indica
en la tecnologia metallrgica, la resiliencia representa lo opuesto a la



fragilidad para un metal. En particular, en el campo de la fisica, la
resiliencia es sindnimo de la "ley de Hook", que expresa una relacion
entre la tension ejercida sobre un cuerpo, la deformacién y la
capacidad de retomar la forma inicial.2o

Las primeras apariciones del término parecen remontarse

razonablemente a principios del siglo XVIII, en el Lexicon
philosophicum de Stephanus Chauvin (1692 y 1713). Aqui el lema
alude a las dos principales peculiaridades, mutuamente inervadas,
que caracterizan a los llamados cuerpos resilientes. Por un lado, se
refiere a la elasticidad del cuerpo, capaz de absorber la energia del
impacto al que es sometido. Y por otro recuerda la capacidad del
propio cuerpo de volver a asumir su forma original, saliendo asi ileso
de la fuerza externa a la que fue sometido. El Lexicon philosophicum
utiliza la primera acepcion en referencia a la experiencia cotidiana, al
alcance de todos y cada uno; y el segundo, mas técnico, en relacion
con la hipétesis de un "distinguido fildsofo" andnimo, cuya identidad,
sin embargo, sigue siendo incierta:
Yel regreso, o el regreso de un cuerpo que choca con otro (regressus, aut reditus corporis
alteri allidentis). Un hombre ilustre atribuye la causa de esta regresion a esto: que una
pared (por ejemplo), no se opone al movimiento de una bola, sino solo a su avance, no le
impide moverse, sino sélo ir mas lejos. Por lo tanto el cuerpo que golpea la pared, la pelota
por ejemplo, regresa, es decir, rebota (resilita). Recientemente, un distinguido fildsofo ha
establecido otra causa. En efecto, supone (y lo demuestra aportando diversos
experimentos) que todos los cuerpos estan dotados de una fuerza elastica (corporibus
omnibus inesse vim elasticam), gracias a la cual no sdlo mantienen su propia forma (suae
figurae tenacia sunt), sino que también retienen su forma. -establecerlo incluso una vez que
han sido retirados de él, con tanta mayor fuerza cuanto mayor sea la fuerza con la que
fueron deformados (cum ab ea dimota fuerint, in illam sese restituunt, tanto majori impetu,
quanto fortior fuit ille quo dimota sunt).

También se puede encontrar un testimonio directo digno de
mencion en la traduccidn latina del siglo XVII de las cartas de René
Descartes. En su correspondencia con Marin Mersenne, el fildsofo del
cogito, en una carta fechada el 25 de febrero de 1630, utiliza el
francés rebondir ("rebotar"), que luego se traduce con el latin
resilire. Sin embargo, como ya se menciond, es la lengua inglesa la
que hereda y contribuye a difundir este lema de origen metallrgico,
en la nueva figura angléfona de la resiliencia. Por tanto, el verbo
latino original se afirma en la era moderna principalmente gracias a
la mediacion angldfona.

La lengua italiana conoce el sustantivo ‘"resiliencia”, sin
experimentar, sin embargo, el equivalente del verbo latino resilire,
que aparece tanto en francés (resilier) como en inglés (resilier).
Entre los siglos XVII y XVIII, el significado y el uso del término, en



las lenguas europeas, siguen siendo ambivalentes y, en ocasiones,
matizados, equilibrados entre la experiencia cientifica precientifica y
moderna, entre el uso técnico y metafdrico. De todos, parece que el
idioma inglés es el primero en utilizar el lema de la manera mas
articulada y polisemantica: a principios del siglo XVII, por ejemplo,
Francis Bacon llamé resiliencia a la capacidad del eco de
"regresar"2iextendiendo efectivamente el uso del lema a nuevas
areas.

Los primeros testimonios en lengua italiana se encuentran en un
diccionario del siglo XVIII, concretamente en la coleccidon que lleva el
titulo Voci italianone del padre dell'Ordine dei Teatini Gian Pietro
Bergantini (1745).22Sefiala que el lema es un "término de los
filosofos", que lo utilizan para aludir a la "regresion, o retorno del
cuerpo, que golpea al otro". El lexicografo teatino, por tanto, no se
limita a atestiguar el uso del lema, sino que también proporciona
preciosas indicaciones sobre su campo disciplinar de uso, limitandolo
al ambito de la filosofia de la naturaleza y, mas precisamente, de la
mecanica de los cuerpos. .23

Siguiendo la historia de la palabra en sus principales bucles, la
encontramos utilizada, bajo la forma del adjetivo «resiliente», en un
texto de Antonio Genovesi titulado De las lecciones del comercio o
de la economia civil (1765): «Come ne' Corpophysical, siendo todas
las partes, por ejemplo, de la tierra, activas, sin una razén que las
presione y mantenga para su union, se convertiria en un monton de
arena, cuyas partes serian cuerpecitos elasticos.24

Nuevamente en la obra de Genovesi, el término, ademas de
aplicarse al campo de los cuerpos inorganicos y "fisicos", como él los
llama, se utiliza por extension para referirse a la esfera de lo
humano, de las pasiones y de los sentimientos. Asi escribe: «Esa
fuerza debe ser no sélo directiva, sino también coercitiva; porque la
fuerza directiva por si sola, por nuestra igual ignorancia, por la
desgana de nuestra naturaleza, y por la fuerza elastica y resistente
de las pasiones, no es suficiente para unirnos y mantenernos de
acuerdo, al menos durante mucho tiempo". .2sEs la primera vez,
hasta donde sabemos, que se produce una transicion del significado
vinculado a la dimensidon del material inorganico al estrictamente
psicoldgico -la "fuerza elastica y resistente de las pasiones"- todavia
en uso hoy en dia. De esta manera se ha marcado el camino que
conduce al uso casual actual de este término en el ambito del ser
humano y de su relacidon consigo mismo y con el mundo. A este



respecto, hay que subrayar que sélo en 2008 el citado Vocabulario
de la lengua italiana afadio una definicion del término "resiliencia"
en relacion con el significado "humano" y psicoldgico: "En psicologia,
la capacidad de reaccionar en el ante traumas, dificultades, etc.”.2s

Una palabra llave maestra

Y a quien quisiera desatar y conducir a aquellos prisioneros, ¢no lo matarian acaso si
pudieran tenerlo en sus manos y matarlo?

Platon, Republica

Puede resultar util centrar la atencion en el diccionario historico
italiano mas relevante, el Grande Dizionario della lingua italiana,
nacido como una actualizaciéon del famoso Dizionario della lingua
italiana de Niccoldo Tommaseo (publicado por Giuseppe Pomba en
1861) y fundado en 1961 por Salvatore. Battaglia. El Gran
Diccionario de la lengua italiana se limita a registrar el adjetivo
"resiliente" en su significado estrictamente fisico - "caracterizado por
una cierta resistencia a los impactos (de un material)" - y da dos
ejemplos. El primero, ya mencionado, es el de los "cuerpos
resilientes" de Genovesi. El segundo, en cambio, esta extraido de un
articulo del semanario «Oggi» de 1954 y se refiere a un suelo:
«Prealino es el suelo resistente que cuesta menos, nunca necesita
ser pulido y siempre dura».2zEn el ambito literario, uno de los raros
casos en los que se atestigua el uso de la palabra antes del nuevo
milenio es Si no ahora, écuando? (1982) de Primo Levi, en un
sentido puramente material, refiriéndose metaféricamente al cuerpo
humano y su capacidad de absorber choques: «Aplastado bajo el
peso del cuerpo masculino, Line torcido, un oponente tenaz vy
resistente, para excitarlo y desafiarlo ».2s

Sélo después de 1989 -para identificar una fecha simbdlica de
importancia no despreciable- la palabra sale del campo semantico
que, con altibajos, la habia caracterizado hasta entonces y comienza
a afectar el ambito de las relaciones humanas y, sobre todo, todo,
psicologia. Prueba de ello es, ademds, que las monografias y
articulos cientificos que le acompafaron en el campo disciplinar de la
psicologia en la segunda década del siglo XXI son hoy casi

incalculables. _ )
En términos muy generales, la psicologia (y volveremos sobre ella

con mas detalle) asume la palabra, traduciendo su significado al



contexto de la existencia de los individuos, es decir, en una primera
aproximacion, segun la definicion de la Enciclopedia italiana del
Instituto Giovanni Treccani, la «capacidad de reaccionar ante
traumas vy dificultades, recuperando el equilibrio psicologico
mediante la movilizacion de recursos internos y la reorganizacion
positiva de la estructura de la personalidad».sla propiedad de los
metales ha sido ahora transferida plena y oficialmente al ambito del
ser humano y de sus sentimientos, sus pasiones y su relacion
consigo mismo y con el medio exterior.

Resiliente es, por tanto, el sujeto que, como un metal sdlido, se
adapta a los traumas externos sin perder su forma, continuando
"funcionando" como antes y de hecho -quizas ésta sea la principal
novedad introducida por la transicion al discurso psicolégico-
encontrando recursos preciosos en el experiencia traumatica para la
evolucidn personal del proyecto de vida. A diferencia del metal, que
solo vuelve a su forma original, el sujeto resiliente evoluciona y
madura, convirtiéndose flnalmente raC|as a la elaboracion y
resistencia del trauma, en mas de 0 que era al principio. Asi
entendido, el impacto pasa a desempefiar, a su manera, una funcion
a veces beneficiosa para la maduracion del sujeto.

En cuanto al uso pS|coIog|co estricto sensu del concepto, es

habitual, por convencién disciplinaria, reconocer el inicio de la
aventura del concepto en el "estudio longitudinal" iniciado en inglés
por Emmy Werner y Ruth Smith.30A partir de 1955, los
investigadores siguieron la evolucidon de 698 habitantes de Kauai,
una isla de Hawaii, desde su nacimiento hasta su edad adulta: segun
los resultados del estudio, publicado en 1982,z:alrededor de un
tercio de los habitantes de Kauai habian logrado un desarrollo
favorable, a pesar de los traumas de la juventud, lo que constituye
una prueba de resiliencia.s2

Pero, como dijimos, ciertamente no es sdlo el campo disciplinar de
la psicologia el que ha transpuesto y hecho suyo el lema,
sancionando su éxodo de su campo semantico original especifico. De
hecho, se podria afirmar razonablemente que, después de 2010, en
forma clara, la palabra se ha convertido en una verdadera llave
maestra linglistica: ha colonizado y saturado cada actuacidn
discursiva y cada campo disciplinario, transmitiendo de manera no
demasiado sutil un imperativo: el de ser. adaptable con respecto al
sistema del que se es habitante, asumido como intrinsecamente
bueno vy sin distincién en todos los ambitos, desde la economia a la
politica, desde la psicologia a la ecologia, desde el deporte al



comercio, sin excluir siquiera la tecnologia de la informacion.ssHasta
el punto de que, sin exagerar, “ised resilientes!” podria concebirse
como el gran imperativo que el Zeitgeist, el espiritu de nuestro
tiempo tal como ha sido esculpido con el agotamiento del Welt-
Dualismus garantizado por el Muro, se dirige a todos y cada uno en
cada sector y en cada experiencia. Este imperativo, literalmente
omnipresente, traza a menudo una constelacion compuesta también
por otras nociones cardinales del momento del repliegue del yo en si
mismo, como el empoderamiento (o "fortalecimiento") y el
afrontamiento (literalmente, "afrontamiento") 34

Es cierto que el paso al uso mas genérico del par semantico

"resilient" y "resilience", con referencia a los campos mas dispares,
ya esta atestiguado, en parte, en el Iéxico periodistico de los afios
1980, aunque con intensidad y frecuencias sideralmente alejadas de
las, en cierto modo obsesivas, de nuestro presente. Una de las
rimeras epifanias del término en su uso periodistico en Italia (si no

F primera), la encontramos en las paginas del periddico «la
Repubblica», del 19 de febrero de 1986, en un articulo dedicado al
dramaturgo 'estadounidense Sam Shepard Los personajes de sus
obras revelan una capacidad prodigiosa para resistir los sobresaltos y
la opresion, las adversidades y reveses de la fortuna a los que son
sometidos |mplacablemente «Tal vez se dobleguen —un poco— a las
necesidades de la vida. Pero no se rompen; En una palabra, tomada
esta vez del inglés, soy resistente."

Después de esta epifania eplsod|ca en los anos 1990 y principios
de los 2000 el lema comenzo6 a aparecer con mayor frecuencia en la
prensa nacional italiana. Por ejemplo, el mercado japonés se define
ahora como resistente («la Repubblica», 24 de agosto de 1990).
Pero también son resilientes, entre otras cosas, las zapatillas para
correr («la Repubblica», 23 de noviembre de 2000) y el espiritu de
quienes sobrevivieron al huracan Katrina («la Repubblica», 27 de
septiembre de 2005). Como se ha destacado,ssEn el lapso de tiempo
comprendido entre los dos extremos de 1984 y 2014, el término y
sus derivados aparecen 225 veces en las paginas de «la Repubblica»
y, entre 1992 y 2014, 72 veces en las de «Corriere della Sera».

La resiliencia comienza, de esta manera, a completar el recorrido
que la lleva rapldamente desde el estatus de término puramente
técnico, conocido mayoritariamente por los profesionales, a una
nueva palabra clave, omnipresente y desgastada, de la era
posheroica revelada con los escombros. del Muro de Berlin y con la
resistencia fatalista del presente como nuevo imperativo categorico.
Y precisamente el hecho de que la resiliencia, de un término técnico,



primero metallrgico y luego psicoldgico, haya pasado a ser una llave
maestra semantica, sin exclusiones y en forma de una prescripcion
multidimensional de época, y por tanto capaz de afectar a la
economia y a la politica, a la sociedad y la cultura de masas en casi
todas sus manifestaciones, pide ser sometida a los lentes criticos de
la razon filosdfica y su facultad de cuestionar con una actitud
desmitificadora la relacion movil entre les mots et les choses, entre
determinaciones léxicas y realidad social.

La sociedad adaptativa

Estos ultimos diez afios cuentan la historia de nuestra resiliencia.

B. Obama, 11 de septiembre de 2011

Desde esta perspectiva, también seria interesante un analisis que
explorara el uso del Iéxico de la resiliencia entre los jefes de Estado y
las figuras mas destacadas del Olimpo de la politica occidental. Por
mencionar solo tres casos, tras el ataque terrorista en Londres, Tony
Blair, en julio de 2005, apeld a la resiliencia de los ingleses para
superar la tragedia, celebrando su estoicismo, su resiliencia y su
puro espiritu intrépido.zsLuego, el 11 de septiembre de 2011, el
presidente  Obama pronuncid6 un discurso en Shanksville,
Pensilvania:szel titulo programatico dice Estos Ultimos 10 afos
cuentan una historia de nuestra resiliencia. La referencia, por
supuesto, son los diez anos transcurridos desde el atentado
terrorista a las Torres Gemelas. Sin embargo, el mensaje del
presidente de la Republica Italiana, Sergio Mattarella, enviado al
alcalde de L'Aquila con motivo del undécimo aniversario del tragico
terremoto se remonta al 6 de abril de 2020 (refiriéndose también,
por otra parte, a la emergencia sanitaria relacionado con Ia
pandemia de coronavirus): «Ante los obstaculos mas dificiles,
podemos tener momentos dificiles, pero Italia tiene energia vy
resiliencia». La propia Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
cuenta desde hace algin tiempo con su propio grupo de
investigacion  denominado  "Observatorio  Internacional de
Resiliencia".3s

De esta manera, resiliencia no solo se ha liberado de la "caja de
herramientas" de palabras técnicas reservadas a los expertos del

sector, sino que se ha convertido en una palabra reconocida,
omnipresente y evocadora en el lenguaje del poder y sus dramatis



personae. Los protagonistas de la vida Ipoll'tica de algunos de los
principales paises del bloque occidental liderado por los atlantistas
estan exhortando ahora a sus pueblos, como pastores reflexivos, a
esta nueva cualidad que, primero en el ambito metallrgico y luego
en el psicologico, se ha generalizado hasta el punto de
convirtiéndose en virtud principal para la conducta de los sujetos
tanto individuales como colectivos.

Esto confirma también el analisis realizado por el escritor y
semidlogo Stefano Bartezzaghi, que desde las paginas del diario «la
Repubblica» (23 de enero de 2013)sshabia coronado el lema
"resiliencia" como no "simplemente de moda"”, sino destinado a
iniciar "una carrera como palabra clave", quizas también -afiadimos-
como espejo semantico y conceptual de toda una época; tan
difundido que se volvid ubicuo, de impregnar cada esfera de accion
discursiva y cada manifestacion de la vida publica, como parece
corroborar el caso extremo de la eleccion de un conocido influencer
de tatuarse en la mano la palabra, término con el que hoy la
persona que no cree en nada, habla de todo y, sobre todo, es un
profesional en hacer su propia startup es rapidamente etiquetada.

Retomando lo ya sefalado, la palabra, con sus instancias tanto
descriptivas como prescriptivas, comienza a convertirse en el pilar
conceptual de la nueva sociedad adaptativa, llamada a volverse
flexible y liquida, elastica y maleable respecto de la dinamica del
mercado. , elevado a fuente exclusiva de significado y Unica realidad
efectivamente soberana en una época en la que la tecnologia ha
desbancado a la economia y la eficiencia calculadora ha ocupado el
espacio que deljaba vacio el pensamiento meditativo. La exhortacion
a volverse resilientes -el gran imperativo que el Zeitgeist neoliberal
exige de los pueblos y de los individuos, de las naciones y, sobre
todo, de las clases subordinadas- cristaliza en si misma la nueva
actitud sumisa de la Weltanpassung inerte y pasiva, el "aguante del
mundo" y sus oscuras asimetrias, que el nuevo capitalismo totalitario
absoluto requiere sin exclusiones en todo lugar y en todo contexto.

De hecho, segun el analisis de Bartezzaghi, el despacho de aduana
del término que lo llevd a convertirse en una verdadera mercancia
del consumismo linglistico, pero también en una palabra de poder y
su dramatis personae, se produjo principalmente alrededor del
nuevo milenio, cuando la palabra. ha saturado tanto el ambito
comunicativo tradicional -el vinculado a los medios impresos
canonicos- como el digital (redes sociales, sitios, aplicaciones, etc.),
dando forma linglistica, precisamente, al nuevo imperativo de Ia
sociedad adaptativa.



Este "salto" del sector técnico-cientifico especifico al uso lingtiistico
comun y ubicuo no es solo una prerrogativa de la lengua italiana. Se
trata, mas bien, de una tendencia que se registra, con pocas
variaciones, en todas las principales lenguas de Europa y que, una
vez mas, reqwere ser situada criticamente en relacion con la
remodelacion en curso de las estructuras generales del modo de
produccion. , que fueron redefinidos, con creciente rapidez, después
de 1989 v, posterlormente con el punto de inflexidn trascendental
del nuevo milenio. En Italia, sin embargo, parece mas apreciable,
debido a que, en comparaC|on con las enguas inglesa y francesa,
donde ya se atestigua un cierto uso frecuente del lema, en nuestro
idioma nacional se utiliza esporadicamente y en areas pnnapalmente
limitadas a el campo especifico.

El mencionado verbo inglés to resile gozd de un uso generalizado
y multidisciplinario, incluso antes de la accidentada transicion hacia
el nuevo milenio, y también quedd atestiguado en sus ocurrencias
literarias histricas. Incluso en lengua inglesa, por supuesto, no era
infrecuente su uso en su uso estrictamente C|ent|f|co pero a este
respecto no olvidemos la marcada tradicion anglosa]ona de
divulgacion cientifica entre un amplio publico. Tampoco hay que
olvidar que el mundo anglosajon también conoce el término gracias
a su _temprana presencia en los periddicos, en el sentido
especificamente psicoldgico de "espiritu de adaptaC|on o elasticidad
de espiritu, si se prefiere. La palabra resiliencia, por cierto, ha
aparecido en las columnas del New York Independent desde 1893.

Una palabra al poder, una palabra de poder.

Como todas las buenas practicas, la resiliencia comienza en casa con nosotros, por lo que
podemos decir que en la era pospandemia seremos colectivamente mas conscientes de la
importancia de nuestra propia resiliencia fisica y mental.

T. Malleret y K. Schwab, Covid-19

Siguiendo el kAiuag que lo llevd de la periferia de los vocabularios
al centro del 1éxico y de la historia, podemos argumentar con razén
que 2020 es el afio en el que oficialmente cambia el término
resiliencia no solo por "palabra al poder", segun la definicion
propuesta por Bartezzaghi,ssino en la "palabra de poder" a todos los
efectos: es decir, en un verdadero imperativo econdmico y moral,
politico y psicologico o, si se prefiere, en la piedra angular de una
nueva "pastoral" del poder - como diria Foucault -, en precepto axial



de un tiempo pagadoéutico sin precedentes, desde la escuela
primaria,siortopedizar a las masas en la direccion de la adaptacion
supina al orden de las cosas.

Se trata, en definitiva, de "crear resiliencia", como reza el titulo de
un estudio de 2005 de Boris Cyrulnik y Elena Malaguti,s2permitiendo
su desarrollo y mutacion como virtud fundamental del habitante de
los espacios cosificados de la sociedad adaptativa. La resiliencia deja
de ser una categoria metallrgica o nocién de "autocuidado" utilizada
en los espacios reservados de los psicdlogos y comienza a
convertirse -segin un entrelazamiento de geometrias variables de
instancias prescriptivas y descriptivas- en una radiografia imperativa
general y fiel de una toda la sociedad, no la funcion marginal
expresiva y al mismo tiempo represiva de un mundo histérico que
parece haberse entregado, en sus principales manifestaciones de
significado, a la entrega incondicional a lo que esta ahi, y por tanto a
la mas injustificable connivencia con el planetario no auténtico.

El hecho de que la resiliencia se centre en el imperativo que nos
ordena buscar el equilibrio cambiandonos adaptativamente a
nosotros mismos sin cambiar operativamente la sintaxis del mundo
se apoya ademas en la presencia, nada marginal, que el lema
"adaptacién" y sus derivados revelan en las muchas definiciones de
nuestro concepto propuestas por sus heterogéneos estudiosos. «Por
resiliencia», escriben Bruna Zani y Elvira Cicognani, «entendemos la
capacidad del sujeto de mantener un nivel razonable de adaptacién
incluso en condiciones de vida particularmente desfavorables».43Ann
Masten y Marie-Gabrielle Reed, en su estudio Resilience in
Development (2002), explican que la resiliencia es "una clase de
fendmenos caracterizados por patrones de adaptacion positiva en
contextos de riesgo y adversidad significativos".s4En términos
convergentes, en su estudio monografico dedicado a la resiliencia,
Sergio Astori asevera que ésta corresponde a "un proceso de
adaptacion positiva frente a la adversidad, el trauma, la tragedia, las
amenazas".ss«Proceso adaptativo que permite a los sistemas
organizarse, cambiar y aprender en respuesta al dano»asse trata,
pues, de la definicion iconica de la palabra propuesta por Patrizia
Meringolo y Moira Chiodini. «Capacidad de actuar sobre uno mismo
o sobre el entorno para producir una mejor adaptacion» es,
finalmente, la forma en que presentan nuestro concepto los autores
de Evaluating resilience.47Y podrian multiplicarse las citas que,
aunque desde perspectivas mutuamente irreductibles, toman las



endiadis de la adaptacion y modificacion de uno mismo como
fundamento de las practicas resilientes que, siempre a caballo entre
la psicologia del individuo vy la terapia sociopolitica, han comenzado a
desarrollarse. florecer en formas cada vez mas exuberantes con la
llegada del nuevo milenio.

Sin perdernos en los numerosos ejemplos que respaldan la
primera mutacion evocada de la resiliencia en una categoria
estratégica del orden del discurso hegemodnico, vale la pena
mencionar aqui solo dos, de suma importancia. Los
contextualizaremos en primer lugar en el marco de esa
reorganizacion  autoritaria del mundo de la  produccion
turbocapitalista que fue posible, a partir de 2020, por la emergencia
epidémica vinculada al coronavirus (Sars-Cov-2). Como se muestra
en nuestro estudio sobre Golpe Global. El capitalismo terapéutico y
el gran reseteo,ssLa emergencia epidémica fue el fundamento de la
puesta en marcha de un nuevo paradigma de gobierno de las cosas
y de las personas o, si se prefiere, de una nueva racionalidad politica
coherente con el orden neoliberal: cualquiera que fuera el origen real
del patdgeno, fue rapidamente utilizado. por los grupos dominantes
de empleadores cosmopolitas para consolidar el orden desordenado
del capitalismo planetario y sus relaciones de fuerza cada vez mas
asimétricas, acelerar sus principales tendencias -desde el trabajo
inteligente hasta el desmembramiento de lo que quedaba de las
clases medias y trabajadoras- y extinguir focos residuales de
resistencia.

El primero de los dos casos emblematicos anunciados tiene como
actor principal al economista Klaus Schwab, inventor del Foro
Econdmico Mundial, la fundacion con sede en Colonia fundada en
1971 como avanzada de los grupos dominantes y de sus reuniones
anuales en Davos, destinadas a definir autocraticamente sus propios
intereses de clase y las formas concretas de protegerlos. El tema de
la reunion anual fue, en 2020, la emergencia epidémica. La atencion
se centrd en El Gran Reinicio, es decir, en términos nada indirectos,
las formas en que las clases dominantes podrian explotar la situacion
en su propio beneficio.

En julio del mismo 2020, Schwab publicé un libro titulado
significativamente Covid-19: The Great Reset, en coautoria con
Thierry Malleret. El texto representa claramente los deseos del
blogue oligarquico neoliberal, intentando pasarlos de contrabando -
segun el modus operandi mas tipico de la crisis como arte de

gobernar- como necesidades inevitables impuestas por el estado de



emergencia. Schwab, que admite abiertamente que esta «lejos de la
certeza de que la crisis vinculada al Covid-19 produzca un equilibrio
a favor del trabajo y en contra del capital»,ssTambién profundiza sus
esfuerzos en el intento de delinear los rasgos esenciales de un
reinicio individual, basado en la necesidad de redefinir nuestra
humanidad. No es coincidencia que la necesidad fundamental
subrayada repetidamente por Schwab, incluso en el Foro Econdmico
Mundial, fuera crear un mundo mas inclusivo, resiliente y sostenible.

La parte final estd enteramente dedlcada a la celebracion
entusiasta de la nueva virtud de la resiliencia, propuesta como un
ethos individual para los nuevos atomos socialmente distanciados
tipicos del orden neoliberal y de su antropologia sin precedentes del
virus homo homini que lleva a término los procesos capitalistas. de
individualizacién masiva, expulsién de otros y deconstruccidon de
cualquier espacio comunitario residual alejado de la légica del libre
comercio. La resiliencia, completa antitesis de todas las figuras
modernas de la contestacion de los cristales del poder -de la
revuelta a la rebelidn, de la contestacion a la revolucion-,
tradicionalmente condenadas por el propio poder y sus mandarlnes
corresponde en palabras de Schwab a la encomiable vis elastica de
aquellos consigue hacer de la aceptacion virtud, adaptandose
placidamente a un orden de cosas que, aunque qwzas no sea el
mejor, es sin embargo el Unico posible. Y al que, por tanto, el sujeto,
como el perro del carro al que se referia Séneca para aclarar la justa
relacion con el fatum, debe, si esta dotado de inteligencia, no
oponerse, Sino subordinarse  sin resistencia, acompanandolo
consensualmente y tal vez incluso. con una sonrisa en los labios, con
una entrega llena de gratitud.

Los pedagogos del liberalismo cosmopolita a la Schwab nos
explican esencialmente que las clases nacional-populares estan
llamadas a hacer suya una virtud nueva y brillante, la de adaptarse
sin sufrir reacciones violentas y, sobre todo, sin retrocesos
antagonicos, sin movimientos de oposicion individuales o corales; Y
esto mientras, en la cima, los cinicos globocratas del compet|t|V|dad
sin fronteras, Ie]os de revelarse resilientes, invitan a otros a serlo,
persi uiendo activamente y sin ser molestados sus planes para
transformar el mundo en un sentido riguroso y univocamente
capitalista. .

AqU| también reside la esencia de lo que, con George Orwell,

podriamos describir como las mentiras que suenan sinceras con las
que el blogue oligarquico neoliberal celebra como virtud cualquier
actitud que favorezca el mantenimiento de su dominacion. Son
palabras de Schwab, donde naturalmente el "nosotros" con el que se



pretende un valor universal de imperativos pide ser retraducido en
un "t0" referido exclusivamente a los grupos dominados: "Como
todas las buenas practicas, la resiliencia comienza en casa con
nosotros, por lo que Podemos asumir de manera plausible que en la
era pospandémica seremos colectivamente mas conscientes de la
importancia de nuestra propia resiliencia fisica y mental".so

El segundo ejemplo anunciado tiene como protagonista a Mario
Draghi, quien gracias al uso neoliberal de la emergencia sanitaria se
impuso a Italia como Primer Ministro en 2021, en lo que, en rigor,
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fue un auténtico comisariado del pais ﬁestionado por la patronal.
cosmopolita. Nada menos que Schwab, Draghi representa
plenamente los intereses de la aristocracia financiera y del Lord
elitista global, como lo pone claramente de relieve su cursus
honorum. Draghi, de hecho, fue primero un hombre clave en el
fg_;rupo bancario Goldman Sachs y luego en el BCE: por cierto, su
irma fue la carta que el propio BCE envio al gobierno italiano en
2011 exigiendo reformas liberales y recortes en el gasto publico.
Tambien se permitio una fugaz epifania a bordo del yate Britannia,
en 1992, cuando los hierofantes del nuevo orden liberal posterior a
1989 decidieron estratégicamente la privatizacion completa de Italia,
sistematicamente requerida por el nuevo orden mundial
desordenado.

El hombre que mejor representd los intereses y la vision del

blogue oligarquico neoliberal ahora se encuentra al mando de
maneras que, como quiera que uno quiera entenderlas, representan
un caso clasico de triunfo autocratico de la decisién soberana de los
mercados y sus grupos en abierta antitesis. con las decisiones
tomadas por el pueblo soberano. En su discurso en el Senado del 17
de febrero de 2021, el hombre de los mercados no se limitd a
reiterar la subordinacion integral de Italia al neoliberalismo de la UE,
sino que también presentd el neoorwelliano "Programa de
Recuperacion y Resiliencia" (nombre en clave: Pnrr). .51

La presencia, en una posicion central y nada disimulada, del
término "resiliencia" aludia directamente a la necesidad imperativa,
extendida a toda la sociedad, de adaptarse a los movimientos
desordenados y a veces fatales de los espiritus animales de los
mercados, de las "tragedias en lo ético"s2(Tragddie im Sittlichen) —
para citar a Hegel — producido por ellos: en lugar de intentar
cambiar el orden de las cosas, 0 incluso simplemente gobernar la
"bestia salvaje" del mercado, era necesario, en otras palabras,
encontrar la fuerza sufrir los impactos dolorosos pero inevitables,
permaneciendo ellos mismos, segin el significado metallrgico



original del lema. Dicho de otra manera, el Pnrr fue otra forma de
sefalar a las clases dominadas que no les quedaba otra opcidon que
sufrir en silencio, encontrando en su propia capacidad de tolerar el
Unico escaso consuelo para una situacién que de otro modo seria
inaceptable. La politica quedd, una vez mas, reducida a la
gobernanza de los mercados para los mercados: las masas
sufrientes, condenadas de forma cada vez mas marcada a las
patologlas consustanciales al régimen neoliberal (explotacion Y
desigualdad, desalarizacidn y empobrecimiento), no tuvieron mas
remedio que convertirse en adaptables, encontrando dentro de si
mismos la fuerza para soportar el mundo.

Ademas, durante su discurso, el ex hombre del gigante bancario
Goldman Sachs llegd incluso a mencionar nueve veces la palabra
clave "resiliencia", dejando escapar también, con un aparte no
neutral, su funcidn en el contexto del orden del discurso dominante:
de hecho, después de haber pronunciado el lema en cuestion,
ahadid, casi como si quisiera disculparse inconscientemente, "como
se dice hoy". Segun esboza Heidegger en Ser y tiempo, el "uno
dice", man sagt, lejos de ser una formula inocente entre muchas, es
una expresion intrinseca de la "existencia inauténtica" de la
civilizacién de masas, donde los rostros desaparecen y lo anénimo y
mascaras impersonales.ssPero es también, de manera convergente,
la forma en que emerge el dispositivo expresivo con el que hablan el
espiritu de la época y el "bloque histdrico" dominante, si es cierto
que, como ya se menciond, las ideas dominantes son las ideas
dominantes. relaciones traducidas al nivel de las representaciones.

En resumen, el Pnrr de 2021 indic6 claramente el camino a seguir,
aumentando la resiliencia a un programa politico basico y, por lo
tanto, disipando cualquier duda sobre el hecho de que los anos
venideros se caracterizarian, después de las protestas anteriores
contra el capitalismo, por el movimiento Occupy Wall Street. a las
chaquetas amarillas galas-, desde una supina aceptacidon pasiva de
cada una de sus peticiones, de cada uno de sus deseos sistémicos.
El Pnrr explico sobre todo cdmo el gobierno italiano gastara los
fondos provenientes de la UE, a través del llamado Fondo de
Recuperacion. No es casualidad que los pilares del plan de
recuperacion y resiliencia coincidieran en gran medida con los
deseos del bloque oligarquico neoliberal (de la digitalizacién a la
transicion ecoldgica) y revelaran, una vez mas, las politicas
posdemocraticas de la 'restriccion externa" afirmada. en el



continente europeo, por la UE, segin hemos aclarado mas
ampliamente en El nihilismo de la Union Europea.s4

En virtud de este modelo, la culminacion de la expropiacion de la
soberania politica naC|onaI la UE concede préstamos que, sin
embargo, solo pueden utilizarse en vista de las reformas decididas
por Bruselas 0, en cualquier caso, en linea con su enfoque
estrictamente neoliberal. Este aspecto nos permite argumentar que
la resiliencia de las reformas propuestas en Italia, en 2021, fue la
variante nacional de la gran resiliencia mas general requerlda de la
sociedad adaptativa por la UE y, mas en general, por el bloque de
empleadores cosmopolitas. Si el objetivo de la politica redefinida
como mera continuacion de la economia de mercado por otros
medios era simplemente salvar a los bancos y a la moneda Unica -
cueste lo que cueste, como afirmo abiertamente Draghi en 2012-, se
deducia con coherencia 5|Iog|st|ca que todo, en con tal fin, podrla
llevarse a cabo sobre el "cuerpo” de las clases populares, llamadas a
resistir con estoica resistencia en nombre de las razones superiores
del funcionamiento de los mercados.



3
Mistica del aguante

Las masas nunca se rebelan espontaneamente y no se rebelan porque estén oprimidas. En
realidad, hasta que no se les permite hacer comparaciones, ni siquiera se dan cuenta de
que estan oprimidos.

G. Orwell, 1984

Sobre el buen y mal uso de la resiliencia

Hamlet: «¢No tiene este hombre conocimiento de su profesion, si sabe cantar
mientras cava una tumba?».
Horacio: «La costumbre le vuelve indiferente».

W. Shakespeare, Hamlet

Pegajosa y omnipresente, la palabra "resiliencia" figura como una
de las funciones expresivas fundamentales de la nueva ideologia de
adaptacion al orden de las cosas exigido por el sistema de
produccion y sus clases de referencia. Esto es hasta tal punto que el
Imperativo muy popular que exhorta a los sujetos a ser resilientes
podria traducirse, sin perifrasis ni ambigliedad, en uno aun mas
explicito que prescribe soportar el mundo sin oponerle las
importunas recetas de resistencia individual y revolucion social.

Los estrategas de la resiliencia, por otra parte, no ocultan que la

piedra angular de la practica que celebran consiste en la adecuacion
del sujeto, en la "movilizacion de los recursos de Ia
persona".:destinado a garantizar que se actla sobre el dolor y nunca
sobre su causa objetiva: y esto para que sea posible "acogerlo,
transformarlo, para no quedarse estancado sélo en él".2El secreto de
la virtud adaptativa de la resiliencia reside, pues, en la capacidad de
"convertir los factores de vulnerabilidad en condiciones de
fortaleza",sencontrar el equilibrio comprometido por el trauma y
ahora restablecido a través de ese trabajo paciente sobre uno mismo
que finalmente nos lleva a aceptar favorablemente lo que antes era
traumatico. También por esta razén, algunos académicos conectan
las practicas de resiliencia con el bien-étre subjetivo.sSe podria
llamarlo "alostasis", refiriéndose a la capacidad de los sistemas
fisiologicos de mantener una forma de estabilidad a través del
autocambio. Resiliente es, por tanto, aquel que se adapta
modificandose a si mismo, cambiandose para restablecer de vez en



cuando el equilibrio amenazado desde el exterior y por tanto -éste
es el punto- "reparando” su propio ego y nunca el mundo objetivo,
la percepcion subjetiva del objeto y nunca las causas objetivas como
tales.

Con las gramaticas de Foucault, podriamos inscribir correctamente
la practica de la resiliencia entre aquellas variadas técnicas de soi
que permiten al sujeto realizar operaciones sobre su cuerpo y su
alma, desde el pensamiento hasta el comportamiento, permitiéndole
transformarse con éxito en vistas a un objetivo vinculado. , de vez
en cuando, a la felicidad, la pureza o la sabiduria. En este sentido, la
vis elastica de la resiliencia puede desempenar un papel importante
en aquellas actividades de "autocuidado" que la Grecia de la época
clasica llamaba émpéeleia eautol. Vale la pena subrayar que esto sin
duda representa una funcidon intrinsecamente positiva de Ia
resiliencia. Por supuesto, se puede precisar que, por si sola, "la
resiliencia no es suficiente" y que debe ir acompanada de un
"renacimiento”, pero esto no debe impedirnos reconocer en ella un
valor esencial para el sujeto, de cara a de acontecimientos que
forman parte del orden de lo inevitable.s

Por tanto, es necesario aclarar inmediatamente, para evitar
malentendidos, que el concepto de resiliencia tal como lo utilizan los
psicdlogos, incluso con excelentes resultados, como herramienta de
trabajo ante duelos, desastres naturales, enfermedades incurables,
mutilaciones, no es ideoldgico. en si mismo y otros eventos
traumaticos que puedan sucederle a sus pacientes.sEsto es, por asi
decirlo, "buen uso".zde resiliencia, que debe distinguirse
cuidadosamente de sus perniciosas repercusiones ideoldgicas, que
prevalecen en la actualidad. Y ya Primo Levi -incluso sin mencionarlo
por su nombre especifico- llamé la atencién sobre la importancia de
este concepto, en su sentido positivo: «La facultad humana de cavar
un nicho, de secretar una concha, de erigir a su alrededor una tenue
barrera de La defensa, incluso en circunstancias aparentemente
desesperadas, es asombrosa y merece un estudio en profundidad".s

Precisamente es necesario saber distinguir cuidadosamente entre
el buen uso del concepto, en el estricto contexto psicoldgico y en
relacion con traumas vinculados al ambito que Illamaremos lo
irreversible (desde el duelo hasta las enfermedades incurables), del
mal uso. , conectado con la ideologia de la resiliencia.sCon esta
ultima expresion, en resumen, nos referimos a la traslacion indebida,
tan altamente ideoldgica en el sentido marxista, de la categoria al



ambito de lo social, politico, econdmico y, mas en general, de todo lo
que -parafraseando a Franco Fortini- pueda ser terrible, pero no
irreparable.

Si, como ocurre en el marco del capitalismo totalitario absoluto, se
transfiere ideoldgicamente de su contexto psicoldgico legitimo al
social, la categoria de resiliencia desempefia una poderosa funcién
adaptativa y antirrevolucionaria en el marco de las relaciones de
poder dominantes, ya que contrabandea Ilo terrible como
irremediable y, por tanto, su aceptacion como Unica terapia posible.
En esencia, transforma las injusticias y asimetrias sociales, la
pobreza y la explotacion en desastres similares a duelos vy
enfermedades incurables, intransformables y, por lo tanto, sujetos
sOlo a una aceptacion supina a través del trabajo que los sujetos
estan individualmente llamados a realizar sobre si mismos.ioquizas
empleando "recursos internos, familiares y extrafamiliares".11

Para arrojar luz sobre este plexo tedrico clave, basta considerar la
afirmacion de un tedrico de la resiliencia: "El sufrimiento obliga a
uno a transformarse y a esperar cambiar la mirada sobre Ia
realidad"..2Esta consideracidon, plenamente sensata si se vincula,
supongamos, a la pérdida de un ser querido o a una enfermedad
incurable, se convierte en un arma letal de justificacién de lo
existente si se refiere al ambito social, politico y econdmico, por
ejemplo a uno de los muchos reformas deemancipatorias, hasta una
compresion de los derechos sociales o incluso una remodulacion de
las estructuras bienestaristas de la sociedad.

Gracias a las practicas resilientes, la subjetividad sometida a un
trauma - nos explican los tedricos de la resiliencia - "transforma
interna y subjetivamente de otra manera lo que le ha sucedido":13No
sdlo la diferencia entre un comportamiento de este tipo en relacion
con acontecimientos irremediables, como el duelo, y una actitud
similar se refiere, sin embargo, a una situacion social o una reforma
politica, sino también el alcance intrinsecamente ideoldgico de la
extension, es decir, universal. , del imperativo del modelo de
resiliencia,.acomo lo bautizd Glenn Richardson. Con el titulo de
estudio tematico, la resiliencia figura entonces como una posicion
subjetiva ante la adversidad,isprecisamente la perspectiva que el
sujeto se esfuerza por asumir para superar el dolor provocado por el
objeto externo.

El "mal uso" de la categoria, ademas, no sélo caracteriza las
actuaciones ideoldgicas mas flagrantes del orden del discurso



neoliberal, en sus manifestaciones principalmente sociopoliticas y
econdmicas, sino que a veces afecta también al campo disciplinar
mas atento de la psicologia, haciendo eo ipso es bastante dificil
distinguir entre el uso legitimo e ilegitimo, por ser ideoldgico, de la
nocion. Baste considerar, por ejemplo, que el importante estudio Mas
fuertes que la adversidad, de Anna Oliverio Ferraris y Alberto
Oliverio, se abre significativamente con el tema de la resiliencia
como receta fundamental para superar los traumas relacionados con
la impactante crisis econdmica que comenz6 en 2007.diediséisEl trabajo
de Patrizia Meringolo y Moira Chiodini también explica como el
fundamento de la irresistible difusion del lema debe verse en la crisis
socioecondmica de ese ano.1z

Para resumir de forma condensada lo destacado, un buen uso de
la resiliencia es aquel que la limita al ambito de lo irreversible y a las
practicas psicoanaliticas a través de las cuales el sujeto puede,
trabajando sobre su propio yo, sobrevivir a pérdidas y traumas que
no permitir a otros remedios practicos: dado que no es posible
borrar el objeto del trauma, es necesario asegurar que el sujeto
pueda, de aIJguna manera, aceptarlo modificandose a si mismo. Por
el contrario, un mal uso de la resiliencia es el que prevalece hoy y
tiene una clara impronta ideoldgica, que la universaliza y también la
extiende al ambito de lo no |rreverS|bC,e de la politica a la economia,
de las estructuras juridicas a las condiciones sociales. Y que, de esta
manera, lo convierte en un imperativo dominante, como para ocupar
también los espacios de las practicas mgobernables de resistencia y
revuelta, elevandolo efectivamente a la Unica virtud admitida en el
marco del reino gris tecnocapitalista.

Para resaltar el caracter altamente ideoldgico de la categorla de

resiliencia en sus usos prismaticos posmodernos, examinemos
brevemente el texto de Rick Hanson, The Force of Resilience (2018),
uno de los muchos manuales que, en la década entre 2010 y 2020,
han llenado los estantes de las librerias, con la intencion de propagar
e inculcar la nueva virtud que requiere la nueva estructura del orden
de produccidon. El autor celebra, desde las primeras paginas, la
"neuroplasticidad positiva",1ses decir, la capacidad de ser
mentalmente flexible y adaptable. Provistas de esta facultad, las
personas resilientes se mostraran "capaces de afrontar la adversidad
y superar los obstaculos en la busqueda de oportunidades".1s

Para alcanzar esta cima es necesario, por supuesto, trabajar con
celo y constantemente en uno mismo, "cambiar el cerebro",zeaspirar
a un ‘"bienestar resiliente",zi«fortalecer cualquier recurso



psicoldgico»22y combinar resiliencia con mindfulness en las dosis
adecuadas, es decir, con la capacidad de centrarse en el presente en
lugar de preocuparse por el futuro. En este sentido, los tres pilares
de cualquier esfuerzo de coaching de vida -como lo llama la
neolengua posmoderna- que tenga como objetivo la resiliencia
consisten en saber "aceptar la realidad", "reducir la negatividad" y
"aumentar lo positivo".2zes decir, en definitiva, en el esfuerzo por
suavizar, suavizar y tal vez incluso aniquilar todo posible factor de
resistencia por parte del Sujeto respecto de las interferencias del
Objeto.

El autor, siguiendo el probado cliché de las practicas resilientes,
insta a sus lectores y discipulos a centrarse "en las experiencias, no
en las circunstancias externas",2aya que "lo que importa, en realidad,
es lo que sientes dentro de ti".2sPor eso es tan importante pasar "de
las condiciones externas a la experiencia interna",zsabandonar
cualquier esfuerzo por actuar sobre el mundo objetivo para centrarse
Unicamente en uno mismo y su percepcion del mundo. Para tolerar
mejor esto Ultimo sin perder el equilibrio consigo mismo y con la
realidad, es de fundamental importancia "afinar la elasticidad",2zEs la
virtud que exige la nueva acumulacion flexible del capitalismo
posmoderno y precario, y toma como valor de referencia la
«gratitud» y el «decir gracias»:2sCualesquiera que sean las
condiciones de trabajo a las que estais condenados o las miserias
cotidianas que estais llamados a sufrir en una época de
desigualdades y asimetrias crecientes, «con el pensamiento o en voz
alta did “gracias” al mundo. Deja que la gratitud te llene e irradie
hacia afuera."2Incluso ante las contradicciones mas sensacionales,
que en otros tiempos habrian encontrado respuesta en acciones y
revoluciones, basta "tomar conciencia de las muchas cosas positivas
que persisten a pesar de las negativas: las flores y el sol". , la
amabilidad de la gente, el agua dulce, el facil acceso al conocimiento
y la sabiduria, la luz que podemos encender simplemente
accionando un interruptor"zo(isic!).

No es de extrafar, después de todo, que este manual que, a
menudo con un tono involuntariamente cdmico, eleva la impotencia
al mandamiento supremo y celebra la aceptacion de todo abuso de
poder como motivo fructifero de crecimiento personal, incluya
también una no disimulada Exhortacion a despedirse de todo espiritu
residual de division y de todo anhelo superviviente de redencion
practica. Ya que lo importante es "sentirse realizado",sicualesquiera



que sean las condiciones objetivas en las que uno se encuentre, es
necesario "apagar la ira"s2y "alejarse de la indignacion”,sses decir, de
toda esa importuna bateria de pasiones antiadaptativas que, en
Ultima instancia, podrian inducir al Sujeto a no aceptar al Objeto con
resignada resistencia y tal vez incluso conducirlo a una indocilidad
razonada.

Ni siquiera sorprende, entonces, que aquellos que "avanzan sin
estresarse demasiado"” sean definidos como resilientes.zses decir, una
vez mas, adaptarse a todo y modificarse sin descanso para no
sucumbir a las incesantes transformaciones de un mundo que esta
cada dia mas permeado por las contradicciones ligadas a la prosa
cosificadora del fanatismo econdmico.

Al final de este proceso de formacidn, de esta "fenomenologia del
espiritu resiliente", el lector y discipulo habra salido fortalecido en
todos los aspectos. Habra aprendido todo lo necesario para poder
soportar el mundo, doblegandose para no quebrarse y
transformando su propia conducta resiliente en un habito bien
arraigado, hasta volverse insensible a los acontecimientos y traumas,
a las injusticias y a los abusos. De él podemos afirmar lo que se dice
a Hamlet, asombrado ante la presencia del sepulturero que silba
imperturbable mientras cava las tumbas: La costumbre ha hecho de
ello una propiedad de facilidad, «la costumbre le vuelve indiferente»
(Hamlet, V, 1).

Emprendedores del yo y pedagogos del desarme de
la critica

Cuando el mundo real se transforma en imagenes simples, las imagenes simples se
convierten en seres reales.

G. Debord, La sociedad del espectaculo

En sus mudltiples y caleidoscopicas epifanias, distintas, como
dijimos, del "buen uso" de la categoria, el omnipresente y proteico
mandamiento de la resiliencia nos permite inmediatamente
identificar en filigrana las actuaciones ideoldgicas mas probadas de
la civilizacidn neoliberal, sobre las cuales Ahora nos centraremos en:
a) en primer lugar la transformacion de las contradicciones sociales
objetivas en malestares del sujeto llamado a trabajar sobre si mismo
en un sentido adaptativo; y luego b) la fatalizacion naturalizadora de
lo histdorico y social, narrativamente transformado en un



acontecimiento dado e irreversible, como muertes o enfermedades
incurables, terremotos o huracanes; finalmente, c) el adids de la
razon revolucionaria y del esfuerzo colectivo para suprimir, con
praxis, contradiccidon obijetiva y sinérgicamente, el triunfo del trabajo
sobre si de individuos divididos y en competencia, llamados a actuar
pacientemente sobre su percepcidon del mundo en vista de adaptarse
a su ldégica.ss

No hace falta decir que los administradores de superestructuras,
para hacer seductor un dispositivo facilmente identificable con una
simple peticion sistémica de subordinacion y pasividad, invierten una
gran parte de sus energias intelectuales en el intento de magnificar
la resiliencia como virtud suprema y como fundamento. de una vida
equilibrada y llena de oportunidades de crecimiento estrictamente
individual. En esto, como destacaremos mas adelante, el discurso del
psicologo y la dindmica mas general de mutacion, en el nivel
narrativo, de las contradicciones sociales en problemas psicoldgicos
individuales juegan un papel esencial.zs

Abordando la cuestion desde el punto de vista de un angel, se
podria afirmar plausiblemente que los monopolistas del discurso, con
el celo habitual de quienes intentan hacer que otros acepten las
desgracias llamandolas oportunidades, hacen todo lo posible para
celebrar la resiliencia como practica de sabiduria de quienes
organizan sus energias interiores no sélo para no sucumbir a los
continuos traumas a los que estan sometidas, sino también para
transformarlas en oportunidades ineludibles de crecimiento personal
y de maduracidn interior: y esto para que "las lagrimas se conviertan
en perlas",szcomo sugiere el titulo de un libro dedicado al concepto;
libro cuyo subtitulo, no menos explicito, nos insta a "desarrollar la
resiliencia para transformar nuestras heridas en oportunidades”. La
metafora de la perla y la ostra es, de hecho, muy utilizada por los
pedagogos de la resiliencia debido a su poder heuristico, capaz de
celebrar la "intrusidn" externa (el grano de arena) como una
oportunidad ineludible de superacidon personal (la produccién de la
perla).

La fabula docet, en resumen, es que si la masa de violencia e
injusticia liberada diariamente por la civilizacién clasista de los
mercados en el pasado fue motivo de resistencia, si no de
revolucidn, hoy se convierte en objeto de resiliencia estoica, es decir,
de tranquila resistencia por parte de quien, transformando las
lagrimas en perlas, lo vive a menudo como una feliz oportunidad de



maduracidén individual. Segun teorizan los estudiosos del concepto, la
resiliencia nos ensena a “transformar una experiencia dolorosa en
aprendizaje” zscon la consecuencia de que el sujeto impactado por el
trauma estaria estrictamente obligado a no luchar contra él, sino a
celebrarlo como una oportunidad preciosa, como una ostra ante el
grano de arena que ha entrado sin querer en sus espacios
protegidos.

La resiliencia, como virtud suprema de la era posheroica vy
principal funcién expresiva del nuevo orden mental basado en la
pasividad inducida de los oprimidos, podria, de forma condensada,
entenderse como "la capacidad de superar los momentos criticos y
adversidades de la vida", tomando prestado el subtitulo del texto de
Domenico Di Lauro;sstexto que, enfaticamente, insiste en la
importancia de transformar una experiencia adversa en una
oportunidad de crecimiento y fortalecimiento. Es, en otras palabras,
la capacidad del sujeto de "autorrepararse" después de un "dano" vy,
por tanto, de reorganizar positivamente su vida, sin darse por
vencido y, sobre todo, sin pensar jamas que la responsabilidad
podria recaer en otros o en otros. cualquier cosa que no sea él
mismo. En otras palabras, "el desafio es activar y apoyar los recursos
que el sujeto tiene y que, si se lo coloca en una condicidn de alta
vulnerabilidad, puede no reconocer".40

La resiliencia como virtud cardinal del sujeto posmoderno se
entrelaza asi con el mito del "autoemprendedor"”, del hombre hecho
a si mismo y del emprendedor cosmopolita, que tratamos
extensamente en Historia y conciencia de la precariedad. La
sociedad monadoldgica del turbocapitalismo, en la que toda figura
de la "ética" hegeliana (Sittlichkeit) tiende a evaporarse, esta
habitada de forma casi exclusiva por las soledades insociables de los
emprendedores y competidores, con la redefinicion de la conexién
social como una ‘'efimera". impacto" entre vendedores y
compradores; y esto también a la luz del hecho de que la propia
clase asalariada esta disuelta en la pluralidad de "autoempresarios"
que compiten en la arena global, desprovistos de conciencia de clase
y solidaridad, pero tambien ilusoriamente convencidos de ser parte
de la misma clase. de los maestros del competitivoismo sin
fronteras.

La esencia del nuevo espiritu del capitalismo reside también en
esto como ideologia impalpable y omnipresente, capaz de f'ustificar
el compromiso en el marco del fanatismo econdmico incluso por
parte de aquellos que, en teoria, serian portadores de intereses
opuestos. . Una variante econdmica del bellum omnium contra



omnes hobbesiano, la competencia universal y la antropologia
basada en la fria Ioglca del do ut des mercantilista se convierten en
la Unica figura admitida de la relacion social. Ellos, parafraseando la
ideologia marx-engelsiana alemana, aislan a los individuos y los
contrastan en el acto mismo con el que Ilos reunen,
comprometiéndolos, precisamente, en ese proyecto intrinsecamente
absurdo y nihilista que es el crecimiento infinito centrado en la
competencia infinita entre los seres humanos. .

Figura retdrica entre los favoritos del discours du capitaliste, como
lo denomind Jacques Lacan,41El mito del autoempresario implica,
como consecuencia ldgica, que la miseria y la explotacion, el trabajo
y los fracasos existenciales, necesariamente deben atribuirse
siempre solo al emprendedor individual, que no ha demostrado estar
a la altura de la competitividad global y el siempre alabado «desafios
de la globalizacién". Por lo tanto, no se trata de la irracionalidad del
clasismo global del mundo de las mercancias, entrelazado con
abusos y violencia, sino mas bien de la incapacidad individual para
lograr el éxito empresarial en el competitivo mercado del "capital
humano".s2determina la bateria de sufrimientos y traumas que

abruman las vidas individuales. Obedeciendo a una de las figuras
mas peculiares de la condicidon neoliberal y su ocultamiento
ideoldgico de la esfera publica, las contradicciones sistémicas se
transforman en responsabilidades individuales para las que se
requieren, en consecuencia, soluciones biograficas.

A la manera thatcherlana la sociedad ya no existe, puesto que lo
que existe, en el marco del nuevo mundo desético, son sbélo atomos
en competenaa individualmente responsables de sus propias
fortunas 0] catastrofes En un retorno autoritario y sin precedentes a
la "ética protestante original estudiada por Max Weber, el "espiritu
del capitalismo" se basa una vez mas en la idea, cada vez mas
compartida también por los grupos domlnados de que las
desgracias y los éxitos dependen sélo del individuo y de sus
"predestinacion” a la salvacion o la condenacion. En V|rtud de esta
perspectiva neoprotestante, ?/a no existen las dos clases antagonicas
de los explotados y los explotadores, en un marco dialéctico en el
que las miserias de los primeros garant|zan las glorias de los
segundos: solo hay una multitud de soledades empresariales, de los
cuales algunos logran el éxito y otros, sin ninguna correlacion
aparente, sélo encuentran fracaso y miseria.

En su conjunto, la puesta en forma del dispositivo discursivo de la
resiliencia intenta convencer al sujeto continuamente sometido a la
opresion y distorsiones de la sociedad clasista y alienada de que lo
que, a primera vista, podrian parecer naufragios y derrotas, fracasos



e injusticias. (de los cuales, sin embargo, el sujeto-empresario, sélo
él, ‘es responsable), son en realidad, si se los somete a una
hermenéutica mas cuidadosa, triunfos grandiosos y éxitos decisivos,
porque le permiten ganar en el nivel interno: es decir, le permiten
ganar. fortalecerse y demostrar su estoica capacidad de resistencia,
volviéndose robusto como el metal que sufre el impacto, lo absorbe
y luego vuelve a ser lo que era al principio.

Desde la abyeccion de la contradiccion objetiva y la relacion social
que la genero, la mirada se desplaza hacia la fuerza mental del
sujeto unico y resiliente. La desolacion del paisa[je social del
capitalismo tardio aparece entonces invisible, cuando [a atencion se
desvia hacia el comportamiento individual de los individuos, todos
celebrados como ganadores, siempre y cuando se revelen dispuestos
a llevar a cabo el ritual de soportar sumisamente todo lo que se les
presente. les pasa.

El ocultamiento de contradicciones objetivas

No es posible que alguien que lo ignora desate un nudo.

Aristoteles, Metafisica

A la luz de lo argumentado, el homo resiliens debe agradecer
estrictamente, cuando no bendecir, las fuentes de los traumas y
sufrimientos que le sobrevienen y que, casi en una especie de
insondable teodicea de la resistencia, rapidamente se convierten en
loables factores de crecimiento y maduracion: factores que lo llevan
a ser mas consciente, porque es cada vez mas capaz de soportar y
sostener silenciosamente las razones del mundo dado. En esto, el
sujeto resiliente -el iniciador de la existencia- aparece plenamente
comparable, aunque solo sea en los modos de relacionarse con el
Foder que le hace sufrir, a los sujetos precarios, que viven en el
imbo de los "colores suspendidos” y de quien estamos ampliamente
ocupados en Historia y conciencia del precariado.

De hecho, incluso el homo precarius, como su nombre indica
(precarius deriva de prex, "oracidon"), agradece -y no cuestiona- el
poder que le garantiza, con renovaciones, un trabajo
intrinsecamente inseguro y fluctuante. Los resilientes, al igual que
los precarios (con quienes a menudo coincide), se muestran ddciles
y sumisos. Siempre esta dispuesto, de forma flexible y proteica, a
cambiar para no chocar con un mundo objetivo que, con su violencia
y sus abusos, parece hacer todo lo posible para no mostrarle la



misma consideracion: «Resiliencia», escribe el sus tedricos «puede
definirse como la capacidad de un objeto (o de un sistema) de
actuar y modificarse a si mismo tras un cambio negativo inducido
desde el exterior».ssLa adaptacion y la flexibilidad moldean las
trayectorias de vida tanto de los precarios como de los resilientes,
hasta tal punto que, sin exagerar, también se podria afirmar que los
precarios son, por definicion, resilientes no menos que los
resilientes, por su parte, son precarios.

La flexibilidad -laboral y existencial- que acompana la vida
inestable del homo precarius es, también en este caso, celebrada
como una oportunidad por la razén neoliberal, que con el mito de la
resiliencia la convierte incluso en una virtud que se debe alcanzar
con esfuerzo. De hecho, es bastante dificil no identificar la resiliencia
como el arte de "utilizar la fuerza de la flexibilidad para lograr un
proceso de adaptacion continuo".s4la virtud que, mas que nada, se
requiere en el equilibrio de poder de los grupos dominados en todos
los aspectos, ya sea en la adaptacion supina a cualquier forma de
trabajo y contrato, o en la tranquila aceptacion estoica de cada
configuracion sociopolitica. «Entrenar la resiliencia o el arte de
ablandarse»,ssse ha afirmado en relacion a nuestro concepto: el
sujeto blando, sucesor coherente del pensamiento débil, coincide
con el perfil del dltimo hombre posmoderno, que acepta
voluntariamente los desafios de la flexibilidad neoliberal,
respondiendo a ellos con la virtud de la "flexibilidad de la resiliencia".
"s6y revelando ese alto indice de adaptabilidad que se basa en la
ontologia de la mistica de la necesidad del capitalismo tardio.

En esto encontramos realmente lo que, junto con la naturalizacion
fatalista, puede identificarse como el cddigo ideoldgico de Ia
condicion neoliberal y del capitalismo totalitario absoluto. Por un
lado, las condiciones y contradicciones histdricas y sociales se
convierten ideoldgicamente en datos naturales-eternos, incriticables
y, sobre todo, intransformables, segun el movimiento de
naturalizacion fatalista expresado en el tedlogo no hay alternativa.
En este sentido, no hay que pasar por alto el éxito que ha
experimentado en el ambito de la ecologia el lema “resiliencia”,
referido a determinadas especies animales y vegetales y su
capacidad de adaptacion al entorno en el que viven.szEl ejemplo que
se suele mencionar con mayor frecuencia es el de las plantas que,
como la retama leopardo, crecen en pendientes pronunciadas y en



costas rocosas impermeables, revelando una alta capacidad de
adaptacion.ss

La esfera naturalista-ecoldgica parece prestarse magnificamente a
usos ideoldgicos, en el sentido marxiano (por lo tanto, como
santificacion de la sociedad alienada): y esto especialmente si
consideramos que la "naturalizacién" de lo que, de hecho, tiene
origenes sociales precisos .4Si es cierto que - Marx docet - no
tendria sentido criticar la sociedad y sus estructuras, tal vez
trabajando para transformarlas, si fueran "naturales" como los
movimientos de los planetas o los eclipses, se sigue more
geométrico que seria igualmente absurdo querer cambiar un
determinado entorno, la sociedad, si fuera el avaloyov de lo que la
roca es para el arbusto o la sabana para los leones. La ideologia
transforma la sociedad y sus distorsiones en un a priori historico,
exigiendo que los sujetos tengan la actitud de quienes deben
adaptarse al entorno para no sucumbir.

El grado mas alto de esta ideologia de naturalizacion fatalista de lo
existente, en relacidon con las practicas de resiliencia, se encuentra
probablemente en el orden del discurso que se empuja a
comprender la vida misma como un sistema adaptativo de tipo
resiliente: "No hay duda" escrito «que la vida es la forma mas alta
de resiliencia que existe en el planeta»,soya que se adapta a
glaciaciones y derivas continentales, cambios climaticos vy
meteoritos. A posibles repercusiones ideoldgicas de este tipo
también se prestan otros especialistas en resiliencia, quienes afirman
de diversas formas que es la "actitud humana por excelencia".si—
coincide tout corte con el arte de «enfrentar la vida»s2y "aprender a
vivir'.s3

Mas habitual, estas consideraciones, en si mismas plenamente
razonables si se refieren a la esfera de la naturaleza, parecen
parciales, y por tanto ideoldgicas, en su intento de "mala
generalizacion", cuando se refieren a las diferentes esferas de lo
social, lo politico y lo econdmico. Y aparecen como tales en el acto
mismo con el que no logran subrayar que la vida humana, junto a su
capacidad de adaptacion respecto de los entornos naturales, se
caracteriza también por la no menos relevante facultad de
resistencia y transformacion de sus propios contextos sociales,
politicos y econdmicos. ambiente; hasta tal punto que la historia en
su conjunto podria, con razén, entenderse como el esfuerzo
inagotable de la humanidad por racionalizar su mundo objetivo,



adaptandose a la naturaleza (a veces incluso recurriendo a la
violencia, con resultados desastrosos) y cambiando, incluso de
manera revolucionaria, las realidades concretas. constelaciones
socioecondmicas, politicas y juridicas. Asi pues, se puede afirmar,
como han hecho algunos, que la resiliencia es "tan antigua como la
humanidad",sssiempre que esta tesis vaya acompanada del
reconocimiento de que la generalizacién de esta categoria a todas
las esferas del mundo de la vida, incluso a través de su elevacion a
la virtud suprema de toda una época, es mas bien peculiar sélo del
nuevo espiritu del capitalismo y su ideologia. marcos de referencia.

El significado ideoldgico que acabamos de destacar emerge
claramente, exempli gratia, del estudio de Andrew Zolli, Resilience:
Why Things Bounce Back (2012). El texto, ademas de describir
fenomenologicamente la resiliencia en sus determinaciones vy
manifestaciones, la promueve como una "ciencia de adaptacion a los
cambios", como reza la traduccion italiana del subtitulo en inglés. Si,
explica el autor, es necesario "ayudar a cada uno a afrontar mejor
las dificultades y los trastornos inevitables",ssse deduce con rigor
silogistico que es bueno "crear resiliencia"ssy «aprender de lugares
resilientes»,sztomando como ejemplo los lugares devastados por
huracanes.

Incluso ante los mayores fracasos, explica Zolli, "la resiliencia
siempre debe ser reactivada y buscada de nuevo".ssEl filo ideoldgico
del enfoque de este autor y de la mayoria de los pedagogos de la
resiliencia reside, una vez mas, en aplicar indiscriminadamente la
misma reaccion a acontecimientos que en realidad son irreparables,
como los duelos, o en cualquier caso sobre los cuales sélo se puede
actuar en formas adaptativos, como los huracanes, en términos de
determinaciones socioeconomicas, vinculados a la accidn humana,
por lo tanto ni definitivos ni inmutables.

No olvidemos que, en ecologia, la resiliencia se define - como en
las paginas de la Enciclopedia Treccani - como «la velocidad con la
que una comunidad (o un sistema ecoldgico) vuelve a su estado
inicial, después de haber sido sometido a una perturbacién que la
sacO de ese estado; las alteraciones pueden ser causadas tanto por
eventos naturales como por actividades antrdpicas. Por lo general, la
r. es directamente proporcional a la variabilidad de las condiciones
ambientales y la frecuencia de eventos catastréficos a los que una
especie o0 grupo de especies se ha adaptado".se



Por otra parte, y de manera convergente respecto de la
fatalizacion naturalista recién mencionada, las desgracias,
histdricamente producidas por la practica humana y por el modo
historico concreto de produccién, son elevadas, con retdrica
grandilocuente, al rango dpe magnificas oportunidades para la vida. el
sujeto emprendedor, que todo -incluidas las adversidades- debe
poder convertir en una oportunidad para promover su individualidad
independiente: en caso de insatisfaccion y descontento, la culpa se
convierte asi en su exclusiva responsabilidad, en forma de un
"inconveniente" que él aun no ha aprendido a afrontar en términos
de resiliencia.

Desde un angulo diferente, la interpretaciéon de significado
desplegada por el dispositivo de resiliencia niega fundamentalmente
la idea misma de que al sujeto a merced de la cosificacion se le
permite sufrir y desmoralizarse por las dosis diarias de injusticia que
se le administran. De modo que la resiliencia, cumpliendo también
una funcidn de alto nivel ideoldgico, no sblo niega a priori la
posibilidad misma de la redencidon practica de lo existente
(convertido en destino inenmendable y alternativios), sino que
transforma nuestro dolor en culpa. Y, no por casualidad, incluso
renuncia a llamarlo asi, prefiriendo habitualmente el lema no
anodino "malestar", que -volveremos sobre ello- presupone la idea
de que el dolor deriva no de una condicién objetiva y dolorosa en si
misma, sino de la incapacidad del sujeto para adaptarse a él
trabajando expertamente sobre si mismo.soEn otras palabras, la
culpa del sufrimiento, por definicion, nunca recae en el Objeto, sino
siempre y solo en el Sujeto y su capacidad aln no madura de
ajustarse al orden de las cosas.

Segun las manifestaciones de significado afirmadas por el
dispositivo de resiliencia, por definicion, en el marco del nuevo orden
del capitalismo global tal como lo celebran sus defensores de fe
probada y ortodoxa, no hay violencias objetivas ni contradicciones
objetivas que exijan ser suprimidos con una accion comcFartida y
organizada. Sin embargo, solo existen sufrimientos individuales de
sujetos que aun no han sabido, trabajando sobre si mismos,
aprovechar las oportunidades ineludibles que la sociedad enajenada
-la mejor de los mundos posibles o, en todo caso, la Unica posible-
generosamente ofrece Ellos.

Somete al mundo de rodillas



¢No eres fascista? - me dijo. Ella estaba seria y riendo. Tomé su mano y resoplé. "Todos lo
somos, querida Cate", dije en voz baja. — Si no lo fuéramos, tendriamos que rebelarnos,
lanzar bombas, arriesgar nuestras vidas. Cualquiera que deje que las cosas sucedan y esté
contento ya es un fascista.

C. Pavese, La casa en la colina

A la luz de las consideraciones realizadas, el triple supuesto
ideoldgico del homo resiliens es que a) el mundo debe ser tolerado y
no cambiado, porque b) las injusticias y el sufrimiento son intrinseca
e irreprimiblemente parte del orden de las cosas, por lo que c) el
sujeto sufre no por errores y traumas objetivos, sino por su propia
incapacidad para absorberlos y adaptarse a ellos, convirtiéndolos en
factores de crecimiento individual.

Las actuaciones ideoldgicas afirmadas por la resiliencia como
actitud adaptativa requerida de las clases dominadas por el bloque
oligarquico neoliberal se resuelven, de esta manera, en una
frustracion perenne de toda pasidon revolucionaria, previamente
desactivada en el nivel de la ontologia fundamental: y esto a través
de una especie de del pesimismo cosmico schopenhaueriano que
transforma las contradicciones histérico-sociales en contrastes
naturales inscritos en la realidad misma vy, por tanto, tales que sodlo
pueden ser aceptados con espiritu resiliente.

De este modo, la contradiccion no esta en el Objeto mismo
considerado (el "agente de resiliencia",sien términos técnicos), sino
en el Sujeto que no puede tolerar el mundo. Si, por tanto, debemos
entender "la resiliencia como la capacidad de superar el
trauma",s2tenemos que hacerlo en un sentido muy preciso. Superar
el trauma significa no eliminar sus causas obijetivas, sino trabajar
sobre los efectos que ejercen sobre el sujeto que los percibe, para
que éste sea capaz de restablecer adaptativamente el equilibrio con
el entorno externo: "Cada persona" se apoya en Educare para la
resiliencia « es potencialmente capaz de desarrollar “su propio
sanador”».s3El Homo resiliens lucha contra los efectos subjetivos de
la division capitalista, sin modificar las causas objetivas y, a menudo,
incluso cultivandolas. Aspira no a cambiar un mundo insoportable,
sino a si mismo y su propia vision de ese mundo, esforzandose
pacientemente por estar dispuesto a tolerar lo insoportable,
convirtiéndose asi en un ciudadano obediente de la sociedad
adaptativa.

Asi como las contradicciones producidas por la sociedad

fragmentada son legitimadas ideolégicamente a través de su
naturalizacion fatalista, de la misma manera la causa de la marana



de sufrimiento y frustracion de los sujetos condenados a vivir en el
orden del mercado es trasladada de la esfera de las contradicciones
reales a la esfera de las contradicciones reales. sujetos, incapaces de
soportarlos y convertirlos en oportunidades de desarrollo interno. Por
lo tanto, bajo la categoria de resiliencia se encuentra el intento
altamente iJeoIégico e negar la posibilidad misma del mal y la
contradiccidn, elevados al estatus de partes neutrales de la realidad
dada. Y, con un movimiento sinérgico, intentamos poner en todos -
omnes et singulatim - Ila responsabilidad de reaccionar
transformando cada condicion en energia positiva y factor
beneficioso, incluso la mas traumatica e insostenible.

En palabras de Boris Cyrulnik y Elena Malaguti, la resiliencia alude
a la «posibilidad de transformar un acontecimiento critico y
desestabilizador en un motor de busqueda personal».ssEs, en
consecuencia, el algoritmo capaz de "transformar el dolor en
recurso"”,es el sufrimiento mudo como factor de evolucidon individual.
El sujeto debe trabajar sobre si mismo, no sobre la sociedad y el
mundo exterior. Debe hacerlo para transformar también el
sufrimiento en oportunidades, cambiando asi tanto su visién de las
cosas como su actitud. La ira que potencialmente conduciria a una
carga revolucionaria incomoda esta llamada a convertirse en la
fortaleza muda de quienes estan tanto mas satisfechos con su propia
capacidad de adaptacion cuanto mas se la compara con contextos y
situaciones a los que parece dificil adaptarse. .

En definitiva, si nos relacionamos con la realidad desde la
perspectiva de la resiliencia, no hay contradicciones objetivas, sino
sblo subjetivas, por tanto sujetos con déficit de adaptacion, porque
aun no estan preparados y maduros para una realidad que,
supuestamente inmutable, los resilientes. se aceptan estoicamente y
los que aun no son resilientes sufren como injustos y llenos de
distorsiones. La mecanica de la resiliencia ofrece un poderoso y
eficaz método de gobierno a los grupos dominantes, no sélo por el
hecho de que, segin la formula ya mencionada en la que se
condensa el espiritu del concepto, el Sujeto es resiliente y cambia
para adaptarse a las Objeto. Junto a esta consecuencia practica, se
produce también un debilitamiento ldgico y, si se quiere, preventivo
de la capacidad de analisis sociopolitico, debido a que el campo
objetivo de las contradicciones desaparece en el mismo acto con el
que son introyectadas, psicologizadas y se han convertido en
problemas individuales que aun no han sido resueltos. Esto explica,
entre otras cosas, la definicidon icdnica de resiliencia propuesta por



un estudio tematico que, desde el titulo, la calificaba como el arte de
ser "mas fuerte que la adversidad",sslo cual es otra forma mas de
reiterar cuan resiliente es quien tolera el mundo en lugar de trabajar
para cambiar sus geometrias.

La aceptacion eufdrica o resignada desplaza el coraje de la accion
transformadora, del mismo modo que la psicologizacion que
transforma las contradicciones reales en malestares subjetivos
desactiva las posibilidades mismas que dan lugar al disenso con
respecto a lo que existe. Este ultimo, privado de su funcidn critica
dirigida externamente hacia el Objeto, se introvierte y se transforma
en una condicidon de perenne insatisfaccion del Sujeto hacia si
mismo, y en particular hacia su propia condicién aun no alcanzada
de equilibrio sumiso con lo existente.

A la luz de este marco hermenéutico general, podemos
argumentar que el poder tecnofinanciero global como nuevo espiritu
del capitalismoszes, por esencia, incompatible no soélo con las
soberanias populares, y por tanto con las democracias, como se
demostréd en la Globalizacidon, sino también con las identidades
culturales y espirituales, es decir, con los valores y tradiciones,
costumbres y lenguas que representan una alteridad no disponible
para la colonizacién mediante los procesos de valorizacion, como se
describe en Defendiendo quiénes somos.ssAdemas de esto, el nuevo
sistema de crematistica planetarizada se basa en la aniquilacién de
toda pasion revolucionaria, es decir, se centra en la ontologia de lo
posible y en la imagen de un futuro redimido. En su lugar, produce la
nueva figura de la resiliencia -la cumbre de la subalternidad- como
aceptacion pasiva del propio cautiverio, experimentada, de forma
positiva, como una oportunidad para la maduracion interior y, de
forma negativa, como un malestar individual por ser. superar
mediante un mejor trabajo sobre uno mismo y con la construccion
de una sodlida "envoltura psiquica", para retomar la categoria de
Didier Anzieu en El ego-piel (1985).ssLa conciencia infeliz, como
posible matriz de toda protesta revolucionaria heroica, es
reemplazada por la estupida euforia de la feliz inconsciencia de la
resistente tribu de los posmodernos: para ellos, incluso a pesar de
las mas atroces contradicciones sociales, econdmicas y politicas, le
bonheur est todos los dias posibles,zocomo titulo de un importante
texto dedicado a los estados de resiliencia.

Por esta razon, en el contexto de la globalizacién sin fronteras
desarraigada y desarraigada, a la justicia social, a las identidades
culturales y a las fuerzas antagonicas residuales de las clases



dominadas se les opone el individualismo econdmico relativista y
posthumanista, es decir, la nueva antropologia coesencial de la
nihilista. globallzaC|on de los mercados. Como hemos tratado de
aclarar en otro lugar, la justicia social democratica y las identidades
culturales estan simultdaneamente estables y simultaneamente
cadentes frente a la depredadora unificacién tecnofinanciera del
planeta. Y con ellos la capacidad de decir no también colapsa, un
motu, tanto en la expresion mas basica de resistencia individual
como en la figura mas macroscopica de la revolucion soaal En su
lugar, se erigen como emblemas de nuestra era: la "época de la
miseria" (durftiger Zeit) evocada por Hdlderlin; la soberania
posdemocratica del mercado global, la desidentificacion planetaria
de los consumidores homologados y en serie y, finalmente, la
resiliencia. de los Ultimos hombres, tristemente dispuestos a aceptar
cada dia lo inaceptable,

La tecnocracia bancaria nihilista de la "aristocracia financiera",z1ya
identificada por Marx como la subjetividad social dominante en el
marco de un nuevo desarrollo del modo de produccidon capitalista,
aspira a hacer de las fuerzas de la financiarizaciéon los instrumentos
para producir la unificacion del mercado mundial a través de la
unificacion monetaria global como palanca para destruir cualquier
autonomia nacional residual, cada espacio democratico estatal
restante, cada control politico posible de la economia, cada
superviviente frente a la resistencia o quizas incluso revolucionario.

Si quisiéramos intentar sostener nuestras tesis mediante una
incursion en el mar agitado de la contemporaneidad, segun el
método foucaultiano de la ontologia de la actualidad,z2Quizas
podriamos reconocer razonablemente la mayor epifania del espiritu
de resiliencia en la practica de "arrodillarse", que se extendid en
2020 en relacion con el movimiento Black Lives Matter vy, por
supuesto, a partir de la civilizacién de la hamburguesa. Con esta
practica, no casualmente difundida con énfasis y aprobacion por los
centros de informacidon, se pretendia combatir la discriminacién
racista y sus manifestaciones adoptando una postura que, en rigor,
lejos de expresar desacuerdo y oposicion, siempre ha sido -al
menos- desde el npookuvnoic, desde el "arrodillado" pagado al
soberano persa, narrado por Herddoto, simbolo de sumisién y
aceptacién supina de las asimetrias del poder. Entonces, en
resumen, en la nueva formula arrodillarse debia verse como un
simbolo, mas que como una lucha correcta contra el racismo (que,
como todas las luchas, debe llevarse a cabo con una postura erguida
y con la espalda recta). , de la nueva actitud del 'homo resiliens



cosmopolita, siempre dispuesto a arrodillarse con ostentosa
deferencia ante la opresidon mas insoportable.

En una completa inversidon del "cuarto poder" de Giuseppe Pellizza
da Volpedo, que avanza con orgullo y pasion transformadora hacia el
otro lado de la sociedad liberada, en la figura del hombre arrodillado
encuentra su expresion, incluso en un nivel visual mas poderoso, la
subalternidad y el caracter resiliente que exige el nuevo orden del
capitalismo global a la maldita masa de los descamisados,
arrodillados con sumisa subordinacion ante la presencia de los
patrones y siempre dispuestos a aceptar cualquier injusticia en
nombre de la causa suprema del mercado.



4
Acepta lo inaceptable. La prosa de la cosificacion

La libertad es lo Unico que los hombres no quieren en absoluto, o eso parece, por el simple
hecho de que si la quisieran la tendrian.

Y. de La Boétie, Discurso sobre la servidumbre voluntaria

Del capitalismo dialéctico de la revolucion al
capitalismo absoluto de la resiliencia

Es en la actividad practica donde el hombre debe demostrar la verdad, es decir, la realidad
y el poder, el caracter terrenal de su pensamiento.

K. Marx, Tesis sobre Feuerbach

Comprender plenamente, en su alcance y sus presupuestos, la
transicion de la conciencia infeliz con posible revolucion, propia de la
fase dialéctica del capitalismo, a la inconsciencia feliz contemporanea
con la necesaria resiliencia, coesencial del nuevo capitalismo
absoluto-totalitario  (turbocapitalismo), una referencia aunque
impresionista a la imagen que esbozamos en Minima mercatalia.
Filosofia y capitalismo.

Siguiendo las huellas de la obra de Costanzo Preve,iHemos
propuesto una periodizacion dividida en tres fases, tres Gestaltungen
fenomenoldgicas, de orden ldgico e histdrico, y mas precisamente
tales que constituyan el cumplimiento de una ldgica precisa a través
de un proceso temporal que conduce, de manera mediada, a la
plena correspondencia. de capital con «concepto» propio (Begriff).
Se trata de tres fases dialécticas que pueden presentarse libremente
en términos de tesis, antitesis y sintesis.

Sin detenernos aqui en el momento de la tesis, es decir, en la
génesis en sentido estricto del modo de produccion capitalista en el
periodo comprendido entre los siglos XV y XVIII, centramos nuestra
atencion en el momento antitético, entre los siglos XVIII y XVI. siglo,
que hemos llamado "capitalismo dialéctico": el capitalismo plantea
su propio otro que el mismo, enfrentando a una clase (el
proletariado) que lucha por derrocarlo, consciente tanto de las
contradicciones que habitan en el cosmos capitalista como de su
propia posicion de «clase esclava» dentro del modo de Produzieren.

La unificacidn ideal-abstracta del capitalismo como nuevo modo de
produccion se divide asi en dos polaridades complementarias,



auténomas y en conflicto (burguesia y proletariado), en lucha mutua
y dialéctica dentro del capitalismo. Cada una de las dos partes
constltuye una polaridad conflictiva que, interna a la totalidad, busca
"negar" a la otra. La burguesia defiende su particularidad de clase,
mientras el proletariado [ucha por la emancipacion universal, en la
medida en que la defensa de su particularidad coincide con la
superacion del capitalismo.

Es, a la manera hegeliana, la figura dialectica del Siervo-Amo
plenamente desplegada: la burguesia da trabajo al proletariado y, al
mismo tiempo, vive de ese trabajo; a través de este ultimo,
antropogénico por definicion, el servidor proletario adqwere
conciencia de si mismo y de su condicién puede actuar con miras a
trascender el orden sociopolitico. La verdad del proceso esta en el
Siervo, no en el Sefior. La oposicion al capitalismo se genera no sélo
en la esfera material (el choque de clases entre burguesia y
proletariado), sino también en la esfera intelectual, a través de la
génesis de la infeliz conciencia burguesa.

Esto ultimo no es otra cosa que la elaboracion lacerante, por parte
de algunos fragmentos de la burguesia, de la |mp05|b|I|dad de
conciliar sus valores emancipadores universales con la explotacion
esclavista del capitalismo. La burguesia aparece todavia como una
clase dialéctica, que aspira a una ética universal y emancipadora,

?un el proyecto de la Ilustracion, Y al mismo tiempo, tiene la

olorosa experiencia de la |mpract|cab| idad de tal ética en virtud de
Ia reproduccion ampliada. del capital, que imposibilita cualquier ética
universalista, debido a la esclavitud laboral, el colonialismo y el
racismo. La "conciencia infeliz", sin la cual, parafraseando a Ernst
Bloch, no seria posible expllcar lo que llevd a la bandera roja de

uienes no la necesitaban, surge entonces de la asuncién del punto
ge vista universal a costa del propio particularismo.

La fase dialéctica del capitalismo se basa, pues, en la fusion de
dos procesos que pueden esbozarse con dos expresiones tomadas
del léxico filosofico de la Fenomenologia del espiritu de Hegel: la
«lucha por el reconocimiento» (Kam f um Anerkennunrq%)del traba
servil del <<asa|ar|ado>> esclavos” traba]adores de ricas) y
elaboracion de la "conciencia infeliz" burguesa (ungluckllches
BewuBtsein). Es la unién dinamica de estas dos determinaciones lo
que constituye la_contradiccion interna del capitalismo en su fase
"antitética" o dialéctica. Asi nacid dentro de la burguesia una
reaccion filosofica frente al capitalismo, que encontré su maxima
expresion tedrica en Fichte, Hegel y Marx y en su concepcion
ontoldgica de la historia como posibilidad y praxis, de la Sustancia
como Sujeto (Hegel), del no-Yo. como resultado de la nunca
definitiva postulacion del Yo (Fichte) y del capitalismo como una
contradiccion en movimiento (Marx).



A nivel temporal, es la era del futurocentrismo y de los proyectos
emancipadores, en virtud de los cuales el presente contradictorio se
concibe como una etapa provisional en vista del futuro redimido (el
"reino de la libertad" evocado mesianicamente por Marx). En el nivel
de la practica politica y los tonos emocionales relacionados, es el
momento de la revolucidn como proyecto y practica de reorganizar
el ordo rerum a través de la accion organizada. El futurocentrismo se
combina asi con proyectos revolucionarios destinados a romper la
continuidad con el presente y producir el nuevo orden de la sociedad
emancipada de la "completa pecaminosidad" (Fichte), del "reino
animal del Espiritu" (Hegel) y de la "contradiccion en movimiento»
(Marx). La Revolucion Francesa y luego la Revolucién Bolchevique,
pasando por la Comuna de Paris, representan, en diferentes formas
y con diferentes intensidades, el resplandor de la combinacion
explosiva de espiritu revolucionario y apertura centrada en el futuro.

Siguiendo aun la senda de los Minima mercatalia, la transicién
hacia la nueva figura del capitalismo totalitario absoluto
ﬁturbocapitalismo se desarrolla a lo largo de una trayectoria que nos
lleva desde 1968 hasta el nuevo milenio, atravesando la fecha
epochemachend de 1989. De hecho, de 1968 a hoy el capitalismo ha
"superado" dialécticamente ?auf ehoben) la contradiccion que él
mismo habia creado en la fase antitético-dialéctica. Asi, el
ca||:>italismo totalitario absoluto de hoy se caracteriza por el eciipse
del vinculo simbidtico entre las dos instancias de la "conciencia
infelilz" burguesa y las "luchas por el reconocimiento del trabajo
servil".

Como se destaca ampliamente en Minima mercatalia, el nuevo
espiritu del capitalismo es a) totalitario, ya que ocupa la realidad
material e inmaterial de forma total y totalitaria, convirtiéndose en
como el aire que respiramos, saturando el espacio del mundo
(globalizacion) y que de la conciencia, con una colonizacion de la
imaginacion segtm la cual todo se piensa a través de la forma
mercancia (deu as y créditos en las escuelas, Uteros alquilados,
inversiones emocionales, etc.). También es b) absoluta, ya que ahora
esta perfectamente "completada" (absolutus), es decir, realizada en
su propio concepto gtodo, sin residuo, se ha convertido en
mercancia): y esta perfectamente completada precisamente porque
esta "liberada". de" (solutus ab) todo limite que aun pueda frenar,
impedir o incluso frenar su desarrollo.

El capitalismo supera dialécticamente las reivindicaciones
antagodnicas del proletariado (lucha de clases, espiritu de division,
organizaciones partidistas, pasion revolucionaria) E’ juntas, la infeliz
conciencia burguesa. Esto Ultimo representa tambien, nada menos
que el exigente y potencialmente revolucionario antagonismo del
proletariado, una contradiccion dentro del capitalismo, si



consideramos que la burguesia a) tiene su propia vocacidn
universalista que puede llevarla -como en el caso de Marx- a
disputar el mundo capitalista historico en el que también es la clase
dominante y b) tiene una esfera de valores y éticas que no pueden
ser mercantilizadas y por tanto incompatibles, en Ultima instancia,
con los procesos de omnimercantilizacion propios del capitalismo
absoluto.

La burguesia y el proletariado, en su conflicto dialéctico, se habian
desarrollado en el marco de la ética en el sentido hegeliano, es decir
en el espacio real y simbdlico de las "raices" sdlidas y solidarias de la
vida comunitaria, ligadas a la familia y a la familia. a la escuela, al
sindicato y al Estado nacional soberano. El capitalismo totalitario
absoluto deseticiza el mundo de la vida, aniquilando toda comunidad
residual que no sea la intrinsecamente comunitaria del efimero quid
pro quo del mercado: deconstruye la familia y los sindicatos, la
escuela y el Estado nacional soberano, produciendo el espacio
abierto. espacio del mundo reducido a un mercado y habitado
Unicamente por consumidores desarraigados y homologados, sin
conciencia antagdnica proletaria y sin conciencia posmoderna infeliz.

Sin ética, la sociedad se convierte en una simple comunidad de
consumidores, un mercado cosmopolita poblado no por ciudadanos
de estados nacionales y padres y madres, sino soélo por
competidores; y éstos, en ausencia de cualquier espiritu
comunitario, se relacionan sdlo sobre la base de los principios
teorizados por La riqueza de las naciones de Adam Smith -la
dependencia omnilateral de la necesidad y el egoismo adquisitivo- en
relacion con el cervecero, el carnicero y el panadero.

Del lado de la produccién intelectual, la "conciencia infeliz" se ha
disuelto y, en lugar de la clase dialéctica de la burguesia, ha tomado
el poder una clase global que ya no es burguesa sino ultracapitalista,
inclinada a aceptar casualmente el "politeismo de valores" y estilos
de vida dentro de la "jaula de acero" del monoteismo iddlatra del
mercado.

Es lo que en Historia y conciencia de la precariedad llamamos la
nueva ‘"aristocracia financiera" posburguesa, posproletaria vy
ultracapitalista: es, en definitiva, una clase que, portadora de una
feliz inconsciencia posmoderna, vive en una sociedad parasitaria y
manera usurocratica, explotando el trabajo subordinado a la clase
dominada. Esto Ultimo, por su parte, coincide con la ya mencionada
precariedad, una fusién dinamica de la vieja clase media burguesa y
la anterior clase obrera proletaria.

La disolucion de la alianza entre la infeliz conciencia burguesa y las
luchas por el reconocimiento del trabajo servil se vuelca
dialécticamente en la aceptacion inerte del mundo capitalista como
horizonte ineludible. Ya no conoce resistencia social (no hay ninguna



clase que se le oponga en términos de planificacion), ni oposicion
politica (derecha, izquierda y centro comparten la misma vision
ultracapitalista del mundo), ni deslegitimacion filosofica (salvo raras
excepciones, los intelectuales, que carecen de "conciencia infeliz",
son hoy "organicos" -en el sentido de Gramsci- al sistema actual).

Si el proletariado estaba dominado pero no subordinado, ya que
contaba con mapas conceptuales ropios, capaces de
desenmascarar la dominacion de clase y de proponer caminos de
emancipacion que condujeran a la trascendencia del cosmos a la
morfologia capitalista, el precariado (servidor nacional-popular) es a
la vez dominados y subordinados. Y, como se ha dicho
anteriormente, lo es en la medida en que, ademas de estar sujeta a
la dominacion material -es decir, a la explotacion y a su organizacion
econdmico-politica-, también sufre la inmaterial e ideoldgica,
orientandose con los propios mapas proporcionados. por los grupos
plutdcratas dominantes. El nuevo conflicto de clases, en el marco del
turbocapitalismo, enfrenta, por un lado, a la aristocracia financiera,
el Senor global-elitista, y, por el otro, al precariado, el Siervo
nacional-popular, es decir, el nuevo grupo estratificado. compuesto
por la disolucidn del viejo proletariado y de la vieja burguesia.

Senor elitista global y sirviente resiliente

Los esclavos te liberaran.
Ninguno o todos, o todo o nada.
No puedes salvarte a ti mismo.

B. Brecht, Ninguno o todos

Como destacamos en Historia y conciencia de la precariedad, la
nueva sociedad del feudalismo financiero y el imperio del capital sin
fronteras recuerda por momentos a la medieval. Los bellatores
dominan la produccidn y libran su guerra diaria desde arriba. Los
laboratores, es decir, la clase precaria, estan dominados vy
subordinados, sufren la extorsion del trabajo excedente y la violencia
de clase diaria desde arriba. Finalmente, los atores, es decir el nuevo
clero periodistico e intelectual posmoderno, garantizan que los
laboratores permanezcan subordinados, adhiriéndose al proyecto de
clase de los bellatores, subrepticiamente contrabandeado, en
términos ideoldgicos, como un interés universal.

La burguesia y el Iproletariado son paulatinamente aniquilados y
fusionados en una sola plebe de los Ultimos hombres postidentitarios



y panconsumistas, sin conciencia infeliz y sin espiritu de division,
dominados como una sola clase en si y no para si (la precariado, el
Siervo nacional-popular). El eclipse del elemento dialéctico, en el
marco del capitalismo totalitario absoluto, no se refiere solo a la
evaporacion del conflicto biunivoco (reemplazado por la masacre de
clases desde arriba), de la descontenta conciencia burguesa y del
antagonismo anticapitalista proletario y , con ello, la extincion de la
dicotomia entre burguesia y proletarlado ahora partes de la clase
dominada opuestas al nuevo polo del senor Plobal -elitista (la
aristocracia financiera). Junto a esto, también esta [a evaporacion de
la politica como lugar de decision soberana la politica se desvanece
y se convierte en una simple continuacion de la economia con otros
medios, pasando del gobierno a la gobernanza. Ya no gobernamos el
mercado sino para el mercado. Los tecnlcos desplazan a los politicos
Rrofesmnales la politica declina hacia la "gobernabilidad", es decir,
acia el simple apoyo a los mercados autorregulados. La pasion
revolucionaria y futurista de la Weltveranderung da paso a la nueva
Y triste pasion del desencanto y la desolada aceptacion del orden de
as cosas, ahora experimentado como un destino inevitable, respecto
del cual el yo individual esta llamado a encontrar un equilibrio
mediante la adaptacion. practicas.

Las clases dominantes no pueden tolerar la existencia de sujetos
resistentes y posiblemente incluso revolucionarios. En cambio,
esperan subjetividades resilientes y, por tanto, pasivas e
infinitamente disponibles, en clave subordinada, para sufrir la
masacre de clases gestionada Unicamente desde arriba. Y ésta, en
resumen, es la funcion social, econdmica y politica de la resiliencia
en el contexto del diagrama concreto de las relaciones de poder.
Parece entonces sugerente y heuristicamente fructifera la propuesta
etimoldgica de Marie Anaut, que conecta nuestro concepto con la
resiliacion, el acto con el que se pone fin a un contrato o una
promesa Yy, por tanto, se desvincula. Al adherirse al nuevo
mandamiento de la resiliencia, las masas explotadas de los
perdedores de la globalizacién se "desvinculan" y ponen fin a la
promesa de redencidn, eligiendo el camino de la adaptacién flexible
al ambito de la cosificacidn.zEl futurocentrismo revolucionario que
habitaba la antitesis interna del capitalismo dialéctico se invierte asi
en el eterno presente de la sociedad adaptable al capitalismo
integral.

En el escenario desolador que surgid con la tragedia geopolitica
del annus horribilis de 1989 y con la apoteosis del nuevo capitalismo
totalitario absoluto, la lucha de clases no ha desaparecido, como



siempre repite la retdrica neoliberal. Simplemente ya no se lucha
biunivocamente, seguin las practicas del conflicto entre Siervo vy
Sefior: como intentamos mostrar mas analiticamente en Historia y
conciencia de la precariedad, la lucha de clases se ha convertido en
"lucha de clases desde arriba".zy es sufrida pasivamente por el
Servant en forma de una verdadera masacre de clases y una
violencia sin precedentes que no encuentra respuesta.

1989 habia prometido triunfalmente libertad para todos en
abstracto y, en cambio, la habia garantizado concretamente soélo al
mercado y sus mascaras de caracter. La superacion de la burguesia y
el proletariado, lejos de marcar el fin del capitalismo, ha posibilitado
el advenimiento del nuevo turbocapitalismo posburgués y
posproletario, mas fuerte porque, como se dijo, surgid del cruce y
superacion dialéctica de contradicciones.

En el marco de la nueva estructura del conflicto de clases tras el
umbral trascendental de 1989, el biclasismo sobrevive y el conflicto
biunivoco queda eclipsado. La explotacion persiste, la lucha contra
ella estd pulverizada. Ademas, la desigualdad de clases aumenta, la
lucha encaminada a superarla por parte de quienes la padecen se
extingue.sLa distancia entre la elite gobernante y las masas
nacionales crece cada dia y encuentra su imagen icdénica en la
carrera espacial, en vuelos estrictamente privados, de plutdcratas al
estilo Jeff Bezos y al estilo Elon Musk.

Los dominados estan hoy reducidos a material amorfo y resistente,
a merced de la logica ilégica de la valorizacidon. Son rebajados al
rango de plebe posmoderna, posburguesa y posproletaria, liberados
tanto de los elementos de la ética burguesa (Estado, familia, "raices
éticas" hegelianas y organismos publicos) como de la dimension de
las protecciones proletarias (derechos sociales), sindicatos de
vigilancia) y la conciencia de clase. En si y no para si, el Siervo
precario, plebeianizado y resiliente es un sujeto desarmado e
individualizado, sin conciencia ni politicas antagonicas, desprovisto
de una vision alternativa del mundo. El nuevo Sefior posburgués y
ultracapitalista, habiendo ganado temporalmente la guerra, aspira a
eternizar el orden dominante que le es favorable y, por tanto, a
inducir al nuevo Siervo plebeyo a aceptarlo sumisamente,
volviéndose docil y resistente, y asi para siempre. abandonar todo
"espiritu de division" y toda }Iigura de indocilidad razonada son
gramoscsianos. La infeliz conciencia moderna capaz de resistir se
convierte en la feliz inconsciencia posmoderna dedicada a Ila
resiliencia.



Posmodernidad, o vivir satisfecho en una sociedad
insatisfecha

El espectaculo es el mal suefo de la sociedad encadenada moderna, que en Ultima
instancia solo expresa su deseo de dormir. El espectaculo es el guardian de este suefio.

G. Debord, La sociedad del espectaculo

Desde el punto de vista de la razon dialéctica, el posmodernismo,
en su légica subyacente, coincide con la légica cultural del
capitalismo tardio,semplear la formula de Fredric Jameson.
Corresponde a la superestructura de una estructura que coincide con
una produccion posfordista flexible y precaria.sComo se subraya en
Minima mercatalia, el posmodernismo es el marco ideoldgico de
referencia para el nuevo orden real de acumulacién flexible
posfordista a escala cosmopolita. El turbocapitalismo posmoderno y
de alta tecnologia hace que todo sea liquido y superficial, es decir,
fisioldgicamente inestable y cambiante, funcional al movimiento
perpetuo de la valorizacion del valor, del lucrum in infinitum centrado
en la supremacia indiscutida de intereses orientados al beneficio
individual frente al valores solidarios de la ética comunitaria. Como
ya se ha destacado, la adaptabilidad universal que requiere la
acumulacion flexible caracteriza tanto al homo precarius como al
homo resiliens, y esta determinada, al mismo tiempo, en el nivel
laboral y existencial y en el sociopolitico, en la forma de una
constante aceptacion subalterna. de cada condicion y de cada
ofensiva del capital.

La figura del posmodernismo y sus imposturas intelectualeszpor lo
tanto, debe leerse, en primer lugar, en su deseo de decir
definitivamente adids a la "conciencia infeliz" burguesa y al proyecto
"futurocéntrico" de transformacién y racionalizacién del mundo,
como lo atestigua también el relato biografico de Jean -Francois
Lyotard, pasado por el grupo Socialisme ou Barbariesal resignado
desencanto de la condicién posmoderna.

En pocas palabras, el posmodernismo como culminacion
superestructural del turbocapitalismo toma la forma de una apologia
del abandono de la conciencia infeliz potencialmente revolucionaria
y, sinérgicamente, como la glorificacion del nuevo espiritu de
resiliencia de quienes ven espacios para la emancipacion individual
en el acero. Jaula de nihilismo rampante. El posmodernismo, en



definitiva, es la superestructura que justifica el orden simbdlico que
santifica el transito del sistema crematistico dialéctico al absoluto,
flexible y globalizado por al menos tres conjuntos de razones, que se
inervan mutuamente: a) la racionalizacion del desencanto surgido
desde la introyeccion de la ideologia que hace del nuevo orden un
destino inenmendable y una posibilidad de libertad individual, de
modo que los individuos se conforman al orden existente v,
transformandose en homines resilientes, no se atreven a "luchar en
la cara" (Inferno, IX, ver 97); b) la glorificacion de estilos de vida
flexibles y la liberalizacién individualista del consumo y las
costumbres como lo Ultimo en libertad permitida; c) el abandono de
una idea unitaria de la historiascomo un proceso dialéctico de
emancipacion y universalizacion de la libertad, sustituido por esa
reexplosidn babel de historias y puntos de vista que corresponde a la
desaparicion de todo fundamento y, por eso mismo, de la idea de
verdad. 1o

En su conjunto, como deciamos, el posmodernismo, con sus
"utopias letales",1itomd la forma de una racionalizacidon del nuevo
clima de desencanto, especialmente del marco posterior a 1989.
Justificd las nuevas relaciones de poder, pero también el fin de la
utopia y la reconciliacion con el orden real presentado como
inexpugnable y, al mismo tiempo, lleno de posibilidades vy
variaciones, de formas plurales y multiplicidades de perspectivas
para el individuo que busca lo narcisista. esculpir el yo desocializado.

En segundo lugar, el posmodernismo ha glorificado
superestructuralmente el desmantelamiento de las formas sdlidas de
existencia y conciencia tipicas de la fase burguesa del capitalismo y
su todavia presente vida comunitaria ética. Consistente con la
dinamica iniciada en 1968 y coincidiendo con la identificacion de la
liberacién con la liberalizacion de costumbres para el superhombre
posburgués y posproletario, el posmodernismo se ha posicionado
desde su génesis como un momento superestructural de apologética
por la disolucién del sistema anterior. mundo de valores burgués y
proletario. Este Ultimo ha sido identificado sin reservas por los
posmodernistas con una figura intrinsecamente autoritaria, veraz,
rigida y, por tanto, opresiva, digna de ser archivada en nombre de
los nuevos valores de superficie, erxibiIidad, relativismo y nihilismo
de un mundo privado de sensaciones. .

La lucha posmoderna contra los fundamentos metafisicos estables
y absolutos no es mas que la otra cara de la batalla del capital



flexible contra las formas de estabilidad y arraigo ético y territorial,
asi como, naturalmente, contra la idea misma de la Verdad como
fundamento. para cuya luz criticar tedricamente y derribar
practicamente la falsedad del Todo fragmentado.

Desde un analisis no superficial, los dos grandes enemigos a los
que, en el plano de la eaboraC|on tedrica, el posmodernismo se
opuso inmediatamente a través de un aparato categorico que opera
claramente con vistas a su derrocamiento son Marx y Hegel: Marx,
como tedrico del suefio. de una cosa y de la conciencia
revolucionaria de los dominados (lado proletario); Hegel, como
tedrico de las formas burguesas de vida ética, asl como de una
vision del ser pensado como historia, p05|b|I|dad y adquisicion
gradual de la autoconciencia del género humano en su unidad (lado

urgués).

En el marco del posmodernismo como estilo de vida y
pensamiento, la pareja Nietzsche-Heidegger reemplaza la concepcion
hegeliano-marxista de la historia como un desmoronamiento
dialéctico de la universalizacién de la libertad y la autoconciencia
humana:isNietzsche encarna la nueva figura del Superhombre

posburgués y posproletario, en el que la voluntad de poder
consumista ilimitado coexiste con la voluntad de impotencia
transformadora vy, por tanto, con la actitud resiliente de aceptacion
silenciosa del orden dominante. Es precisamente de esta convivencia
que emerge el quid proprio de la condicion posmoderna, donde el
sujeto vive satisfecho en una sociedad insatisfecha y el individuo es
considerado decisivo solo en las practicas de consumo.

En este horizonte, la libertad ha dejado de ser pensada como un
movimiento de liberacién del clasismo y como una superacion, al
estilo hegeliano-marxista, del vinculo de sefiorio y servidumbre
(tambieén como un éxodo del antrum platonicum): ha sido entendida
y practica, al modo nietzscheano, como la busqueda de la voluntad
de poder ilimitada vy desregulada para el superhombre
individualizado, posburgués y posproletario y, en realidad,
coextensiva con el valor de cambio individualmente dlspomble
Heidegger, por su parte, como tambien veremos mas adelante, es
elevado a tedrico del "abandono" (Gelassenheit) y del adids a todo

royecto practico de rectificacion del mundo en presencia de una
Elstorla que es la historia del destino del ser y del ser. no del hombre
("ahora sélo un Dios puede salvarnos").

El posmodernismo inaugura el tiempo de la "posverdad" coesencial
de un mundo histérico en el que todo debe ser relativo a la forma
mercancia y no deben existir valores y verdades alternativos con
respecto a ella. En esto se expresa la sustitucion, propia de la fase



absoluta, del tiempo histérico de la posible transformacion por el
espacio del mercado globalizado en tiempo real, quintaesencia de la
deshistorizacion ya completa, y de la "compresidn espacio-
temporal".1sdestacado por Harvey, lo que hemos identificado como el
nuevo régimen del "ser atemporal".1s

Segun la fabula del fin posmoderno de los "grandes relatos" -el
gran relato propio del posmodernismo-, ya no se trata de cambiar el
mundo, sino de volver a interpretarlo y tolerarlo, dejandolo ser lo
gue es. €s, en su insensatez consustancial, y sélo persigue caminos
individuales de salvacion dentro de los barrotes inoxidables de esa
jaula de acero dentro de la cual la flexibilidad mas inflexible domina
sin oposicion.

De esta manera, el fracaso de las utopias transformadoras se
hipostasia en el fracaso de la pasion utdpica ut sic. Transformacion y
violencia, utopia y barbarie se unen en un abrazo letal, baljo el signo
del nuevo imperativo del poder que, prefado de la ideologia de la
adaptacion y centrado en el ne varietur, prescribe a los subordinados
no volver a intentar transformar el mundo. existente.

La renuncia a la adaptacion derriba la carga utopica de la
blisqueda de un futuro emancipado de la contradiccidon capitalista.
Incluso desde este aspecto emerge de manera inflexible como la
Unica verdadera gran ilusidn, la Unica metanarrativa de la que el
posmodernismo aspira a desencantarse, es aquella, con una carga
altamente revolucionaria, que proclama posible la transicion de una
sociedad clasista a una sociedad solidaria y auténticamente.
comunidad humana.

Blanco. Destinos amorosos en el jardin global

Debemos cultivar nuestro jardin.

Voltaire, Candido

La renuncia a las utopias sociales de transformacion
dialécticamente se convierte en un individualismo cinico,1s que se
contenta con cambiar la situacion a su favor en la medida de lo
posible. Puede resumirse en el lema resignado del Candido de
Voltaire: il faut cultiver notre jardin.izAl igual que el consumo, el
cinismo es también wuna funcion expresiva del individuo,
desarraigado del tejido comunitario, alienado de la raza humana,
impotente frente a la I6gica del mundo. Por esta razon, hoy los
individuos son narcisistas y, al mismo tiempo, cinicos: en una



palabra, "narcisistas".1sEl discurso capitalista es, de hecho, el que
hace ahicos las relaciones afectivas y de apoyo, reemplazandolas por
el "nuevo orden erotico"..esde goce individualista ilimitado en

detrimento de cualquier forma de vinculo comunitario. Su sujeto de
referencia es siempre la individualidad Unica liberada del vinculo con
el otro. Busca el maximo disfrute para si mismo, incapaz de
cualquier relacidn con los demas y de cualquier experiencia de
limites.

De hecho, el caracter filosofico de Candido parece poder asumirse
como un emblema de la razén posmoderna, derrotista y dispuesto a
conformarse con lo que hay sin pretensiones heroicas de cambiarlo.
Candido, que parte también del optimismo ontoldgico mas radical, el
que asume lo existente, a la manera leibniziana, como le meilleur
parmi tous les mondes posibles, llega, después de una indescriptible
secuencia de desventuras, vicisitudes y traumas, a la conciencia de
viviendo en el peor de todos los mundos posibles. Y de esta
conviccion, adquirida a través del sufrimiento autobiografico, no
extrae la mas antiadaptativa de las consecuencias, a saber, el
imperativo de maodificar el orden de las cosas. Al contrario, con un
activo ejercicio de resiliencia, decide soportar estoicamente Ia
realidad 'y su violencia cotidiana, aislandose en la utopia en
miniatura de su propio jardin.

El estoicismo del amor fati coexiste asi, en Candido, con el
epicureismo de abandonar la vida publica en el espacio secreto del
propio jardin. La connivencia con el sinsentido, vivido como espacio
de posibles evoluciones individuales (segun la hendiadis del nihilismo
y la emancipacion teorizada por Gianni Vattimo),20es la clave de la
manera de estar en el mundo de Candido y sus "nietos"
posmodernos.

Como Candido, el hombre posmoderno se ve también proyectado
en una especie de "segundo helenismo", en el que el momento
estoico de huida abstracta hacia la cosmopolis y el momento
epiclreo de auténtica interioridad a la sombra del poder se revelan
secretamente complementarios. Ambas son expresiones, aunque
opuestas, del mismo fendmeno: el abandono de la busqueda tanto
social como operativa de la transformacién del propio horizonte
histdrico, vivida como una necesidad estoica 0 como una renuncia
epicurea a la accion politica.

De hecho, el homo resiliens contemporaneo ha metabolizado el
doble momento estoico del cosmopolitismo y el amor fati, unidos en
una nueva figura, que también podriamos entender como la
aceptacion de la globalizacion como un destino inenmendable. De
hecho, por un lado, el sujeto contemporaneo se encuentra



desarraigado de sus vinculos tradicionales con las cosas y con las
personas, con los territorios y con las comunidades: es
irresistiblemente proyectado hacia el plano sin fronteras de la
cosmopolis, donde el distanciamiento del préjimo y del
planteamlento de la fusion lejana como expresiones antitéticas de
una misma dinamica de globalizacién infeliz.

Por otra parte, el homo cosmopoliticus contemporaneo se siente
impotente fr rente a las sombrias geometrias de la existencia y a los
vertiginosos procesos de un mundo que, totalmente administrado
por la voluntad de poder de la tecno ogla parece ahora ajeno al
alcance de la accion racional y locamente condenado. _para moverse
por si solos. En lugar de dejarse devorar por el vértigo de esta
situacion literalmente unheimlich, "desorientadora" porque es capaz
de trastocar habitos probados y las coordenadas mas fiables
tradicionalmente, el estoico contemporaneo hace de la necesidad
virtud, aceptando el orden dominante, aunque sin sentido, y, al
mismo tiempo, Al mismo tiempo, tratando  de seqguir siendo él
mismo. Con las palabras de Séneca en las Cartas a Lucilio (107, 11,
5), inspiradas a su vez en el estoicismo de Cleantes, para el
resiliente ducunt volentem fata, nolentem trahunt: el destino
acompafia al que quiere ser gwado y arrastra violentamente al que
él se opone.

En lo que respecta, entonces, al momento epicureo del hombre
aprisionado dentro de los confines del nuevo helenismo
posmoderno, su huella mas clara emerge, con un perfil claro, de la
despolltlzaC|on de un mundo a merced del gobierno de los
tecnécratas y de la soberania de los gobiernos. mercado
cosmopolita, y por la huida convergente del sujeto hacia espacios de
la vida privada a la sombra del poder, segun esa privatizacion del
mundo de la vida que parece ser también uno de los rasgos mas
emblematicos de la sociedad alienada post-1989.

Mutilado del sentido del futuro y de la pasion planificadora de la
politica como delicado punto de conexion entre suefio y realidad,
entre utopia y concrecion, el homo resiliens posmoderno preﬁere
refugiarse en la sombra del poder, en eI espacio minimo de su propia
individualidad. El "suefio de una cosa" marxista se marchita en el
suefo cosificante y espectral de las cosas: en la huida general de lo
politico, la inversion de la pasion utdpica transformadora de las
plazas se manifiesta, una vez mas, en la pasion triste vy
desencantada de la resiliencia. de los "Gltimos hombres" que
intentan, como Candido, cultivar su propio jardin. La privatizacion de
las eX|stenC|as aIeJadas de la esfera publica y de la dimension social
y condenadas a vivir aisladas en su propio jardin posmoderno,
coexiste asi, dialécticamente, con el desarraigo planetario y la
desterritorializacion global produados por el fundamentalismo



econdmico sin fronteras. Este Ultimo, con un movimiento simétrico,
proyecta existencias privatizadas mas alla de cada frontera y de cada
espacio limitado: las condena a esa diaspora cosmopolita y
diaspdrica que los hierofantes del status quo celebran desde hace
tiempo concla traicionera férmula de la "libre circulacion".

Una sintesis plausible entre el momento estoico del
cosmopolitismo sin raices y el momento epiclireo de la "jardineria"
privada parece encontrarse en las nuevas formas de economia verde
que han surgido en el nuevo milenio y representadas
emblematicamente, entre otras cosas, por los viernes de iniciativas
futuras, celebradas como una invencion brillante de la joven
escandinava Greta Thunberg y, cualquiera que sea su génesis real,
aprobadas unanimemente por los miembros mas nobles de la clase
global liberal neopatricia.

Bajo la forma de un il faut cultiver notre jardin a escala planetaria,
no cuestionan el orden de las relaciones de poder y, naturalmente, el
cambio en el modelo general de desarrollo, sintesis inestable de
clasismo y alienacion, miseria y explotacién despiadada de vida
humana, animal y planeta. De hecho, este cambio seria la Unica
manera posible de evitar catastrofes ambientales. Y, a su vez -
Heidegger docet-, requeriria un cambio en la imagen del mundo y en
la ontologia fundamental, tal como para producir el abandono de la
vision ontoldgica de la metafisica tecnocapitalista, que piensa y trata
el ser como Bestand, como un "fundamental» ilimitadamente
disponible para el imperialismo de Ila voluntad de poder
ilimitadamente potenciadora.z1

En lugar de eso, metabolizando y legitimando tacitamente la
ontologia neoliberal de la existencia alternativa de la realidad, "lo
mejor de la humanidad", defensor del nuevo ambientalismo
interclasista a la page, propone, en un estilo perfectamente
resiliente, la receta autobiografica de cambiarse a uno mismo y
cambiar su modus vivendi. sin mencionar siquiera el verdadero
equilibrio de poder y el mito -fundador del nihilismo econémico- del
crecimiento infinito. Si se mira con transparencia, esta receta -y de
ahi también su aprobacion entre los grupos dominantes- no es mas
que otra forma de ser resilientes, es decir, de estar dispuestos a
aceptar fatalistamente la apoteosis del fanatismo de la economia
planetaria que, incluso si re%intado con una capa de pintura verde,
aun permanece, como un cubo invertido, fiel a si mismo y a su cupio
sin sentido disolviéndose sin limites ni fronteras.

Por eso, formulas seductoras e hipdcritas como la economia verde
y la "transicion ecologica", detras de las cuales prevalecen
regularmente las razones de los nuevos horizontes empresariales



sobre las del cuidado del medio ambiente, no son otra cosa que el
grado paroxistico del fanatismo econdmico y el olvido de ser en el
que se basa intrinsecamente. Occidente, la tierra de Occidente
(Abendland), revela asi tambien su cFropia naturaleza nihilista
"enticida", como destructor de la entidad (entidad-Occidente) en su
totalidad, reducida a un plan indiscriminadamente utilizable - pocos
cambios si esta en verde formato — con miras a fortalecer la
voluntad de poder.

Suaviza los conflictos. El ego flexible y la retorica del
"trabajar sobre uno mismo"”

El abismo de la nada, el sombrio telén de fondo de lo absurdo de la existencia, sélo afiaden
un encanto picante a este disfrute de la vida.

G. Lukacs, La destruccion de la razon

Como se destacd, se le da un tono neoestoico al habitus
posmoderno de resiliencia. Con Séneca y con la formulacion
paradigmatica de De constancia sapientis, el mal externo genera una
ofensa al sabio estoico, quien sin embargo, siendo ajeno por
definicién al mal, lo sigue inmune y coherente por su propio camino.
En el sufrimiento, para el austero estoico sapiens la "solidez del
alma" (obstinatio animi? se convierte en un remedio que, como los
trabajos de Heracles, alivia el dolor mediante su resuelta resistencia
y la autosatisfaccion que genera.

Sin embarqo, hay una diferencia decisiva entre la "coherencia del
sabio estoico", inquebrantablemente fiel a si mismo, y la resiliencia
de la multitud de yoes posmodernos. El sujeto estoico tiene una
identidad fuerte y arraigada, capaz de no ser devorada por los
acontecimientos del mundo exterior. El yo posmoderno, sin embargo,
es en su quintaesencia fluido y precario, neutral y sin estabilidad: no
puede ser intrinsecamente "coherente" y fiel a si mismo, a menos
que por coherencia y fidelidad entendamos la simple adhesién
proteica a la fluidez heraclitiana requerida por el sistema de
produccion. .

Como se demostré en Defending who we are, la flexibilidad
universal propia del nuevo cosmomercialismo destruye toda
identidad y, por tanto, toda lealtad posible hacia uno mismo: corroe
los "personajes", como sefala Richard Sennett,22y anula Ia
permanencia del ego en el tiempo, asi como la lealtad a uno mismo
y al proyecto de existencia. La invitacion a volverse flexible, "abierto



al cambio" -una de las formas retoricas mas magnéticas de la
neolengua liberal- y a abandonar cualquier rigidez debe, en verdad,
entenderse como una exhortacién a decir adiés a uno mismo y al
propio proyecto de vida. Y esto siempre en nombre de una causa
continuamente elogiada como mayor y mas digna: la de la
competitividad global y el mercado cosmopolita.23

En el tiempo que se ha definido como el "esfuerzo de ser uno
mismo",24el Ego inestable y fluidizado, un mero haz de percepciones
de Ia memoria humeana, puro  "yo colorido vy
diferenciado"2s(vielférbiges verschiedenes Selbst), segin la mordaz
formulacidon de Immanuel Kant, es imposible saber y realizar. El
imperativo socratico de "condcete a ti mismo" (yv@61 ocauTtov) es
imposible cuando "tl mismo" ha sido disuelto y hecho liquido, es
decir, capaz de adaptarse, en ausencia de su propia identidad, a
cada contexto y a cada sugerencia proveniente de ' externo.zs

La sustancia del ego liquido corresponde de hecho al devenir
eterno de las formas que adopta, al teatro vitreo de las
remodelaciones provocadas por la manipulacién organizada y las
necesidades del mercado flexible y los colores unidos de Ia
globalizacion infeliz. EI ego decae hasta convertirse en un nodo
impulsor fluido, liberado de cualquier estructura solida y arraigante:
es el nuevo sujeto posmoderno y deleuziano, la maquina deseante
que contrasta el nomadismo con la permanencia y la fluidez con la
estasis. Gracias a las estrategias de desidentificacion que analizamos
en Defender quiénes somos, el yo se convierte en la continuacién de
la sociedad alienada por otros medios. La conciencia cosificada es un
momento interno a la totalidad del mundo cosificado.

De esto también podemos deducir la esencia intimamente

enganosa de la virtud antiheroica de la resiliencia:2zaunque
subjetivamente puede ser persuadido -y muy a menudo lo es- de
que ejerce pleno control sobre su propia vida, permaneciendo fiel a
si mismo en su capacidad de adaptarse de vez en cuando al orden
de las cosas, el homo resiliens esta enteramente sometido al poder
enajenado del mundo objetivo. Se engaha pensando que gobierna
ante todo su propio ego, que en cambio se reduce a un "haz de
percepciones" humeano administrado por el sistema de
manipulacidén, y no se da cuenta de que estd dominado por una
racionalidad sistémica que es la del yo. orden neoliberal hegemonico,
el reinado de los medios sin fines, en el que todo funciona gracias a
una anarquia eficiente y ante una ausencia total de sentido, valor y
fines Ultimos. La afirmacidon marxista segun la cual sie wissen das



nicht, aber sie tunes, "lo hacen pero sin saber por qué lo hacen",
sigue siendo el emblema de toda cosificacion. Por eso, como ya se
ha subrayado, el homo resiliens aparece efectivamente
intercambiable con el Ultimo hombre profetizado por Zaratustra, es
decir, con el nihilista que vaga desencantado entre las ruinas
polvorientas del fin de la historia sin creer mas en nada y revelarse,
por eso razonar él mismo, dispuesto a aceptarlo todo con una
postura sumisa.

Ilusiondndose a si mismo de ser fiel a si mismo, el ego resiliens
osheroico en realidad representa la figura hiperbdlica de |Ia
ﬁexibilidad y fluidez posmodernas, cambiandose constantemente
para no entrar en conflicto con el mundo objetivo. En este sentido,
el perfil heroico del sabio estoico, inquebrantablemente fiel a si
mismo, no continda en un contexto cambiado, sino que provoca su
exacta inversion, abandonando programaticamente toda solidez del
yo en favor de la perpetua flexibilidad que requiere la produccion.
sistema. La retdrica del "trabajo sobre uno mismo" y su puesta en
forma a través de las practicas de resiliencia y sus conceptos
satélites, desde el afrontamiento hasta el empoderamiento, resulta
entonces en un esfuerzo inagotable por suavizar cada conflicto y
cada instancia antagonica, en el intento de producir un Yo flexible y
adaptativo, sumiso y en equilibrio con el mundo porque es capaz de
ser elastico, de rebotar y de volver siempre a su propio bote
salvavidas.



5
Ontologias resilientes

Sientes la falta de toda religion verdadera; no vida, sino supervivencia.

PP Pasolini, Las cenizas de Gramsci

No hay alternativa

La desgracia no es la presencia de un enemigo, sino mas bien la creencia universal no sélo
en la irreversibilidad de esta tendencia sino en la imposibilidad e inviabilidad de alternativas
histdricas al capitalismo, la certeza de que ningln otro sistema es concebible o incluso
realizable en la practica. socioeconémico.

F.Jameson, El deseo llamado utopia

A partir de una sugerencia de Alain Badiou,:podriamos afirmar que
la ontologia fundamental en la época del neoliberalismo afirma una
concepcion 'intimidante" de la realidad; una concepcién que,
resolviendo la posibilidad en actualidad, absolutiza el estado de las
cosas. Y lo hipostasia en la Unica condicién posible, elevandolo al
rango de destino inenmendable. También conocido por su acronimo
mas seductor y a veces familiar TINA, el teorema thatcherista de No
hay alternativa es la expresion sociopolitica mas brillante de la vision
neoliberal del ser como un destino alejado de la praxis humana.

Segun la inversion sujeto-objetivo que caracteriza la época de la
cosificacion universal, no es eIJ hombre, sino el mercado el que se
erige como sujeto de la historia, condenando al hombre mismo a
soportar con resiliencia cada una de sus decisiones y cada
imposicion. También podria traducirse al imperativo "ino tendras otra
realidad que ésta!". Si lo que hay es todo, entonces sdlo queda
adaptarse, poco importa si con el tono eufdrico del Ultimo hombre o
con la resignacidon deprimida del estoico perro atado al carro. En
esto reside la esencia del nuevo absolutismo intimidante de la
realidad, en el que las instancias prescriptivas y descriptivas son
fundamentalmente inseparables e indistinguibles.

Frente a una ontologia tan fundamental, que es el teldn de fondo
de las principales manifestaciones de significado del tiempo
posmoderno, puede ser beneficioso un rearme de la critica
desmitificadora: y esto en el intento de desenmascarar el elemento
ideoldgico dentro del caparazdn mistico de la concepcion
hegeménica. . Invirtiendo la perspectiva predominante, deberiamos
preguntarnos si en gran parte de las visiones que hoy, aunque
expresadas de diversas formas, contrabandean el presente como



destino, el estado de cosas como Unica realidad posible y, de forma
aroxistica, la condicidn presente en el momento actual. fin de la

istoria, no es operativa es la vision ideoldgica de quienes, debido a
los "intereses materiales” de la memoria marxista, tienen todo el
interés en hacer triunfar en todos los ambitos el principio del ne
varietur y el misticismo conexo de la necesidad ontologica.

Desde otra perspectiva, surge la mas que legitima sospecha de
que las descripciones de una realidad fatalmente inmutable, a la que
uno puede adaptarse en formas resilientes, y de un presente
cristalizado al final de la historia, al que uno puede adherirse con
conviccion no por su bondad intrinseca, salvo por la ausencia
estructural de alternativas, coinciden secretamente con una
prescripcion o, mejor aun, con los deseos indescriptibles del bloque
dominante: ese estrecho empireo dentro de cuyos intereses de clase
es evidente que el orden desordenado de la globalizacion -rectius,
de la glebalizacidn - y de sus principales funciones expresivas se
transforma en eterno presente, en condicidn irreversible v,

recisamente, en el fin capitalista de la historia y en el ansiado final
eliz del raro Nantes en Gurgite Vasto.

Al recodificarlo todo con sintaxis marxistas, las clases dominantes
aspiran a asegurar que la condicién actual de su dominacidon se
transforme en un presente eterno y en un destino inmutable: y, para
que esto suceda, es de fundamental importancia para ellas que las
clases dominadas se adhieran a esta narrativa y este Weltbild,
permitiendo efectivamente que la profecia se cumpla a través de la
desconexion y el abandono de esa practica transformadora que
podria refutar razonablemente el teorema de la intransformabilidad
de lo existente. En ultima instancia, también se podria argumentar lo
mismo en relacién con el concepto de resiliencia: la descripcion del
hombre que desarrolla Fiddor Dostoievski en Memorias de la casa de
los muertos (1860-1962), definiéndolo como un ser que se adapta a
todo, es subrepticiamente se ha convertido en una receta de alto
nivel ideolc’élgico, si no en el imperativo cat%gérico de la era del
misticismo de la necesidad y de la fatalizacidon de la historia.

En esto también reside la esencia intimamente antiutdpica de la

ideologia de la imperfeccion inenmendable, tal como la calificamos
en El futuro es nuestro. El fundamento de esta ideologia y su
"morfinismo politico",2en el sentido gramosciano, consiste en
predicar lo existente como si aun no fuera perfecto, segun las
formas apologéticas candnicas experimentadas en la historia de las
ideologias de legitimacion del poder. Al contrario, el orden del
discurso politicamente correcto y éticamente corrupto reconoce
abiertamente la imperfeccion de lo existente: sdlo lo declara



intransformable y, por tanto, digno de tener que ser aceptado con
actitud  resiliente, como, precisamente, imperfecto pero
inenmendable, cuando no francamente obsceno pero no
rectificable.3

El poder de la visidn critica de quienes también denuncian las
distorsiones que infectan la realidad se ve desactivado por el
correlativo reconocimiento de su destino fatal, ajeno a todo proyecto
social libre de transformacion: para los prisioneros de la nueva cueva
platdnica que se ha vuelto planetaria, De hecho, es mas facil
imaginar el fin del mundo que el del capitalismo. Si "resistir es
inatil", como reza el titulo de la novela de Walter Siti,sentonces solo
queda adaptarse a las circunstancias, trabajar habilmente sobre uno
mismo para estar disponible para aceptar lo inaceptable y
confabularse con un sinsentido concebido como inenmendable. La
reconciliacion con el mundo dado ya no se basa en la forma
panglossiana de la mejor de los mundos posibles, sino en Ia
neoliberal segun la cual no hay alternativas posibles. Y, en ausencia
de alternativas y de Ila idea misma de una posibilidad
ontoldgicamente fundada, lo que existe no puede ser proporcional a
las alteridades virtuales.

Ademas, es bajo esta luz que, junto con la suerte del término y las
practicas de '"resiliencia" como expresion por excelencia de la
ideologia de la imperfeccion inenmendable, se explica el
comportamiento intrinsecamente adaptativo de muchos criticos
conservadores: aquellos que, por asi decirlo, en el mismo acto con el
que se erigen en azotes inflexibles de la civilizacion tecnomérfica, ya
la estan legitimando al reconocerla como inmutable mediante la
accion humana. En esto se ve también el éxito, parafraseando a
Kant, de un cierto "tono heideggeriano recientemente adoptado en
filosofia" por aquellos que -como Umberto Galimberti, por citar un
solo ejemplo-s— hacer coexistir la critica radical del presente con su
apologia indirecta, que surge precisamente de la admisién de su
inmutabilidad practica y politica.

Por esta razon, se podria argumentar con razén que el actual
sistema de apartheid globalizado llamado capitalismo, en el que la
omnipotencia de la represion y su invisibilidad son una misma cosa,
se caracteriza como un Gran Hotel del Abismo, para retomar la feliz
formula de Gyorgy Lukacs:ses decir, una seductora zona de confort,
con una cornucopia de bienes disponibles, en cuyos espacios
alienados los intelectuales pueden hacer cualquier critica, siempre y



cuando la acompafien siempre del diagndstico docil de la
intransformabilidad de lo existente; y ello segin esa figura
conceptual del radicalismo Unico ficticio de quienes hacen de la
critica su forma particular de adherirse al orden de la jaula de acero.
En el mundo alienado, la critica misma se presenta en formas
alienadas que, de hecho, siempre reconfirman la alienacion que
también pretenden deconstruir.

Lo denominamos «tono heideggeriano adoptado recientemente en
la filosofia» en relacién con el hecho de que, como se muestra en La
noche del mundo. Marx, Heidegger y el tecnocapitalismo, tecnologf
como Gestell, como aparato tributario” criticable pero inmutab
denunciable como "no auténtico" pero nunca transformable
mediante la revolucién, es en cieto modo el fundamento
indescriptible de la imagen actual del mundo neoliberal: también
dada la Aunque para Martin Heldegger la historia misma es
Selnsgeschlchte "historia del ser" y no del hombre, que es solo su
"pastor”, la técnica heideggeriana no es otra cosa que el modo de
producaon capitalista marxista, por privado que sea de oposicion
dialéctica, del esencia de clase y de la posibilidad de superacion de
Su praxis.

El imperativo "iproletarios del mundo, unios!" posible gracias a la
metafisica del tema de la undécima de las Tesis sobre Feuerbach, da
paso asi a la desencantada esperanza heideggeriana de que "slo un
Dios puede salvarnos".zUna vez mas, la pasion euforica de la
revolucion se desvanece y se desvanece en la triste pasién de la
resiliencia. Por ello, en su conjunto, la reflexion de Heidegger puede
enmarcarse como un grandioso desprecio del sujeto y de la
dialéctica, ya definido en Ser y tiempo (§ 6) como "una auténtica
verglienza filosofica".sy completamente "superfluo”.

En linea con lo que se subraya en nuestro idealismo y practica,sla
ontologia idealista y luego marxista que piensa el ser como
Seinsetzung, como positio, es decir, como la objetivacion nunca
definitiva del Sujeto en el ambito de la historia, culmina en la
conexion entre razdén vy revolucion destacada por Herbert
Marcuse,0es decir en una concepcion intrinsecamente inadaptativa y
revolucionaria del ser como proceso abierto al futuro y en vista de
una racionalidad aun no plenamente desplegada en el estado de
cosas. Por su parte, la concepcidon fatalista de Heidegger de la
"historia del ser" (Seinsgeschichte) como un "envio al destino"
(Seinsgeschick) se cumple, en el nivel practico-politico, no en el
nazismo, como han tratado de mostrar viejos y nuevos criticos, sino



en la desvinculacion y en esa apraxia que Heidegger llama
Gelassenheit, el "abandono" de dejar que todo sea como es, es
decir, en las multiples apologeticas indirectas del mundo dado.

Gelassenhelt el nombre heideggeriano para la resiliencia, se
presenta como una figura que puede encuadrarse plenamente en la
Ideologia de la fatalizacion actual de lo existente, que contrabandea
el mundo ampliamente dominado por la tecnologia como un destino
inevitable. La Unica relacion libre que se puede establecer con el
poder técnico consiste, para Heidegger, en pensarlo libremente, en
comprender su esencia, es decir, pertenecer al "destino del
deS\llteIamlento del ser, a su desvelamiento al mismo tiempo que se
oculta

Por ello, el tiempo de la "noche del mundo™ que atravesamos debe
neutrallzar en el plano ontoldgico, cualquier concepcion que ponga
en el centro la constelacion compuesta de la historicidad
incompatible con el fin de la historia), de la Sujeto actuante
irreconciliable con la subjetividad autocratica de los Mercados vy
TecInC(I)Io ia) y por posibilidad (contrastante con el absolutismo de la
realida

Pereza fatalista. ¢La virtud de los temerosos?

Si escribir historia significa hacer historia presente, un gran libro de historia es aquel que en
el presente crea fuerzas en desarrollo que son mas conscientes de si mismas y, por lo tanto,
mas concretamente activas y efectivas.

A. Gramsci, Cuadernos de prision

La fuerza del poder hoy descansa principalmente en la debilidad
de la oposicidn. Y esta debilidad esta conectada en primer lugar con
la esfera de lo imaginario y con la ontologia fundamental con la que
se orientan los grupos dominados y subordinados, convencidos de
que lo que hay lo es todo y de que no hay p05|b|I|dad real de ser de
otra manera. La metabolizacion, en todas las latitudes, de la mistica
de la necesidad y del absolutismo de la realidad -es decir, de los
teoremas sinérgicos del fin de la historia y de la no existencia de
alternativa- produce, en el polo que alguna vez fue revolucionario y
abierto a la planlﬂcauon la idea de Futuros diferentes y mejores, el
oscuro tono emocional del desencanto y la resignada conducta
neoestoica de la resiliencia. La pasion revoluuonana socialmente
compartida es, una vez mas, desbancada por la "pereza fatalista" de
los ultimos hombres reS|gnados que, pensando que el mundo es



inmutable, lo hacen asi mediante su propia renuncia a la accion
rectificadora.

Como se destacd en El futuro es nuestro, cuando se eclipsa la idea
de una posible redencion, la caverna de Platon con el posible éxodo
se transforma en la jaula de acero de Max Weber, con barrotes
inoxidables y con la inevitable aceptacién del cautiverio no como
bueno en si mismo, sino como la Unica condicién posible.
Considerada inevitable y alejada de la posible labor de cambio, la
contradiccidn da lugar a la resignacion y al cinismo, a la frustracion y
al desencanto, o mas bien a lo que, con Spinoza, llamaremos las
"pasiones tristes".11Con esta expresion aludimos al variado arsenal
de sentimientos depresivos y tonos emocionales fuertemente
negativos que habitan la vida de los individuos de hoy que huyen de
la sociedad, los "ultimos hombres" resignados y felices, que han
metabolizado el infierno cotidiano del fanatismo econdmico. En esto
reside el fundamento psicosocial de la tristeza de la resiliencia, la
fase suprema de un capitalismo considerado inevitable.

El nihilismo como expresion de la renuncia a una posible redencion
representa la ideologia mas persuasiva y omnipresente de nuestro
tiempo, su "invitado mas inquietante".12En su triunfo se consuma la
conciliacién de la humanidad con la cueva transformada en jaula de
barrotes inviolables. En términos generales, la vis elastica de la
resiliencia se erige como la antitesis de la virtud clasica del coraje: si
esta Ultima, como hemos demostrado en nuestro estudio
Coraggio,13coincide con la accidon apasionada (cor-agere) y heroica
de quienes resisten y, si es necesario, se oponen en el intento de
hacer corresponder el Objeto con el Sujeto, la resiliencia, por su
parte, es una "virtud" antiheroica para excelencia. A veces parece
muy similar a la pereza, la pereza y la inercia que Fichte -no es
sorprendente que el fildsofo valiente por excelencia- condenara
como los males supremos.i4

Siguiendo el razonamiento de Fichte, como impedimentos, en
diversas capacidades, a la accién que estructuralmente es el Yo, la
pereza, la cobardia, la pereza y la apraxia constituyen, junto con el
egoismo, las mayores faltas de las que puede ser culpable la
humanidad.isRepresentan, para ese fildsofo, el "mal radical" que
interfiere en la implementacion practica de la libertad. No sorprende,
entonces, que la era orwelliana del capitalismo absoluto, en la que
todo lleva en si su contrario, llame a la cobardia virtud y a la
resiliencia coraje, celebrando en todos los sentidos el perfil pasivo



del homo videns, espectador inerte de un mundo que pretende ser
estar libre de la praxis humana.

Desde el punto de vista del antro platonicum, el objetivo principal
de la accion es el cambio de lo que existe encaminado a producir el
movimiento anabatico hacia un lugar mejor, donde brille el sol de la
libertad, la verdad vy la justicia. Sin embargo, desde la perspectiva de
la fjaula weberiana, el punto de apoyo de la accién o, mejor, del
sufrimiento debe verse en la conservacion resignada de lo que esta
alli, concebido como un destino inenmendable. La primera "imagen
del mundo" (Weltbild), como la llamaremos con Heidegger, tiende a
rechazar el presente en nombre de la potencialidad mortificada en
él. El segundo lo tolera resignadamente, en la frustrante conciencia
de su caracter injusto pero irredimible, imperfecto pero inmutable.
Para las mentes colonizadas por la metafora de la jaula de acero,
cualquier ruta de escape es programaticamente impracticable.

La permanencia depresiva en el eterno presente, quizas
amenizada por dosis de hedonismo barato, reemplaza la anabasis
eufdrica hacia el manana redimido. Y la resignacion desencantada
derroca la pasion transformadora y su ontologia inquieta del "todavia
no devenido" (das noch nicht Gewordene), como la calificd Ernst
Bloch.diecissisA  esto  Ultimo, la metafora de la jaula opone un
misticismo funebre de la necesidad que, en nombre del absolutismo
del principio de realidad, exige como gesto obligado el desarme de la
critica, el silencio de toda pasion utopica y, en definitiva, del
desencanto. adaptacion a las geometrias de las relaciones de poder.
Los dominantes pueden dormir tranquilos cuando los dominados, a
merced del espiritu de resiliencia, ya no se atreven a sonar.

La jaula de acero es el espacio metaférico en el que se condensa
la creencia, convertida hoy en dia en el Unico pensamiento
politicamente correcto y éticamente corrupto, de la imposibilidad de
tener un impacto social y politico en las estructuras de la realidad o,
de manera convergente, del fracaso necesario de cada proyecto
modulado en esta direccion. Desde el punto de vista del

ensamiento Unico de la jaula de acero, la cueva platonica y su
uerza de atraccion seductora en un sentido emancipador
constituyen sélo un incidente en la historia de la raza humana, fruto
del abrazo fatal de la utopia y la violencia, de la Pasién
revolucionaria y maldad en la tierra.

La época de los suefos utdpicos de redencion pide ser
abandonada para siempre - recitan unanimemente los heraldos de la
civilizacion tecnocapitalista - en favor de un realismo sobrio que,
como Ya sugirio Weber en La ciencia como profesion, sabe "soportar




valientemente".iz(mannlich ertragen) lo existente. Hay, entonces,
una convergencia indescriptible de perspectivas entre los dos
opuestos en la solidaridad polar antitética del posmodernismo vy el
cientificismo positivista: el "desencanto" (Entzauberung) de los
posmodernos y del fin que cantan de toda metafisica se encuentra y
forma un sistema con la obsesion cientificista contemporanea del
calculo irreflexivo y, al mismo tiempo, con la letania que repite que
debemos dejar de ser "ninos eternos" propensos a las utopias, para
convertirnos finalmente en adultos, aceptando nuestro propio
destino entre los barrotes de la jaula de acero de nuevo orden
mundial. El mundo dado es el Unico que debe ser aceptado a la
manera posmoderna, con un nihilismo desencantado, y comprobado
correctamente, segun los canones de la ciencia y la idea que ésta
afirma de la verdad como verificacion y como "correccion
representativa” (0p6oTnc) . El abandono conjunto de la metafisica y
de las utopias de la Verjlingung, del "rejuvenecimiento" del mundo,
es, pues, la consecuencia necesaria de la nueva vision del mundo de
la civilizacion de la voluntad de poder que se fortalece
ilimitadamente.

El adids de la cueva en el imaginario colectivo posterior a 1989
como sinécdoque del éxodo de la esclavitud actual pasa, a nivel
simbolico, a lo que puede describirse como el correlato esencial de la
metafora de la jaula de acero, el "sindrome de Siracusa".1sEl fracaso
del intento platénico, entre el tirano de Siracusa, de establecer un
orden justo porque esta de acuerdo con los dictados de la razon se
transfigura, de este modo, en un simbolo del necesario naufragio de
toda pasion transformadora como tal.

En el cosmos capitalista, como en la caverna platonica, la
salvacion, tanto como la desgraC|a es una cuestion comun: uno no
puede salvarse a si mismo. Completandose en las practicas de
resiliencia, la huida de lo social que resume gran parte del
5|gn|ﬁcado de la dinamica actual de individualizacidon obscena hace
imposible una terapia para los males de la sociedad. Contribuye a
transformar la cueva en una jaula, quizas incluso -como se puso de
relieve en el golpe global- con la abolicion del vecino por decreto, a
la que nos tiene acostumbrados el nuevo capitalismo terapéutico en
los Ultimos tiempos.

Sin embargo, como se dijo en referencia a la transicion del
capitalismo dialéctico de conflictco de clases bilateral al
turbocapitalismo de masacre de clases unidireccional, el escenario

mundial que se abri6 en 1989 ha liberado un potencial de



sufrimiento y miseria, de errores y abusos. , de explotacion e
injusticia, que podria producir el equivalente a al menos quince
revoluciones como la francesa de 1789 y la rusa de 1917.19Y, en
cambio, la ira queda silenciada en la tristeza solitaria de los
ciudadanos globales resilientes. Estos ultimos, habiendo abandonado
la resistencia en nombre de la resiliencia, aceptan sumisamente lo
que el régimen de produccion les hace sufrir. La Unica actitud que
vale la pena adoptar parece ser, una vez mas, la del estoico amor
fati del homo resiliens que hace de la necesidad virtud y que, tal vez,
encuentra en ello motivos de felicidad, satisfecho con el hecho de
que «las fuerzas (factores de proteccion) pueden ser mas fuertes
que las debilidades (factores de riesgo)".2oNuestro tiempo, como
queramos entenderlo, se caracteriza por la tragica copresencia de
desintegracion social e inmovilismo politico, de injusticias cada vez
mas insoportables y la atrofia de la respuesta practica colectiva por
parte de los ofendidos en el planeta.

El resentimiento resentido se desvanece en la afasia incapaz de
reconvertirlo en accion transformadora, mutilando cualquier
imaginacion politica no autorizada y excluyendo a priori toda posible
gestion eficaz de los sentimientos de los excluidos, cada vez mas
desintegrados en la estructura e integrados en la superestructura. La
materia prima inflamable y dificil de manejar de la pasidon de los
oprimidos vuelve livida (y ademas liquida) una sociedad construida
sobre bases que ya no son sociales. Y deconstruye toda posible
economia politica de la ira, segin la intuicion de Sloterdijk.2i— que
aspira a hacer fructificar el capital de la desbordante ira social,
alcanzando niveles desconocidos en cualquier momento del
pasado.22

Tu propio pedazo de cielo. Soteriologia individualista

Se trata, pues, de abrir una brecha en este orden de cosas, de cambiar el mundo, mejorarlo
0, a pesar de ello, cortar al menos un trozo de cielo en la tierra.

GWF Hegel, Estética

Siguiendo los pasos de Ulrick Beck, se puede afirmar que gran
parte del sufrimiento de la "sociedad del riesgo" (Risikogesellschaft)
radica en el pedido diario de sus habitantes de resolver las
contradicciones sistémicas en clave biografica. Y, por tanto, es



significativo que el programa sociopolitico de la revolucién sea
sustituido por el nuevo imperativo psicoldgico y estrictamente
individual de la vis inertiae de la resiliencia, la virtud de quien
"encuentra el equilibrio después de haber vacilado".23

También aqui se registra de manera inflexible la funcion ideoldgica
del dispositivo de resiliencia y sus principales funciones expresivas.
La desactivacién de la pasion transformadora, reocupada por la
reconciliacién con lo existente, va acompafada de la sustitucidn de
la esperanza social y la accion colectiva por el individualismo de
masas de los ermitafios pasivos de la civilizacion del capitalismo
tardio, mutuamente aislados e indiferentes, dispuestos a aceptar
cada trauma. , con entusiasmo o desencanto, esperando que pase y
sin aspirar a nada mas que a su propia supervivencia como
individuos.

Prerrogativa individual por excelencia, y por tanto incomparable a
la resistencia y mas aun a la revolucidn, que son los gestos corales
por excelencia, la resiliencia se adapta perfectamente, también
desde este punto de vista, a la época neoliberal de desocializacion,
de competitividad y de robinsonismo generalizado. en cuyos
espacios de alienacién ordinaria el otro esta permanentemente
ausente o, si esta presente, siempre y sdlo se percibe como una
amenaza.

En este marco general, la resiliencia figura como la virtud mas
tipica de la era de "despolitizacion" (Entpolitisierung) evocada por
Carl Schmitt y tipica del tecnocapitalismo y su economizacién
integral del mundo de la vida.2sProduce - de nuevo con la sintaxis de
Schmitt - la "neutralizacion" (Neutralisierung) de todo "centro de
referencia" simbolico distinto del de la economia elevada a la Unica
fuente de significado. La capacidad residual de la fuerza politica para
contener y gobernar una economia cada vez mas libre esta
desmantelada.

Lo politico, como sabemos, esta conectado con la dimensidon de
eleccion y decision, en un espacio en el que chocan diferentes
visiones -segln la diada opuesta de amigo y enemigo- sobre la
direccién general y total de la vida asociada y la organizacion
colectiva de existencias. Ahora este espacio, abandonado por la
politica, ha sido entregado al propio mercado, a su autocracia y a su
poder superior non recognoscens. Por tanto, fue reabsorbido por la
economia despolitizada. Una manifestacién no despreciable de la
Entpolitisierung de la vida publica, cada vez mas retraida hacia la
existencia privada, parece ser la que ofrece esa particular y
omnipresente reforma protestante de las utopias.2slo que puso en



marcha los viejos suefos sociales de redencién coral. Y en su lugar
permitid que proliferaran muchas pequenas utopias privadas, si no
privatizadas, estrictamente en forma de mercancias.

Impoliticas y narcisistas, individualistas y consumistas, estas
utopias "reformadas" van desde el deseo de prolongar la vida al de
borrar las huellas de la vejez, del sueno de la eterna juventud al de
la compra de bienes nuevos, brillantes, que circulan libremente y son
mas dificiles. acceder debido a los costos. De este modo, tenemos el
triunfo, en una forma sin precedentes, del schéne Seele, de la "bella
alma" de la memoria hegeliana: que necesariamente desemboca en
una de las multiples formas del atomismo individualista, mediante el
cual cada uno aspira a lo suyo. pedazo de cielo" y piensa que el
mundo entero debe someterse a su caprichosa voluntad individual.

El antiguo adagio mors tua, vita mea resume el rasgo intimamente
cinico de la persona resiliente, satisfecha con su propia capacidad de
adaptacién segin una gradacién que, no pocas veces, aparece
amplificada por el sutil e indescriptible placer que obtiene de las
desgracias ajenas. Encarnando plenamente la Tonoc literaria del
"naufragio con el espectador", explorada por Hans Blumenberg,zsla
figura del homo resiliens posmoderno vincula dos tendencias
fundamentales de la condicion neoliberal, que deben ser reconocidas
respectivamente a) en la ya mencionada individualizacién masiva de
la insociable sociabilidad del mercado y b) en la transicién de la
moderna "razon practica" kantiana vy fichtiana (praktische Vernunft),
propia de quienes intervienen en las estructuras del Welt objetivo
para modificarlas, hasta la "razon cinica" posmoderna (zynische
Vernunft) de quienes apuntan Unicamente a su propia salvacién
individual, en triunfo de la irresponsabilidad mas marcada hacia el
resto del mundo.

La salvacion deja asi de ser concebida y practicada, segun los
canones modernos, como una solucion coral, obtenida mediante la
reorganizacion operativa de las geometrias de lo existente. Y
comienza a ser comprendido y perseguido en la forma -propia del
nuevo espiritu del capitalismo- de una soteriologia individualista,
gracias a la cual el yo unico sélo puede considerarse salvado cuando
ha encontrado, con un espiritu resiliente, un equilibrio interno con el
mundo, incluso sin el peso del sufrimiento circundante de los demas
y de las contradicciones objetivas que infectan el orden de las cosas.
El anhelo cinético de escapar de la cueva y el deseo de libertad
compartida ("nadie o todos, o todo o nada. No puedes salvarte a ti
mismo")z2zes desbancada por la permanencia resiliente -comoda o



dolorosa, pero todavia considerada necesaria- en los espacios
blindados de la cueva de quienes, con David Hume, no tienen
reparos en afirmar que «no es contrario a la razén preferir la
destruccidon del el mundo entero al rasgufio de mi dedo".2sLa figura
moderna de Estados Unidos solidarios en la lucha por la
racionalizacién del mundo se evapora: su espacio es reocupado por
la multiplicidad caleidoscépica de yoes aislados y en competencia,
que intentan sobrevivir adaptandose al orden de las cosas,
trabajando sobre si mismos. y suavizando celosamente todos los
posibles motivos de friccidon con el existente.

Soluciones biograficas a contradicciones sistémicas.

La forma en que uno vive se convierte en la solucién biografica a las contradicciones
sistémicas.

U. Beck, La sociedad del riesgo

La individualizacidon ostentosa y el cinismo sutil que impregnan las
practicas de resiliencia (que es, por definicidn, resiliencia del ego)2o—
proceder en paralelo con la psicologizacion de las contradicciones
sociales. Desde una perspectiva diferente, el contraste social, politico
y econémico, causa principal de las revoluciones que han salpicado
la historia de Occidente, desaparece del orden del discurso a través
de su psicologizacién sin precedentes.zoEste Ultimo lo transforma, a
nivel de narrativa hegemonica, en el "malestar" y el "malestar" del
individuo que aun no se ha mostrado capaz de encontrar una
solucion biografica a los problemas que constelan la existencia. Las
plazas de la revolucion coral, en las que se manifiesta la ira
apasionada de los oprimidos y su deseo concreto de resolver
socialmente las contradicciones, son, de esta manera, desalojadas
del divan del psicélogo. Basandose en esto Ultimo, el yo individual
confiesa sus propios malestares, culpandose efectivamente de su
incapacidad para estar a la altura de una realidad en principio
definida, si no buena, al menos intransformable. Las "técnicas de
resistencia interna" tipicas de la resiliencia, como las describe
Trabucchi,zicoexisten con el desarme de toda resistencia respecto de
las geometrias del mundo exterior.

En palabras de Pasolini en Las cenizas de Gramsci, la era posterior
a 1989 es la epoca de las "plazas vacias" y los "talleres



descorazonados". La perspectiva de la revolucion como forma
colectiva de superar las contradicciones objetivas da paso a las
figuras del psicdlogo y del consejero como los Unicos sanadores
posibles de los malestares del individuo, sin que se rasque o
mencione siquiera la objetividad de las relaciones ge produccion. Asi
como, en coherencia con la civilizacién del tecnocapital, el know-how
gris vuelve a ocupar el espacio vacante de la cultura y la resolucion
de p()jroblemas derroca las practicas rebeldes de transformar el
mundo

De hecho, como destacamos en Historia y conciencia de la
precariedad, con la epifania de la neolengua neoliberal los mismos
lemas "explotacidon" e "injusticia" fueron eclipsados del vocabulario,
reemplazados por la nueva figura semantica anodina del "malestar"
individual.32A diferencia de la explotacidn y la injusticia, que aluden a
una relacion conflictiva objetiva, en la que hay un polo que explota y
otro que es explotado, una parte que comete la injusticia y otra que
la sufre, el malestar siempre y solo concierne al individuo. El ego en
su relacion consigo mismo y con el mundo, en un escenario
falsamente descrito como desprovisto de vinculos sociales vy
conflictos inmanentes. La explotacidon es una realidad social objetiva,
que puede superarse mediante la practica colectiva encaminada a
rectificar el orden de las cosas. El malestar es, sin embargo,
resultado de la percepcidn subjetiva y puede superarse, una vez
mas, mediante el trabajo paciente que el individuo esta llamado a
realizar sobre si mismo.

Con el paso nada anodino de la injusticia social al malestar
individual, se psicologiza, es decir, se traslada al espacio interior del
Sujeto |nd|V|duaI|zado la contradiccién de la relacidn entre Sujeto y
Objeto con la posible 'rectificacion del segundo a través de la praxis
organizada: solo alli pide ahora ser resuelta, a través del trabajo del
Sujeto sobre si mismo, encaminado a produar esa adaptacion al
Objeto que es, entonces otra manera de definir la resiliencia.

Por eJempIo en Educarse para la resiliencia, comentando a Serge
Tisseron, el autor escribe esto en referenC|a a la capacidad de
adaptacién adquirida con dificultad por el sujeto resiliente: «Ya no es
necesario trabajar para construir una sociedad mas justa, para
asegurar el trabajo y ayuda y prevencién, ya que a pesar de todo es
posible apelar a la resiliencia. La presion social [...] ya no es un
problema, ya que aquellos que sean resilientes lograran sobrevivir y
los demas podran recurrir a un psicélogo, un psiquiatra o un tutor

benévolo."ssEn estas palabras se condensa plenamente el valor



ideoldgico de las practicas de resiliencia en el contexto del
capitalismo tardio.

Cambiarte a ti mismo para no cambiar el mundo.

Mi tercera maxima era tratar de conquistarme a mi mismo antes que a la fortuna, y cambiar
mis deseos antes que el orden del mundo.

R. Descartes, Discurso sobre el método

En referencia a esta exhortacion a la desvinculacion y a la
Weltanpassung, no sorprende que los arquitectos de las practicas de
resiliencia empleen con frecuencia la categoria de "mentalizacién”,
aludiendo asi a la capacidad del Sujeto de cambiar su vision del
Objeto para tolerarlo mejor. Dejando la palabra a los teoricos de la
resiliencia (coincidiendo muchas veces con las frias figuras de los
pedagogos de la entrega a lo existente), el lema gris "mentalizacion"
corresponderia a esa "reelaboracion cognitiva";aque se determina
frente a la experiencia traumatica como "la capacidad de poner en
perspectiva esa experiencia, de circunscribirla, de atribuirle un
significado  marginal":zsprecisamente, sufrirlo  convenciéndonos
ininterno homine de que todo, en Ultima instancia, depende de
nuestra mirada sobre la realidad. Incluso en esta actitud es legitimo
reconocer la alargada sombra del estoicismo y, en particular, de la
forma mentis teorizada por Epicteto en su Manual (Eyxelpidiov): lo
que perturba a los hombres no son los hechos objetivos, sino las
opiniones subjetivas; con la consecuencia légica de que -quod erat
demonstrandum- no se trata, para los estoicos y resilientes, de
cambiar el Objeto, sino el Sujeto y su perspectiva hacia el mundo
objetivo.

Cambiarse para no tener que emprender el esfuerzo de
transformar el mundo: asi podria cristalizar la formula sustancial de
la resiliencia, su fundamento ultimo bajo el signo del fanatismo de la
resistencia. Este es, en definitiva, el objetivo del trabajo sobre uno
mismo que instan los pedagogos de las practicas de resiliencia: "Las
personas resilientes", se ha escrito, "podrian utilizar las emociones
de manera estratégica y habil para superar brillantemente las
dificultades".3sa través de "dar sentido"szen un orden de cosas que
prima facie puede parecer sin sentido. Desde un angulo diferente,
“al ofrecer una nueva perspectiva se puede ver con nuevos 0jos la



realidad que hasta ese momento se consideraba negativa o vivida
como dolorosa”:assi se observa "con nuevos ojos", la realidad
contradictoria que el sujeto experimentd como traumatica puede
parecer diferente y dejar de ser fuente de sufrimiento.

Se ha afirmado que «releer y recuperar el control de los
acontecimientos a través del significado que les atribuimos es lo que
expresa y define la resiliencia»:esta Ultima definicidon parece
decisiva, ya que revela cdmo el trabajo de la resiliencia como técnica
de soi, para citar a Foucault, opera en un sentido adaptativo sobre la
representacion subjetiva de la realidad. Induce al sujeto que sufre a
forjar una imagen del mundo y de su propia relacion con él que le
permite sobrevivir sin modificar realmente ni el mundo ni su propia
relacion con él.

Con un ejemplo entre los muchos posibles, si la civilizacion
neoliberal descarga sobre el tema una serie de traumas vinculados a
la precarizacion del trabajo y del mundo de la vida, a la explotacion
y a escenas de alienacion ordinaria, no se trata de actuar para
modificar el orden de las cosas y la relacién que une al sujeto con
ellas, persiguiendo el ideal de una configuracion diferente de las
estructuras sociales, politicas y econdmicas o, en una palabra, del
modo de produccidon. Por el contrario, la persona resiliente,
trabajando celosamente sobre si misma y logrando - se ha escrito -
"modificar el significado y el valor de un acontecimiento cambiando
su marco de referencia",sopodra cambiar su perspectiva y, por tanto,
vivir de manera equilibrada y quizas éptima entre los montones de
sufrimiento y miseria del presente, habiendo cambiado su
representacion subjetiva y no la estructura objetiva de las cosas y las
relaciones sociales con ellas. El trabajo precario y mal remunerado,
la violencia y la explotacion psicoldgicas, las injusticias sociales vy la
alienacion seguiran operando imperturbables, pero el sujeto
resiliente podra aceptarlos con fortaleza y espiritu de resistencia, sin
dejarse perturbar por ellos: los aceptara estoicamente, después de
haber trabajado sobre uno mismo y, sobre todo, nunca madurara la
idea incdmoda de que el equilibrio con el mundo objetivo debe y
puede lograrse modificando este Ultimo.

En virtud de los procesos de desresponsabilizacion tipicos de la
globalizacion del mercado, los fracasos y las injusticias nunca derivan
de aquello de lo que realmente dependen, es decir, de las relaciones
reales de fuerza y de la logica prosaica del capital, sino siempre y
solo de la incapacidad de los egos, que gravitan ingravidos y sin
identidad en el sistema de la atomistica competitiva, para hacer



frente al mundo objetivo, para adaptarse a las situaciones, para
modelar adaptativamente su propia subjetividad en coherencia con
las condiciones dadas.

Ni siquiera se mencionan las verdaderas contradicciones de un
paisaje entrelazado con violencia y explotacion econdmicas,
alienacion miseria. En su lugar, asumir las "incomodidades"
subjetivas Jle quienes no saben adaptarse, de quienes aun no han
conquistado el siempre elogiado estatus de homo resiliens. Segun
hemos destacado, en la vision hegemdnica del paisaje social del
capitalismo tardio las contradicciones reales se evaporan y solo
guedan malestares individuales, por resolver a nivel autobiografico y

e forma rigurosamente introf’lejada. Si, como se ha sugerido, el
resistente y el revolucionario actuan ofreciendo resistencia al Objeto
y esforzandose por transformarlo, como causa de trauma y abuso, la
persona resiliente dirige el movimiento de reaccidén sélo hacia si
mismo: su reaccidn es, en consecuencia, como se ha demostrado,
una reaccion introflejada, ya que se dirige de manera unidireccional
desde el Sujeto hacia el Sujeto mismo, sin pretender nunca actuar
sobre el Objeto. La psicologizacion de las contradicciones y la
autoculpabilidad del Sujeto aparecen asi como las dos consecuencias
que descienden silogisticamente de la resiliencia como estilo de vida
y de pensamiento, con la asociada desresponsabilidad integral del
Obijeto y, por tanto, de la esfera social, politica y econémica. .

La «autoexploracion», la «autocomprension», la «introspeccion
critica» y un arsenal nada limitado de practicas de introflexion
adicionales propugnadas por los pedagogos de la resiliencia
desempefian, en Ultima instancia, una funcidon apotropaica en
comparacion con la critica «extroflexia» del mundo y sus
distorsiones. : precisamente, desvian las "armas de la critica" del
Objeto contradictorio hacia el Sujeto que aun no ha logrado, a través
de las practicas de resiliencia, la capacidad de adaptarse. La astucia
de la neolengua y sus principales funciones expresivas ha logrado su
objetivo desconcertante: ha descargado generosamente las causas
de su sufrimiento sobre los hombros y las conciencias de los
explotados.

Como recordamos, detras de las ansiedades, depresiones y
malestares diagnosticados en el divan del psicologo, desaparecen,
sin dejar rastro, las "tragedias éticas" de las empresas en las que
trabajan con contratos intermitentes, con salarios inadecuados o
quedarse en casa sin previo aviso. . Una vez mas, desaparecen los
abusos objetivos ordinarios vinculados al neocanibalismo global del
libre mercado y sus practicas mas letales, desde el competitividad
sin fronteras -con el consiguiente bafio de sangre para las clases
trabajadoras helotizadas- hasta la privatizacion sin exclusiones del



mundo de la vida. . Incluso desde este angulo, la resiliencia se
muestra como la virtud de la adaptabilidad humana.s1y, por tanto,
como el arte esencialmente ideolégico de suavizar el conflicto a
través de su traducciébn dentro del Sujeto desocializado e
individualizado, en el espacio alienado de una sociedad
monadoldgica que considera en principio cualquier motivacion
colectiva incompatible con las instancias individuales.

A la pregunta planteada por Michel Hanus desde el titulo de su
texto: éLa résilience a quell prix?4— debemos responder, entonces,
que el precio a pagar por la metabolizacion de esta virtud
intrinsecamente adaptativa y antiheroica es la aceptacion inerte y, a
veces, incluso temerosa de toda distorsion y de toda contradiccion;
aceptacion compensada por el trabajo psicoldgico ininterrumpido
sobre uno mismo, segun la modalidad dual de survivre et rebondir,
"sobrevivir y rebotar", evocada nuevamente por Hanus en el
subtitulo de su obra.

Dentro de los barrotes de la jaula de acero neoliberal, la vida
efectivamente decae hasta convertirse en mera supervivencia para
los espiritus resilientes. Este es el precio a pagar: la mera
supervivencia en el contexto cosificado de la competitividad sin
fronteras y el canibalismo del mercado desregulado, que hace de la
vida misma un ejercicio de competencia y un proyecto de plazo fijo.
Con los versos de Las cenizas de Gramsci, «se siente la falta de toda
religion verdadera; no vida sino supervivencia." Supervivencia y
rebote - asi podriamos comentar con palabras de Hanus - en el
espacio inhabitable, para quienes aun cultivan suefios de mejores
libertades, de una manera de producir, de vivir y de pensar cuya
fuerza magnética de atraccion reside también en no pedirle nada
mas. sus subditos, si no para ser la peor parte de uno mismo,
cultivando provechosamente el egoismo y el cinismo, la
competitividad y el individualismo: es decir, todos aquellos habitos
humanos que las figuras éticas y religiosas tradicionales habian
condenado como vicios imperdonables y que la razon capitalista, al
menos desde la El sofisma de la "mano invisible" de Smith y Ila
"fabula de las abejas" de Mandeville ha intentado, en cambio,
rehabilitar las virtudes supremas del hombre moderno.s:



6
Vivir sin sentido

Ya no es necesario trabajar para construir una sociedad mas justa, para asegurar empleos y
acciones de ayuda y prevencion, ya que a pesar de todo es posible apelar a la resiliencia. La
presion social [...] ya no es un problema, ya que aquellos que sean resilientes lograran
sobrevivir y los demas podran recurrir a un psicélogo, un psiquiatra o un tutor benévolo.

E. Malaguti, Eduguese en resiliencia

Flectar, no frangar. El arte de doblarse para no
romperse

El destino acompana a quienes lo siguen, arrastra a quienes se le oponen.

Séneca, Cartas a Lucilio

Seria un grave error hermenéutico confundir la resiliencia con la
paciencia y ese coraje de resistencia del que Homérico Odiseo es el
campedn. A diferencia del pelido Aquiles, en cuyas acciones se
exhibe el "coraje de la agresion" (dAkn), incontenible como el del
ledn, el Laerziad Odiseo se caracteriza por el TAngoouvn, que es el
"coraje perseverante" de la resistencia. Es otra manera de ser
valiente, que se expresa no sélo en el campo de batalla, como el de
Aquiles, sino también en muchos otros ambitos del mundo de la
vida, atendiendo ante todo al espacio de la interioridad y tomando la
forma de la paciencia. Segun lo demostrado en nuestro estudio
Courage, la paciencia de Odiseo es una variante reflexiva de la
fortaleza mental del guerrero y no puede, ni siquiera en términos
generales, combinarse con la resiliencia.

Odiseo, como Heracles con sus trabajos, no aguanta hasta el
infinito con resignacidon, cambiandose y remodelando su proyecto de
vida en coherencia con las circunstancias: la perspectiva en la que
opera la paciencia odiseica es la de la resistencia ante la reaccion, ya
que disciplina. el impulso y, de este modo, mediante el aplazamiento
temporal, hace mas eficaz la accidon, como ocurre en el palacio
ocupado descaradamente por los Pretendientes. En la aterradora
cueva del ciclope, el coraje agresivo de Aquiles habria desafiado
inmediatamente al monstruo a duelo. El paciente de Odiseo resiste y
luego vence al enemigo en segunda instancia. El hombre resiliente
contemporaneo, por su parte, permaneceria en la cueva, trabajando



sobre si mismo y esforzandose por reconocer razones de crecimiento
personal en ese cautiverio.1

En cualquier caso, en los poemas homéricos no hay rastro de
resiliencia, que, como se dijo, es una virtud especifica de nuestra
época posheroica, aparte de la "civilizacion de la vergiienza", segln
la definicion de Dodds de Los griegos. Yy lo 'irracionalz— de los héroes
de Homero ha sustituido el mito de la transgresidn y de la ausencia
de todo pudor dentro de la jaula de acero del sistema de produccion
elevado a un destino ineluctable. El tedrico de la resiliencia, en el
ambito psicoldgico, pide ser identificado con el psiquiatra francés
Boris Cyrulnik, antes de que, como se recuerda, el concepto se
volviera desgastado y omnipresente, hasta el punto de volverse
maleable como para decir todo y su contrario. Un merveilleux
malheur se remonta a 1999,zel texto en el que Cyrulnik codifica
plenamente los modos y practicas de la resiliencia como plasticidad
psiquica, perfilando su esencia en la capacidad de reaccionar ante
los traumas y recuperar el equilibrio psicologico a través de la
movilizacién de recursos internos y la reorganizacion positiva de la
estructura de la personalidad.4

En un texto posterior de 2001, titulado Les vilains petits
canards,sCyrulnik intenta definir los rasgos peculiares de Ia
resiliencia a través de una metafora nautica que, como hemos visto,
también podria ser relevante para la posible etimologia maritima del
verbo insilio. La resiliencia — explica Cyrulnik — coincide con el arte
de navegar a raudales. La persona resiliente, por tanto, como un
marinero entre aguas turbulentas y rapidos peligrosos, consigue
continuar su propia trayectoria, resistiendo el trauma que
«conmociona al sujeto, arrastrandolo en una direccion que no habria
seguido».s

La definicion de Cyrulnik se puede integrar con la de Elena
Malaguti, quien en su estudio Educarse en la resiliencia (2005)
explica que ésta coincide con «la capacidad y el proceso de afrontar,
resistir, integrar, construir y lograr reorganizar positivamente la
propia vida a pesar de haber vivido situaciones dificiles que le
hicieron pensar en un resultado negativo."zEsta capacidad, como
destaca George Eman Vaillant en La sabiduria del ego (1993),
aparece, a su vez, como un proceso que se desarrolla de manera
muy diferenciada en diferentes individuos, dependiendo de la
personalidad, los modelos de referencia y la cultura de cada
uno:spor lo tanto, la resiliencia no existe como un universal



abstracto, sino como un conjunto de subjetividades resilientes
concretas, cada una de las cuales es Unica e irrepetible.

Es cierto que el concepto de resiliencia, como ya se destacd,
parece esquivo Yy, quizas también debido a su presencia ubicua, dificil
de comprender conceptualmente, incluso entre el circulo de sus
académicos profesionales. Ellos, preguntandose en casos extremos si
es mito o realidad,sllegan incluso a afirmar que "la resiliencia es
quizas un concepto mas practico que cientifico".10E incluso si hay
quienes creen que pueden medir el grado de resiliencia de los
sujetos en términos matematicos,1ise puede decir que, a simple
vista, se trata de un «término con numerosas facetas. Concierne
tanto a los individuos como a las comunidades, a la familia, asi como
a las escuelas y a las organizaciones laborales".12y, por tanto, escapa
por definicion a cualquier encasillamiento preestablecido. Quizas
podamos imaginar en sentido figurado -también se ha sugerido- el
dispositivo de resiliencia como una casita (literalmente, una
"cabana") equipada con diferentes pisos, que van desde las
necesidades fisicas primarias hasta la capacidad de descubrir
significado en las cosas, desde autoestima al sentido del humor.13

Los estudios fisicos indican que la resiliencia de los metales varia
considerablemente en funcion de una determinada temperatura,
llamada "temperatura de transicion": también en este caso
transponiendo la categoria metallrgica a la dimensién humana, los
tedricos de nuestro concepto explican que, en analogia con los
metales, cada sujeto tiene su propia "temperatura de transicion" y
que, en consecuencia, la resiliencia universal no existe.14En otras
palabras, no existe una férmula general para esta virtud post-
heroica, ni una forma de deducirla more geométrico, que sea
siempre valida en cualquier contexto y para cualquier tema.

Ciertamente es posible intentar identificar los rasgos salientes del
homo resiliens, sus manifestaciones fenomenoldgicas, como, por
ejemplo, intentan hacer en The Resilient Selfi5(1993), Steven y Sybil
Wolin, enunciando los siete elementos del desarrollo de la resiliencia
(conciencia, independencia, relaciones satisfactorias, iniciativa,
creatividad, sentido del humor, ética). Y podemos, de nuevo, insistir
en la importancia, para la maduracion de la actitud resiliente, de las
relaciones y de la familia, como subraya Froma Walsh en su estudio
Family resilience (2008).diecis¢isPero incluso intentos de este tipo estan
lejos de producir un modelo universalizable respecto de una virtud
que, segln las perspectivas y las lineas hermenéuticas, a veces




puede parecer congénita, como la valentia de Don Abbondio, a veces
adquirida mediante el esfuerzo y el trabajo de uno mismo. ("la
resiliencia no se nace, se hace",1zse ha argumentado).

Pregunta simpletener una respuesta compleja,isla resiliencia
coincide con una "virtud" (a@petr), por tanto con un habitus, pero
también con un proceso (los expertos han teorizado la resiliencia
como un proceso)..sDe nuevo, puede equipararse con una
construcciéon (algunos han hablado de la construcciéon de
resiliencia).2o— que se esculpe en virtud de la capacidad del sujeto
para interactuar con el entorno que lo rodea, afirmando "la
capacidad de superar las dificultades y salir fortalecido".21Stefan
Vanistendael sostiene que la resiliencia no es sdlo la capacidad de
resistir las presiones del entorno externo, sino también la dindmica
positiva de reconstruir un camino de vida que sepa metabolizar
elasticamente los shocks y los traumas.z22Richardson, por su parte,
distingue entre resiliencia y resiliencia, utilizando la primera
categoria para aludir a las caracteristicas del sujeto resiliente y la
segunda para referirse al proceso de resiliencia en sentido estricto.z3

Una entrega llena de gratitud

El objeto tiene su fundamento exclusivamente en la accidn del Yo, y sdlo esta determinado
por éste.

JG Fichte, Fundamento de la ley natural.

A raiz de las definiciones mencionadas anteriormente (que podrian
ir acompafiadas de muchas otras, no menos relevantes), podemos
afirmar que, en rigor, sin trauma no hay resiliencia. Esto ultimo, por
tanto, coincide con una dinamica reactiva, a traves de la cual el
SUJeto diversamente solicitado -si no directamente "atacado"- por el
Objeto, responde cambiandose y sin escandalizarse por lo ocurrido.
Quien ha sufrido un trauma sufre una metamorfosis, ya que no
puede borrar sic et simpliciter el hecho de que ocurrid.

Ademas, esto es lo que se desprende de la metafora blologlca que
también se utilizd para arrojar luz sobre el concepto: "sistema
inmunologico de la psique",2sLa resiliencia — se afirmo — «se puede
comparar con el sistema inmunoldgico con el que nuestro organismo
responde a la agresion de las bacterias. Ante las tensiones y los
golpes de la vida, la resiliencia da lugar a respuestas flexibles que se



adaptan a las diferentes circunstancias y necesidades del
momento."2s

Ademas, seria superfluo recordar el hecho de que la "adaptacion a
las circunstancias" y las "respuestas flexibles" son dos de los
principales imperativos en los que se basa la civilizacion neoliberal.
Ademas de la inversién de Sujeto y Objeto y el tono adaptativo y
antipraxista que conlleva, lo que distingue a la resiliencia es su
caracter intrinsecamente individualista.2sSe trata, de hecho, de un
proceso dinamico que se origina y desarrolla en el interior del
individuo en busca de recuperar su equilibrio existencial.
Ciertamente también podemos admitir la posibilidad de una sociedad
resiliente, pero tal sociedad presentaria - como de hecho sucede hoy
- la apariencia de un "sistema atomista" (System der Atomistik),
citando a Hegel de la Enciclopedia (§ 523), es decir de un agregado
de soledades que, mas que intentar afectar colectivamente la
realidad, individualmente intentan tolerarla.

Por eso es significativo que la imagen que a veces se utiliza para
aludir a la resiliencia sea la del bastdn al viento. Este es el caso, por
ejemplo, del estudio de Patrizia Garista, titulado programaticamente
Come cane di bambu.2zEl baston, que para Pascal del Pensamiento
hacia referencia a la ambivalencia del hombre, expuesto a los
constantes insultos de la naturaleza y, al mismo tiempo, dotado de
pensamiento y por tanto de conciencia de si mismo y del mundo, se
convierte en la imagen paradigmatica para los tedricos del resiliencia
de la plasticidad psiquica y, por tanto, de la capacidad de adaptarse
estoicamente a la adversidad y al trauma, trabajando sobre uno
mismo.

Entre muchas otras, también parece significativa la definicion
icdnica propuesta por Elena Malaguti. En su opinidn, la resiliencia
debe entenderse como la capacidad de reorganizar positivamente la
propia vida a pesar de aquellas adversidades que sugerian un
desenlace negativo.2sAqui emergen claramente, ahora referidas a la
psigue, las dos dinamicas sucesivas que caracterizaron
originalmente, como se ha esbozado, el significado "metallrgico" del
término: como un metal sui generis, la psique resiliente es la que
inicialmente resiste el impacto que viene. desde fuera y, en segundo
lugar, consigue "volver al barco", levantarse y continuar su
trayectoria vital.2sEn resumen, a los hombres posmodernos
resilientes, aprisionados entre los frios barrotes de la jaula de acero
del turbocapitalismo, se les pide que se entreguen llenos de gratitud



y con un desarme completo de todo espiritu critico y de toda pasion
utopica encaminada a un lugar menos indecente que el reino del
calculo y la cantidad.

La dosis diaria de injusticias: la leccion del pato
Donald

El pato Donald en los dibujos animados, al igual que los pobres en la vida real, recibe una
buena cantidad de palizas para que los espectadores aprendan a acostumbrarse a las
suyas.

T. Adorno y M. Horkheimer, Dialéctica de la Ilustracion

Sisifo y el Pato Donald podrian ser elegidos razonablemente como
personajes filosoficos privilegiados para representar la resiliencia en
el marco de la era posterior a 1989. Ademas, Theodor W. Adorno lo
habia anticipado rapidamente en las paginas de la Dialéctica de la
Ilustracion dedicadas a la actuacion de la "industria cultural", es
decir, a las multiples y simuladas formas con las que el poder del
capital convence a sus sUbditos de la no -existencia de alternativas
reales y, por tanto, de la necesidad de conciliar con las propias
cadenas. El Pato Donald -el Pato Donald de Walt Disney- representa
el prototipo perfectamente logrado del sujeto ideal del capitalismo
tardio: en lugar de cuestionar el orden que lo mantiene encadenado,
lo tolera ora con estupida euforia, ora con resignacidon desencantada,
en cualquier caso sin estar animado. por suehos despiertos de
alteridades mejores. La referencia al variado ambito de los dibujos
animados y de los personajes de comic no parece heterogénea, si
tenemos en cuenta que Anaut también sostiene que el resiliente, al
no estar dotado de superpoderes, se parece mas a Batman que a
Superman (el Batman mas famoso que Superhombre).3o

En palabras de Adorno, en la sociedad totalmente administrada,
incluso las caricaturas «no hacen mas que martillar en todos los
cerebros la antigua advertencia segun la cual la paliza permanente,
la ruptura de toda resistencia individual, es la condicion preliminar
de la vida en esta sociedad. El pato Donald en los dibujos animados,
al igual que los pobres en la vida real, recibe una buena cantidad de
palizas para que los espectadores aprendan a acostumbrarse a las
suyas".siEl cine, la radio, la televisidon, las novelas, la cultura en
general cantan al unisono una Unica y monétona cancién infantil que



podemos condensar asi: esto en que vivimos es la realidad tal como
es, como debe ser y como siempre sera. El gesto del Pato Donald se
erige asi como una representacidon emblematica de la alienacién
diaria de vidas en la jaula de acero de una sociedad fragmentada, en
cuyos espacios totalmente administrados y monitoreados
integralmente las actuaciones de la Kulturindustrie son
omnipresentes. Se basan en el movimiento dual e interconectado de
una satisfaccion del deseo constantemente postergada y una
frustracion de toda posibilidad de pensar en un futuro diferente, libre
de la jaula de acero de la anarquia eficiente del cosmomercatismo.

Por un lado, el consumidor nunca puede, por definicidon, estar
satisfecho; de lo contrario, se produciria el colapso instantaneo de la
civilizacion del consumo y el "infinito malo" en el que se basa
estructuralmente. Por otra parte, sin embargo, su perpetua
insatisfaccion, habilmente manejada por el orden de produccion,
debe referirse siempre a las mercancias individuales de las que es
consumidor de vez en cuando, nunca a la sociedad de la mercancia
ut sic. Por lo tanto, siempre se debe inducir al prisionero de la
guarida consumista a elegir nuevos bienes dentro de la sociedad
moldeada por mercancias, sin poder elegir jamas entre ese modelo
de sociedad historicamente determinado y otros mundos historicos
posibles. Y, al igual que el pato Donald, variante iconica del Candido
de Voltaire, debe estar bien dispuesto ante la dosis diaria de palizas
e injusticias, abusos y alienaciones que esta condenado a sufrir y a
las que esta llamado a dar una solucion biografica, duradera. sin
distincién, todo segun el amor fati proprio del alma resiliente
neoestoica.32En efecto, debe cultivar un sano sentido del humor que,
como les ocurre a los protagonistas de los dibujos animados, le
garantice la presencia constante de una sonrisa en los labios, incluso
ante los traumas mas radicales: no es sorprendente, por otra parte.
Por otro lado, que hay un nimero muy reducido de estudiosos que
insisten en la relacion entre humor vy resiliencia, celebrando
abiertamente al sujeto dotado de la "capacidad de mantener una
sonrisa ante la adversidad".z3

El Pato Donald, como todo buen habitante de la "ciudad dolorosa"
de la cosmopolis con soberania integral del mercado, esta hecho de
un material que nunca debe romperse, dispuesto a recibir golpes
potencialmente indefinidamente: su reaccidn consiste en no
reaccionar, mas aun en trabajar. sobre si mismo para aguantar
mejor, para volver a aguantar, para transformar los golpes mas



dolorosos - estrictamente con una sonrisa en los labios - en
lecciones satisfactorias y las injusticias mas atroces en motivos de
crecimiento. En resumen, el Pato Donald siempre sabe "cdmo
recuperarse cuando las cosas se ponen dificiles", para tomar
prestado el titulo de un estudio dedicado a la resiliencia.34

Tanto en sus relaciones con su propio horizonte historico, que
sufre como una desgracia diaria, como en el ambito de Ia
"microfisica del poder" de Foucault,zsen el que aceptan igualmente
su subalternidad, la tribu de los patos Donald contemporaneos
garantiza, con su resiliencia, la estabilidad estable de una condicién
que sdlo su insubordinacion podria realmente poner en peligro. No
hace falta decir que el orden del discurso coherente con el nuevo
orden mental moviliza todas sus energias para favorecer una forma
mentis favorable a priori e irreflexivamente a la resiliencia, ocultando
su caracter adaptativo y, por tanto, ideoldgico. Lo hace repitiendo
incansablemente, en redes unificadas, que la resiliencia es el arte
benigno de superar obstaculos y que es el heroismo de nuestro
tiempo, aquel en el que, no por casualidad, el Unico héroe admitido
coincide con la victima, es decir, con quién tiene injusticias sufridas
que narrar y por las cuales ser honrado.

¢Podemos entonces reconocer realmente en la persona resiliente
la figura del bendito mas pas vaincu?ssO no sera, tal vez,
reconocible en el perfil de quien siempre se doblega para no
quebrarse, el perdedor por excelencia, si no directamente el esclavo
ideal inconsciente de esa nueva manera de gobernar las cosas y las
personas que, desde la caida, del Muro en adelante, simplemente
pide a todos y cada uno de nosotros que soportemos el mundo con
triste desencanto o con alegria tonta, cualesquiera que sean sus
configuraciones sociales, politicas y econdmicas concretas?

Imagina a Sisifo feliz

Hay que imaginarse a Sisifo feliz.

A. Camus, El mito de Sisifo

Ademas del Pato Donald, la figura que parece expresar la esencia
del homo resiliens contemporaneo de forma realista es Sisifo. El
trabajo de Sisifo representa ante todo, como lo destaca Hegel, el
sinsentido del "infinito malo" (schlechte Unendlichkeit) condenado



por el espiritu helénico como una tortura infligida por los dioses
olimpicos y, en cambio, transformado en un escenario de la vida
cotidiana ordinaria. en el cosmos con morfologia capitalista. La
tranquila compostura de los griegos, que Hegel define como su
ataractico "descansar en uno mismo",3zsurge en primer lugar de la
satisfaccion en su finitud y de los amantes de la petpov, de la
"medida justa" como funcion expresiva determinante de su mundo,
como intentamos mostrar en Minima mercatalia.

Entre los griegos, precisa Hegel en sus Lecciones de estética, «el
ideal en su forma mas simple y sublime es el ser-en-si, aquello que
carece de movimiento, de exterioridad y de azar».ssya que la
blsqueda ilimitada del infinito malo" esta prohibida desde el
principio. «Esta eterna quietud es el aspecto mas elevado del ideal
clasico»,3ay surge claramente si consideramos el hecho de que los
castigos infligidos por los dioses a los mortales toman siempre la
forma de una ilimitacidn vivida como tortura: desde el intento infinito
de Tantalo de saciar su sed y saciar su hambre hasta el
ininterrumpido remolino en el cielo de las nubes de Tizio. rueda de
fuego, desde Sisifo con su roca hasta el horrible suplicio de
Prometeo, condenado eternamente a ver su higado devorado por las
aguilas.

Tales castigos — afirma Hegel — «son el anhelo de lo que debe ser,
de lo inconmensurable, del mal infinito. El recto sentido divino
considerd este deseo de ir siempre mas alla (das Hinausgehen ins
Weite und Unbestimmte), este anhelo, como una condenacién y no
vio en €l ningun fin supremo para el hombre."s«como sucede en el
mundo moderno. El hombre contemporaneo es resiliente y, por
tanto, esta condenado, al igual que Sisifo con su pefiasco, a soportar
como destino intransformable el mal infinito al que le obliga cada dia
la sociedad fragmentada, con el loco mito del crecimiento sin limites
y con las estructuras estructurales. vacio de consumo sin tregua y
sin zonas francas.

Desde esta perspectiva, basta examinar el dispositivo activado por
la Coca-Cola, sin duda una de las efigies del modo de produccién y
de existencia capitalista: al renovar incesantemente la sed en el
mismo acto con el que promete saciarla, figura como el Variante
contemporanea de la tortura de Tantalo, transformada en un habitus
de alienacién ordinaria tipico de la civilizacion consumista. El
resultado es la figura, omnipresente en todas partes, del Ultimo
hombre condenado a una tortura tentadora -la otra cara de la fatiga



de Sisifo- de un goce compulsivo, siempre reiniciado Yy
perpetuamente insatisfecho, cinico e individualista, basado en una fe
ciega en el objeto y sus promesas traicioneramente. redentor.4iEs la

locura, evocada en el Gorgias de Platén, del hombre que sin sentido
vierte aceite en tinajas perforadas.42

Sin embargo, si, recordaba Hegel, Sisifo y Tantalo eran para la
imaginacion helénica la quintaesencia del sufrimiento y del
sinsentido, concebidos como los condenados por la sabiduria
olimpica del "medio aureo" y del "nada demasiado" (und&v dyav), en
orden cambiado del amor infiniti capitalista, que en el horizonte
griego puede entenderse plausiblemente como un reves fatal, se
produce un cambio de perspectiva trascendental. Asi, Tantalo se
erige como la dramatis persona del consumidor super placentero, en
la busqueda ilimitada de satisfaccion siempre pospuesta al siguiente
bien, donde Sisifo resume en su gesto el comportamiento de los
resilientes; es decir, precisamente, de aquellos que no se rebelan
contra la situacidon claramente absurda a la que estan condenados,
sino que la aceptan eufdéricamente, felices de haber encontrado,
incluso en esto, un equilibrio consigo mismos, aprendiendo a vivir
con el sinsentido.

Esto es lo que aprendemos, después de todo, de Le mythe de
Sisyphe (1942), la relectura existencialista del mito realizada por
Albert Camus. Su Sisifo, a diferencia del helénico, logra alcanzar una
condicion de felicidad incluso en el trabajo sin sentido al que esta
eternamente condenado: el significado, para €l, no esta en rebelarse
contra esa condicion, sino en aceptarla con una resistencia muy
firme. como el sabio estoico sometido a las torturas del Toro de
Falaris. De esta capacidad de aceptar lo inaceptable surge, en Sisifo,
un sentimiento de autosatisfaccion por su propia fortaleza mental,
por su propia capacidad para asumir el desatio extremo, el que tiene
el destino mas adverso y maligno.

El hecho de que Camus, que en otro lugar teorizd el ideal del
hombre rebelde, utilice la mascara literaria de Sisifo para proponer,
como férmula de oposicion, la plena coexistencia -y, por tanto, la
completa connivencia- con el sinsentido, nos permite vislumbrar, una
vez mas, , en filigrana, la esencia misma del sistema actual de
fanatismo econdmico. Produce, en un solo nacimiento, lo inaceptable
y los sujetos dispuestos a aceptarlo, una tribu de Sisifo feliz y
resiliente. Al igual que el Schopenhauer criticado por Lukacs en La
destruccion de la razdn, Camus también termina hipostasiando
ideoldgicamente la insensatez del cosmos capitalista en una
situacion ontoldgicamente dada, en la esencia misma de la realidad,
independientemente de su configuracion histdrica concreta.



Sin embargo, si en las paginas del Mundo como voluntad y
representacion hubo, al menos, el intento de una revuelta ontoldgica
mediante la consecucidon del Nirvana y, por tanto, la aniquilacién de
la voluntad ilimitadamente voluntaria, en el Mito de Sisifo el Lo
insensato es elevado a la condicidon natural-eterna de existencia vy, al
mismo tiempo, declarado inexpugnable en todos los aspectos. El
sentido de la existencia, explica Camus, reside en aceptar su
sinsentido, ya que "sera tanto mejor vivida porque no tendra
sentido".43Por eso, en palabras de Camus, que esbozan
programaticamente el tono emocional de los resilientes, el faut
imaginer Sisyphe heureux.
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Aguantar no es suficiente. Deseos de mejores

libertades

Abrete Sésamo: iMe gustaria salir!

S. Jerzy Lec, Pensamientos desalifados

Variar el coeficiente de inevitabilidad y desfatalizar el
mundo.

El hombre no puede hacer lo que no cree que puede hacer.

T. Campanella, Del significado de las cosas y la magia.

Como quedd demostrado en Idealismo y praxis, pero también en
Minima mercatalia, la idiosincrasia generalizada actual hacia la
filosofia dialéctica del idealismo, en forma de una verdadera "fobia
antiidealista”,1en palabras de Giovanni Gentile, adquiere las
caracteristicas de un "hecho social", es decir, de una tendencia
general en la que se agita el espiritu de nuestro tiempo. Esto,
ademas, explica las muy de moda visiones "locas" con las que el
idealismo tiende a ser presentado hoy por sus oponentes
firmemente realistas y, por tanto, dogmaticos, que lo ridiculizan
como una negacion de la realidad o como una humeante abstrusidad
metafisica.

Sin embargo, estrictcamente hablando, sélo el idealista puede
definirse legitimamente como '"realista", si con este término
entendemos el pleno reconocimiento y la correcta comprension de la
realidad. Sélo él, de hecho, puede dar cuenta efectivamente de lo
real como historia y posibilidad, deduciendo el Yo del no-Yo vy, por
tanto, en la forma que Fichte ya caracterizé como "realismo ideal".zEl
idealista es un realista no dogmatico, ya que reconoce la existencia
del mundo objetivo, deduciéndolo genéticamente del hacer, y sélo
asi puede concebirlo como el teatro de la accién transformadora: la
realidad, que el dogmatico considera irrealmente como una
presencia dada, sin historia y sin conexiones con la subjetividad,
para la procesualidad idealista en progreso (Wirklickheit y no
Realitat, como diria Hegel), objetivacion inagotable e indeducible del
hacer humano segun el orden del tiempo. Parafraseando a Fichte, el



mundo, que para el dogmatico es dado, para el idealista se hace,
porque "es el ser lo que hay que deducir del hacer".3

La esencia de la desfatalizacién del ser llevada a cabo por el
pensamiento dialéctico codificado por el idealismo consiste entonces
-como en Gentile- en la "subjetivacion del objeto en el que el sujeto
se ha objetivado",4es decir, en la superacion de la alienacién y en el
descubrimiento de la naturaleza del objeto como resultado de la
postulacion subjetiva que siempre es modificable sub specie
temporis mediante la praxis organizada. La historia vuelve a ser, en
sentido pleno, historia del hombre y, mas precisamente, historia
salutis marcada por los tres momentos con los que se presenta el
Sujeto: se opone a un Objeto, se pierde en él y, finalmente, se
encuentra. mismo en sus propias objetivaciones, adquiriendo
conciencia de la objetividad del sujeto, de la identidad de Sujeto y
Objeto. La verdad de la Sustancia es el Sujeto que se encuentra en
su propia alteridad y que, de este modo, se conoce plenamente y
alcanza la «perseidad» (Fur-sich-Sein): <<Esp|'ritu es subjetividad,
conocerse a si mismo; pero es Espiritu sélo en la medida en que
conoce como Totalidad aquello que se le opone como objeto, es
decir, a si mismo, y es Totalidad para si mismo.s

De nuevo con la sintaxis hegeliana, "el movimiento del ser
consiste, por un lado, en devenir otro que si mismo y devenir asi su
propio contenido inmanente, y, por el otro, en asumir este
desenvolvimiento, esta existencia en si mismo".ssuperar la alienacion
mediante la transformacidon de la Sustancia en Sujeto: es decir,
reconocer la naturaleza no objetiva del mundo objetivo en el que,
volviéndose extrafio a uno mismo y al propio mundo, uno se perdia.
La resiliencia no completa este proceso y por tanto aparece como un
momento de alienacidn con el que ya no se reconoce la naturaleza
subjetiva del objeto (La Sustancia como Sujeto, por decirlo a la
Hegel) y, por ello, se emprende el esfuerzo de resistencia. fatalista
de una objetividad concebida como independiente de nosotros y
frente a la cual el Ego solo puede trabajar sobre si mismo para
aceptarla mejor de forma pasiva. Hoy en dia, la religion y la ciencia
se complementan mutuamente en la forma de una religion cientifica
(o, lo que es lo mismo, de una ciencia religiosa), que considera la
objetividad como independiente del Sujeto, superior a él y tal que
debe ser comprobada diligentemente. y aceptado.

La realidad social es, entonces, una identidad en movimiento entre
la humanidad y sus objetivaciones, entre el ordo ordenans de la



razon y sus productos histdricos. El error del logo abstracto
promovido por la cosificacion consiste siempre -Gentile docet- en
pensar que "las cosas son algo distinto de nuestra actividad".zEs la
actividad practica la que establece la realidad del mundo, su
existencia no como un todo ya consumado, sino como algo que
surge solo en el Entwicklung, en el "desarrollo" del proceso de
realizacion de si mismo: fatum non datur o, si se Como prefiere, el
fatum se da sbélo como una ideologia de legitimacién de la propia
inaccion y de la conservacion de lo que esta alli con la excusa de su
presunta intransformabilidad. Con las palabras pronunciadas por
Casio en Julio César de William Shakespeare: "La culpa, querido
Bruto, no estd en nuestras estrellas, sino en nosotros mismos, Ssi
seguimos siendo esclavos" (I, 2).

La verdad en si no es un reflejo de lo que hay, es decir, de cual es
la responsabilidad de la ciencia y sus practicas de evaluacion
(adaequatio rei et intellectus), ni una consiguiente adaptacion
resiliente al orden de las cosas. Por el contrario, es el proceso de
humanizacién del hombre y de la paulatina -"molecular”, como diria
Gramsci- coincidencia del Sujeto consigo mismo y con el Objeto
mediado por la accién y por la temporalidad como su lugar de
desarrollo.sEn otras palabras, la realidad es una sintesis indisoluble
de practica, posibilidad e historicidad humanas objetivadas: segun
las gramaticas de Fichte, "el objeto tiene su fundamento
exclusivamente en la accién del Yo, y esta determinado sdlo por
éste".9

La tercera de las Tesis de Marx sobre Feuerbach nos recuerda, con
una formulacidén original, la conexion dialéctica de la mediacion
sujeto-objetivo: en virtud de ella, como ya destacd Fichte, el Sujeto
se presenta como determinante del Objeto y, al mismo tlempo como
ya subrayado por Fichte. , esta determinado por ello. Sujeto y
Objeto no son, por tanto, res auténomas, disjuntas y sin relacion, de
las cuales uno (el SU_]etO) debe constatar y aceptar al otro: son, mas
bien, polos de una relacion dialéctica ineludible de mediacion mutua
tal que —parafraseando a Marx— los hombres son producidos por su
entorno objetivo y, al mismo tiempo, «son precisamente los hombres
los que modifican el entorno», segun lo que las Tesis sobre
Feuerbach califican como das Zusammenfallen des Anderns der
Umstdande und der menschlichen Tatigkeit, «la coincidencia en el
variaciones del medio ambiente y de la actividad humana».

Concebida segun la constelacion de praxis, historia y posibilidad, la

realidad como Wirklichkeit, Gramsci sugiere, siguiendo los pasos de



Hegel en la Fenomenologia del espiritu, "un proceso ininterrumpido
e indefinido de liberacion"..oy autoconciencia. El mérito del
pensamiento dialéctico del idealismo -que es también la primera
razon del hecho social actual de aversidon hacia él- reside en haber
descubierto la historicidad y la praxis en su doble sentido. Consiste,
por tanto, en haber entendido la historia como un proceso del
Espiritu que se pierde y se encuentra en sus propias objetivaciones,
volviéndose cada vez mas consciente y mas libre, y esforzandose por
a) comprender que el mundo objetivo es fruto de las objetivaciones
del sujeto (al modo hegeliano, die Substanz als Subjekt, «Sustancia
como Sujeto») y b) asegurar que el Objeto corresponda cada vez
mas al Sujeto gracias a la praxis transformadora.

Esto supone una auténtica revolucion ontoldgica, prodromica
respecto a cualquier posible revolucidén practica: solo si se piensa
diferente se puede actuar de forma diferente. De ahi la importancia
decisiva de una variacidn en el coeficiente de inevitabilidad con
respecto a la mistica de la necesidad neoliberal. Hay que dejar de
pensar en el ser, en términos intimidatorios, como un "cristal solido",
para citar a Marx, al que uno puede adaptarse cadavéricamente no
porque sea bueno en si mismo, sino solo Forque no hay alternativa.
Mas bien, debemos empezar a concebirlo como un resultado no
definitivo, precisamente porque esta determinado histdricamente, de
un proceso de autodesarrollo de la humanidad y, por lo tanto, como
el resultado provisional de una actividad encaminada a producir la
Versbhnung, la "conciliacion" entre Sujeto y Objeto no ya en el
sentido de la aceptacidn resiliente del segundo por el primero, sino
mas bien en el sentido opuesto de la transformacién del mundo
objetivo de acuerdo con el ideal de una subiietividad humana
universalistamente entendida como libre y autoconforme.

Parafraseando a Hegel, das Wirkliche ist vernlinftig, "lo real es
racional” no en el sentido de que todo lo que existe, tal como es,
exprese una racionalidad plena y completa, sino mas bien debido al
hecho de que lo real mismo, como proceso y desarrollo, esta
atravesada por el esfuerzo inagotable del Espiritu por racionalizarla y
por encontrarse y reconocerse plenamente en el ser-otro-que-si del
mundo objetivo. Asi entendida, la realidad es historia y, por tanto,
lugar de la posible transformacién de lo existente, concebida a su
vez como parte de un desarrollo en el que todo esta en movimiento,
por tanto también como el espacio abierto de Fosibilidades y
conflictos, resultado indeducible de la actividad del hombre y su
esfuerzo por afirmar lo humano como un fin en si mismo y, por
tanto, en formas cada vez mas adecuadas a su concepto.



Sélo desde esta perspectiva podemos comprender plenamente la
tesis de los Minimos Moralia de Adorno (§ 45), segun la cual el
pensamiento dialéctico "nos hace tropezar'.ua las visiones
dominantes que predican la inmutabilidad de lo existente con el
Unico objetivo de hacerlo asi. Concebida a la manera dialéctica del
idealismo, la realidad como Wirklichkeit deconstruye el triple
presupuesto ontoldgico, temporal y politico de nuestro tiempo: a) en
el nivel ontoldgico, rompe la mistica de la necesidad y hace brillar el
sentido de posibilidad como cifra de la realidad; b) a nivel temporal,
descompone el teorema del fin de la historia y del régimen del
eterno presente, mostrando como se va devengando el fundamento
mismo de la realidad - con Gentile, verum et fieri convertuntur - vy,
por tanto, la historicidad de los seres. y su imparable protrusion
hacia las extensiones del todavia-no ("ya que la naturaleza no ha
permitido que las cosas mundanas se detengan",;2como ya sabia
Maquiavelo); c) en el nivel de las pasiones politicas, disuelve el
desencanto depresivo de la resiliencia, con su "morfinismo politico",
y aun ilumina el suefio despierto de la revolucion y la busqueda de
deseos de mejores libertades.

Realidad y posibilidad. lo que hay no lo es todo

La realidad es al mismo tiempo la posibilidad de lo que sigue.

GWF Hegel, Propedéutica filosdfica

La "conciencia infeliz", para seguir siéndolo sin pasar a la forma
sublimada de una "apologética indirecta", debe siempre "incorporar"
la praxis dentro de la teoria como su posibilidad real, como lugar de
realizacion de la teoria misma a través de la tarea. de la
implementacion de la armonia entre Sujeto y Objeto. El objeto debe
volver a ser concebido como producto del sujeto. La posibilidad de
concebir una transformacion posible es la condicion previa
trascendental para el trabajo transformador concreto. Parafraseando

la Sagrada Familia marx-engelsiana, las ideas por si solas no
pueden lograr nada, ya que, para implementarlas, se necesita
ineludiblemente la fuerza practica de los hombres asociados.13

Por esta razon, no hay redencion posible excepto a través de la

recuperacion de la concepcion idealista de la realidad como praxis,
posibilidad e historia: la primera revolucién es de orden ontoldgico.



Con la Fenomenologia del Espiritu es necesario volver a pensar la
"sustancia como sujeto" ﬁdie Substanz als Subjekt), el mundo
objetivo como mediado por la actividad subjetiva, deduciendo de ello
una doble consecuencia tedrica y practica: a) el mundo puede vy
debe ser transformado ontoldgicamente moralmente, con miras a su
racionalizacidn; b) el hombre sélo puede conocer la verdad si supera
la cosificacion en la que esta inmerso y de la que depende en gran
medida su incapacidad para captar la Sustancia como Sujeto, que le
lleva Ia ver sblo cosas y bienes y no procesos, trabajo y relaciones
sociales.

Por lo tanto, la praxis debe, ante todo, incorporarse a la teoria
como su posibilidad real, contra el absolutismo de la necesidad que
la neutraliza a nivel simbodlico-imaginativo para impedir su
funcionamiento continuo. Esto es lo que podriamos denominar
“teorema de Campanella”: homo non potest facere quod non credit
posse facere.isla representabilidad imaginativa del cambio es la
condicién fundamental para su traduccidon concreta en accidon: es
necesario llevar a cabo, a la manera spinoziana, una "enmienda del
intelecto” y comenzar a ver la realidad de manera diferente, para
que pueda llegar a ser realmente diferente.

No puedes transformar la realidad si no piensas que se puede
transformar, y no puedes actuar si crees de antemano que toda
accion es ineficaz. El orden neoliberal triunfa en la medida en que
logre desactivar la propia pensabilidad de la transformacion, asi
como sus condiciones objetivas. Como hemos visto, el sufrimiento, la
injusticia, la explotacion y otras multiples patologias de nuestro
tiempo no son, por si solas, suficientes para desencadenar el
impulso redentor hacia un otro lugar estructurado alternativamente.
Si no fuera proporcional a la alteridad precedida por la conciencia
anticipada en forma de potencialidad perdida, es decir, en forma de
capacidad insatisfecha de ser en el ser actual, la realidad ni siquiera
podria mostrarse en su naturaleza contradictoria. Por esta misma
razon, seria concebido como correcto, a falta de otra realidad posible
con la que compararlo.

Segun el ejemplo querido por Jean-Paul Sartre,isel cuarto de luna

es perfecto en si mismo y, sin embargo, parece deficiente a la
conciencia humana. Esto sucede porque lo compara con la
circularidad de la luna llena. Dejando a un lado la metéafora, es la
capacidad de ser y, por tanto, el potencial ontologico lo que hace
que el ser actual parezca ausente: el cual, en su ausencia,
apareceria como perfecto, es decir, como tal que agotaria, en su
actualidad, la posibilidad. La concebibilidad del sentido de



possibilitas retroactla sobre lo existente, haciendo destello ideal -
como posibilidad real - de la accion transformadora encaminada a
conformar lo que es con lo que podria ser, el ser con lo potencial.
Con la sintaxis de Adorno,1sSdlo si lo que existe puede considerarse
transformable, lo que existe no lo es todo.

La praxis transformadora sélo puede surgir de una Weltbild
diferente, del pensamiento de una alteridad posible, identificandose
con la cual el horizonte actual aparece defectuoso. El ser-de otro
modo como correlato esencial del poder ser revela, de este modo, su
realidad especifica, su esencia de posibilidad que habita virtualmente
las estructuras del ser y que pide ser traducida en accion por la
accion humana. Y pensar en la alteridad posible significa, en primer
lugar, cambiar la imagen de la realidad, liberarnos de ese misticismo
neoliberal de la necesidad que, al pensar el ser como una objetividad
inmodificablemente dada, desactiva a priori la pensabilidad del ser-
de otro modo.

Volviendo a la categoria del "poder del pensamiento
negativo",1zasumida por Marcuse en Razdn y Revolucion como clave
de la filosofia hegeliana, debemos partir de la conviccion de que el
pensamiento es esencialmente la negacidén de lo que tenemos ante
nosotros. La negatividad que todo tiene dentro de si -tal como llega
a ser- representa la premisa necesaria de su realidad. Asi, la
negatividad es constitutiva de todas las cosas finitas y es su
elemento dialéctico: con las gramaticas de la Ciencia de la Ldgica,
«el ser de las cosas finitas, como tales, consiste en tener para ellas
dentro de si mismas el germen de la perdicion: la hora de la
muerte». su nacimiento es la hora de su muerte."isLa contradiccion,
lo que hace que las cosas sean y no sean, las que las empuja a ser,
es -de nuevo con Hegel- "la raiz de todo movimiento y vitalidad". El
resultado es una ontologia inquieta, que dinamiza los seres y hace
de la realidad un proceso dinamico en el que lo determinado es vy, al
mismo tiempo, no es, desde el momento en que deviene: «Lo
determinado», explica Hegel, «no tiene como tal otra esencia». que
esta inquietud absoluta, de no ser lo que es."19

La "inquietud absoluta de lo finito" (absoluta Unruhe des
Endlichen) surge del hecho de que la realidad es proceso, porque la
verdad del ser es devenir. Y sostienen, con la Enciclopedia (§ 95),
que «la verdad de lo finito es su idealidad»2(die Wahrheit des
Endlichen ist seine Idealitdt) equivale a afirmar que la verdad de lo
finito coincide con su remocion dialéctica y su paso a otra cosa, mas
precisamente con su remocidn, preservacion y superacion en sintesis



superiores que preservan lo finito pero como « superado»
(aufgehoben). Por eso, alles Endliche ist dies, such selbst
aufzuheben, «todo finito consiste en esto, en quitarse a si
mismo».21Mas precisamente, desde el punto de vista del idealismo
como teoria del dinamismo ontoldgico y de la idealidad de lo finito,
ésta «no es, es decir, no es la verdad, sino que es pura y
simplemente un pasaje, una salida de lo finito. de-si-mismo-y-ir-
mas-alla-de-si-mismos".22

La dialéctica idealista se desarrolla sobre la base de la conciencia
de que "lo real", die Wirklichkeit, es un conjunto de contradicciones,
de modo que cada entidad es una unidad’ sintética de condiciones
antagonicas: el pensamiento especulativo del "intelecto abstracto"
concibe el mundo intelectual y real no como un conjunto de
relaciones fijas, a las que uno se adapta con resiliencia, sino como
un devenir; y, en consecuencia, concibe el ser no como un hecho
inenmendable, una presencia inapelable, sino como una objetivacion
productora, no definitiva, del Sujeto.

La forma inmediata en que I]o real existe es siempre y sélo una
etapa de su proceso de desarrollo, de modo que la realidad
determinada se resuelve en sus posibilidades reales: en palabras de
la Ciencia de la Ldgica, la realidad «es precisamente esta duplicidad,
es decir, realidad y posibilidad".2sSi es observada por el intelecto
abstracto y, por tanto, fijada en su ser como presencia, entonces la
realidad es dato, objetividad que esta ante nosotros. Sin embargo, si
es analizada por la razdn dialéctica, la realidad es posibilidad, porque
muestra en si misma las posibilidades reales de su propio desarrollo,
revelandose como sintesis del ser y del no ser, tal como deviene. En
esta perspectiva, el Sujeto desarrolla su existencia en un movimiento
de autorrealizacién en formas cada vez mas elevadas y conscientes,
dentro de una realidad dada que es, por definicion, posibilidad. De
ello se deduce que, hegelianamente, la posibilidad pertenece a la
realidad, no es una utopia abstracta y una voluntad discrecional para
el "alimento del corazén" de las "almas hermosas".

Las posibilidades concretas son, entonces, incluso mas reales que
la realidad de lo dado: lo posible es la realidad considerada por la
razon dialéctica como algo que debe ser negado y transformado. Es
la realidad dada concebida como condicion de otra realidad. La
posibilidad real, a distinguir de la abstracta y quimérica, es una
tendencia historica concreta. El utopismo abstracto da paso entonces
a la ontologia de las doctas spes de posibilidad mediadas por
condiciones reales.24El concepto de realidad desarrollado por Hegel,



como sabemos, nunca alude al mero existente (al que, de hecho,
llama Dasein y no Wirklichkeit), sino siempre a la Idea tal como se
materializa en él. Lo real, por tanto, es das Verniinftiges, "lo
racional" llevado a lo existente (de modo que no se puede decir que
todo lo que existe es racional) y es, dada su naturaleza dinamica y
procedimental, la unién de lo que ya existe realmente y lo que
existe. podria ser un mayor desarrollo:2s«En realidad el futuro
duerme. La realidad es al mismo tiempo la posibilidad de lo que
sigue."2sLa mera existencia, por su parte, define la estructura no de
la realidad, sino del fendmeno.zz

Lo racional, segun la conocida ecuacién de identidad establecida
por Hegel, no es lo dado existente, como repite la vieja y nueva
retorica neoliberal y positivista, sino el proceso dinamico con el que
se implementa la Idea desarrollandose, el camino con el que se
desarrolla la Idea. El sujeto toma conciencia de su propia libertad y
se realiza plenamente en las formas correspondientes. Como sugiere
Adorno, Hegel entiende «la posibilidad como la posibilidad de la
realidad, desde el punto de vista de su realizacién».2sy en esto
radica su oposicién a la posibilidad abstracta e indeterminada del
alma bella, del individuo que "ve en si mismo la realidad mas
elevada e inteligente de todas".2oLa posibilidad de Hegel, en otras
palabras, no es el ideal abstracto, sino «aquello hacia lo que la
realidad misma, aunque sea débilmente, tiende sus antenas y no
como un “seria bueno si”, que ya suena de antemano como una
resignacion al fracaso. "so

La manera dialéctico-hegeliana de mirar la realidad, devolviéndole
el sentido de devenir y de posibilidad, representa el fundamento
revolucionario de toda ontologia posible: el mundo de los hechos se
observa ahora desde el punto de vista de su insuficiencia intrinseca,
en antitesis de la realidad. perspectiva fatalista de la ontologia
neoliberal. Dado que - con la Ciencia de la Idgica - la verdad del ser
es el devenir, cada realidad tiene su grieta y es por ahi que se filtra
la luz de la redencion. Parafraseando a Marcuse,zicon Hegel se
afirma el esfuerzo, fundado ontoldgicamente, de superar el poder de
los hechos sobre el mundo y de "hablar un lenguaje que no es el de
quienes establecen los hechos, les imponen obediencia y se
benefician de ellos".32El culto al poder de los hechos y de los
"hechos", en el que se manifiesta la cosificacion, es el poder de
oprimir, ya que es el poder del hombre sobre el hombre el que



falsamente se presenta como una condicidn obijetiva, racional e
inmodificable.

El derecho a romper cadenas

El esclavo tiene derecho en cualquier momento a romper sus cadenas: aunque él mismo
haya nacido de esclavos, aunque todos sus antepasados hayan sido esclavos, su derecho es
imprescriptible.

GWF Hegel, Filosofia del derecho

No es posible saber, por razones cronoldgicas obvias, cual podria
haber sido la opinion de Hegel sobre la Comuna de Paris y la
Revolucion Bolchevique. Lo cierto es que, con su estructura y, en
particular, con la figura de la dialéctica entre sefiorio y servidumbre,
estos acontecimientos de la Weltgeschichte pueden leerse
plausiblemente como otros tantos momentos de inversion, exitosa o
simplemente intentada, de la relacion asimétrica. entre Siervo y
Sefior o, con las gramaticas de la Fenomenologia del Espiritu, de la
servidumbre que, habiendo alcanzado la autoconciencia, presiona
para conquistar la verdadera autonomia.

Esto parece tanto mas plausible si consideramos la conclusién a la
que, en la larga ola de estas consideraciones mas propiamente
tedricas de la Fenomenologia, llega Hegel en el marco ético-politico
del Rechtslehre, cuando eleva la rebelion del Siervo a un nivel
universal. derecho, pero siempre y valido: «El esclavo tiene derecho
en cualquier momento a romper sus cadenas: aungque él mismo haya
nacido de esclavos, aunque todos sus progenitores hayan sido
esclavos, su derecho es imprescriptible».33

En resumen, asi como Hegel defiende la posibilidad real frente a la
positividad muerta, también siempre adopta el punto de vista del
sirviente y legitima todo intento valiente de revolucionar el orden
existente. Esta sentencia parece respaldada por el apoyo constante
del filésofo a todas las revoluciones que sacuden los cimientos de la
modernidad, desde la inglesa a la americana, hasta, naturalmente, la
"amanecer espléndida".zsinaugurado por la Revolucidn Francesa.
Esto representa una prueba mas en apoyo de nuestra tesis, que
considera como fundamento del idealismo clasico aleman Ia
conciencia infeliz y la ontologia inquieta basada en el principio de
posibilidad histéricamente determinado.



La consecuencia que se sigue es, en el nivel ontoldgico, la
redialectizacion de lo especulativo, es decir, la asuncidon -en el nivel
de la imagen del mundo- de la inmutabilidad de los seres y, por
tanto, de la necesidad de trabajar para que, a través de la
organizacion social, el Objeto se corresponda con el Sujeto. A nivel
politico en sentido estricto, desde la ontologia de la posibilidad
histdrica, que piensa el no-Yo como postulado por el Yo y la
Sustancia als Subjekt, surge la necesidad de abandonar, junto al
fatalismo depresivo, la resiliencia de los Ultimos. hombres para pasar
al esfuerzo socialmente organizado de liberar al Siervo y, con ello,
hacer realidad un mundo sin sirvientes ni amos, poblado sélo por
sujetos igualmente libres. La liberacion -la Unica capaz de producir
una universalizacion real- no consiste en transformar al Siervo en
Sefior del mundo, sino en reconocer la impostura de la nocién
misma de Senor del mundo y, por tanto, de dominio total tanto
sobre las cosas como sobre las cosas. gente.3s

Por esta razon, parafraseando a Hegel, siempre vale la pena luchar
para liberarse, incluso si la perspectiva puede parecer condenada
desde el principio. Es la leccion que extraemos, ademas, de
Espartaco tal como esta inmortalizado en la pelicula homénima de
Stanley Kubrick de 1960 (Spartacus).zsEl pirata que se ofrece a
organizar el transporte de esclavos a través del Adriatico pregunta a
Espartaco si es consciente de que su rebelién estda condenada al
fracaso y si realmente pretende llevar a cabo esa empresa con un
resultado catastréfico. Espartaco responde afirmando que lo sabe
perfectamente, pero que su lucha y la de sus companeros es una
lucha de principios en nombre de la libertad: aunque sepan que
estan derrotados, la rebelion ya cuenta como un éxito, ya que
representa, con un ejemplo concreto, la inmortal idea de libertad
que intenta afirmarse en la historia y que, ademas, entre reveses y
regresiones temporales, puntla su infatigable camino. Si Espartaco
hubiera preferido la aceptacidon tranquila de la resiliencia al coraje
heroico de la resistencia, habria repudiado -seglin los escenarios
habituales de la posmodernidad de los ultimos hombres- la idea
universal de libertad.

Esto es lo que también hace Johnny, el partidario de Beppe
Fenoglio, en un contexto diferente. Cuando el molinero le pregunta,
asombrado, por qué no se esconde y abandona todo, en lugar de
seguir librando una lucha solitaria y desesperada contra el enemigo,
él responde: «Me he comprometido a decir no completamente, y



esto seria un manera de decir que si."ssSi Johnny y Spartacus
hubieran introyectado el triste imperativo actual de resiliencia, se
habrian transformado, tal vez incluso con éxito, superando el trauma
y estableciéndose, de una forma u otra -tal vez incluso felices como
Sisifo de Camus- para vivir en equilibrio entre los aspectos mas
dafinos. contradicciones de su mundo historico.

Como Antigona, la que no se doblega

Lo real es en si mismo, segln su esencia, una posibilidad. De manera similar, la posibilidad
es necesariamente, por la misma razén, una posibilidad real.

GWF Hegel, la légica jenese

La fabula docet es, por lo tanto, que siempre vale la pena
oponerse con valentia y traducir las |n]ust|C|as y contradicciones en
razones para una intervencion practica en el mundo, en lugar de una
transformacion adaptativa y resiliente del yo. Es la eterna leccion
que todavia nos ensefia Antigona, tal como la puso en escena
Séfocles. Como sabemos, la hija rebelde de Edipo decide
soberanamente enterrar el cadaver de su hermano Polinices: con ese
gesto se opone firmemente a la voluntad del rey de Tebas, Creonte,

uien prohibid expresamente con un decreto el entierro de PoI|n|ces
gesde el El difunto habia perdido la vida sitiando la ciudad vy, por
tanto, comportandose como un enemigo.

La traged|a de Antigona puede, entonces, leerse no sélo, a la
manera hegeliana, como la catastrofe que surge del conflicto
incurable entre las dos diferentes esferas de la ética vinculadas a la
familia y al Estado. Con las Lecciones hegelianas de estética, si en
Creonte prevalece el "cuidado por el bien de toda Ia
ciudad",ssAntigona, por su parte, "estd animada por una fuerza
igualmente ética, por un amor sagrado hacia su hermano":sla
tension irreconciliable entre estas dos esferas diferentes de la ética
sOlo puede resolverse de forma tragica. Nuevamente, segun el
dictado hegeliano de la Filosofia de la Religidn,sAntigona y Creonte
estan equivocados, ya que son unilaterales, pero también tienen
razon, ya que afirman una esfera especifica de lo ético.

Junto a la interpretacion canonica de Hegel, esta la que entiende a
Antigona como un ejemplo intemporal de resistencia y oposicion a

oder injusto, que merece ser cuestionado ﬁ)orque entra en
confp licto con la razén humana y con las leyes de la naturaleza: no



por casualidad, Antl'gfona lleva consigo en su nombre la dinamica
orgullosa de "no doblegarse" (AvTl-yovn), de oponerse y resistir, no
por odio hacia algo o alguien, sino por amor hacia el hermano y
hacia la justicia que contempla su digna sepultura: oUtol ouvéxdelv ,
aAM\a oup@IAgiv €puv, «iNo naci para compartir el odio, sino el
amor!», exclama Antigona, dirigiéndose orgullosa a Creonte (v. 523).

Este amor, que es "amor unitivo" (Oup@IAElV), compartido y
dirigido a hacer justicia a quien ya no puede hacerlo por si mismo,
se traduce en la energia de oposicion del sujeto que, por amor a lo
que falta, trabaja con todos. su energia para rectificar lo que hay alli.
A diferencia de lo que ocurre en la hermenéutica hegeliana, en la

ue Creonte encarna la esencia del Estado como una "sustancia
etica", en esta lectura diferente fi<];ura como el déspota que, movido
por una "arrogancia" incontenible (UBpIc), viola las leyes de la
naturaleza Y la comunidad civil. El conflicto incurable se reordena asi
como una lucha irreconciliable entre la opresidn de un poder que,
segun el teorema de Trasimaco, hace coincidir la justicia con su
propio poder (jus sive potentia) y con sus propias derivaciones de
utilidad, y el gesto heroico de resistencia. de los que incluso estan
dispuestos a morir para no doblegarse (frangar, non flectar).

El justo entierro de los muertos, es decir, la ley sagrada que mas
que nada nos hace humanos, y que para Giambattista Vico de la
Scienza nuova estaria en el origen mismo de la palabra humanitas
(de humare, "enterrar") y de la facultad de "advertir con el alma
perturbada y conmovida", no puede negarse sin encontrar, como
respuesta llena de buenas razones, la "ira apasionada” de quien
valientemente no se doblega (AvTi-yovn), aunque esto implique el

recio mas alto: la pérdida de la vida. La humanidad ofendida y

umillada pide ser redimida a través de una accidén que sea digna del
pensamiento de una humanidad finalmente libre y fin en si misma:
la lucha de Antigona por hacer justicia a su hermano muerto
representa, entonces, la batalla que hay que librar. en nombre de la
redencion de la humanidad viva Y de las generaciones pasadas, con
miras a la plena realizacion de la identidad de real y racional, de
Sujeto y Objeto, que aun no ha sido lograda.

Y es plausible que se entienda como un signo de nuestros tiempos
post-heroicos que, en marzo de 2020, en el contexto de la
emergencia epidemiologica que atormenta al planeta, se haya
elegido por primera vez, en los mil anos de historia de Occidente,
para no enterrar a nuestros muertos: en este caso, ninguna voz de
Antigona, ninguna oposicién inquebrantable por su parte, se alzo
ante el gesto arrogante del nuevo Creonte. La figura silenciosa y
resignada de la resiliencia de los ultimos hombres se impuso a la
valiente resistencia.



Y bajo el cielo todo esto sucede mientras, desde las ruinas
polvorientas de la historia, los fantasmas de Espartaco y Antigona
siguen sefialandonos que, aunque todo parezca perdido, siempre
vale la pena permanecer fiel al propio proposito y emprender el
esfuerzo de oposicion. sostenido por el suefio despierto que se deja
condensar en una combinacion explosiva, alrededor de la cual el
pensamiento y la accion deben volver a organizarse: deseos de
mejores libertades, proyectos de ennoblecimiento de la superacion.
Permaneciendo siempre erguido y con la espalda recta entre las
ruinas.
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