
Arnulfo R. Gómez 
 

1 
 

 
 
 
 
 
 

Aguacate  
 

Sigue Siendo  
 

el Rey 
 

 

 

 

 

Noviembre 17 de 2025 

 

 

 



Arnulfo R. Gómez 
 

2 
 

Aguacate sigue siendo el Rey 
Ellos se ríen de mi porque soy diferente 

Yo me río de ellos porque todos son igualitos 
Anónimo 

Durante los primeros nueve meses de 2025, la Exportación Agropecuaria Total fue de 
16,272 millones US, habiendo registrado un decremento de -8.66%, equivalente a -1,542 
millones US, en relación con el mismo periodo de 2024.  

En este periodo, 6 de los 10 principales productos agropecuarios de exportación 
registraron decrementos en sus ventas al exterior, mismos que incluyeron tomate, 
pimiento, mango, pepino, fresas y uvas. 

Los productos que incrementaron su exportación fueron café, cítricos; el grupo de melón, 
sandía y papaya; así como el aguacate.  

México: Principales Exportaciones de Productos Agropecuarios 
 Total Aguacate Tomate Pimiento Café  Cítricos Mango Pepino Fresa Melón, Uvas y 
  Total Δ% Δ$     Total Δ% Δ$   sandía y pasas 
  $       $     papaya  

1993 2,084 10   346 146 192 30 110   59 20 56 39 
1994 2,156 19 90.00 9 342 132 285 34 104 -5.45 -6 87 30 70 38 
1995 3,622 23 21.05 4 515 199 592 36 105 0.96 1 123 42 87 71 
1996 3,152 30 30.43 7 463 143 568 48 137 30.48 32 90 51 116 62 
1997 3,257 30 0.00 - 434 210 660 43 127 -7.30 -10 71 25 119 76 
1998 3,346 36 20.00 6 476 228 571 48 125 -1.57 -2 122 67 116 103 
1999 3,315 36 0.00 - 428 204 507 75 123 -1.60 -2 99 62 147 107 
2000 3,095 43 19.44 7 285 256 482 53 110 -10.57 -13 103 44 126 105 
2001 3,365 52 20.93 9 440 359 198 70 124 12.73 14 144 40 152 115 
2002 2,977 69 32.69 17 474 277 139 71 96 -22.58 -28 138 48 114 126 
2003 3,642 130 88.41 61 735 349 140 98 116 20.83 20 150 49 142 150 
2004 3,972 155 19.23 25 676 433 161 136 106 -8.62 -10 225 49 228 111 
2005 4,274 265 70.97 110 673 455 161 133 85 -19.81 -21 169 74 232 159 
2006 5,016 244 -7.92 -21 897 478 229 163 98 15.29 13 247 112 274 111 
2007 5,376 436 78.69 192 808 477 268 184 116 18.37 18 340 96 262 154 
2008 6,092 445 2.06 9 973 484 263 216 108 -6.90 -8 347 88 313 149 
2009 5,669 514 15.51 69 907 421 280 154 131 21.30 23 178 80 375 120 
2010 6,359 447 -13.04 -67 1,306 465 272 185 155 18.32 24 190 123 352 159 
2011 7,617 632 41.39 185 1,671 501 479 216 182 17.42 27 171 118 308 141 
2012 8,323 635 0.47 3 1,310 563 548 219 244 34.07 62 262 196 331 161 
2013 8,318 787 23.94 152 1,378 618 383 225 285 16.80 41 297 173 374 149 
2013 9,071 1,009 28.21 222 1,258 693 284 291 273 -4.21 -12 300 188 379 154 
2015 9,729 1,222 21.11 213 1,271 658 261 299 317 16.12 44 295 171 402 160 
2016 10,991 1,489 21.85 267 1,479 833 192 374 353 11.36 36 364 236 400 163 
2017 11,696 2,034 36.60 545 1,290 755 276 401 431 22.10 78 331 359 323 247 
2018 12,296 1,927 -5.26 -107 1,509 843 283 484 391 -9.28 -40 361 357 348 199 
2019 13,155 2,197 14.01 270 1,445 993 229 452 407 4.09 16 390 483 410 294 
2020 13,656 2,072 -5.69 -125 1,764 1,086 299 422 417 2.46 10 441 465 352 281 
2021 14,684 2,329 12.40 257 1,727 1,150 297 563 459 10.07 42 472 600 380 331 
2022 15,820 2,546 9.32 217 1,730 1,094 543 641 486 5.88 27 502 613 421 304 
2023 16,502 2,310 -9.27 -236 2,003 1,210 356 656 513 5.56 27 608 624 471 413 
2024 17,814 2,725 17.97 415 2,228 1,374 362 661 565 10.14 52 670 624 445 402 
2025 16,272 3,090 13.39 365 1,776 1,256 804 667 530 -6.19 -35 528 517 475 386 

Σ93/25 256,713 29,988   35,017 19,343 11,564 8,348 7,929   8,874 6,824 9,100 5,740 
2025 % 100 18.99   10.91 7.72 4.94 4.1 3.26   3.24 3.18 2.92 2.37 

Δ93/25% 681 30,800     413 760 319 2,123 382     795 2,485 748 890 
Elaborado con datos de BANXICO 
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Especial referencia merece el aguacate pues, mientras la exportación total de productos 
agropecuarios registró una caída importante, el aguacate se mantuvo como el principal 
producto de exportación, con un incremento de 13.39% equivalente a 365 millones US y, 
al mismo tiempo, aumentó su participación en la exportación agropecuaria alcanzando un 
porcentaje de 18.99% que, en el mismo periodo de 2024, fue de sólo 15.99%.  

Entre 1993 y 2025, el aguacate es el producto que mayor incremento registró en su 
exportación con 30,800%, seguido muy lejanamente por la fresa con 2,489% y los cítricos 
con 2,123%. 

Comentarios 

De los 10 principales productos exportados, el aguacate es el último que se integró a este 
grupo pues, aunque desde los años 70’s se registraron algunas exportaciones de aguacate 
a Europa, la corriente continua y sostenida de exportación de este producto se dio a partir 
del año 1987 en que se implementó el Proyecto de Promoción y Exportación a Europa, 
como parte del Proyecto de Cooperación México-CEE propuesto por mi como Consejero 
Comercial de México para el BENELUX y Países Escandinavos con sede en Rotterdam, 
en el año de 1984, en la 5ª Reunión de la V Comisión Mixta México-CEE, con 
financiamiento de 250,000 ECUs a fondo perdido. 

El estudio realizado para su implementación, definió los detalles del proyecto y la 
estrategia de acceso que incluyó la organización de los exportadores mexicanos a través 
de la Unión de Productores y Exportadores de Aguacate de Michoacán (UPEAM), a fin 
crear una sólida plataforma exportadora y contar con una fuente confiable y continua de 
suministro, la selección de importadores, una campaña de promoción haciendo la 
ponderación de las  características y propiedades del fruto a través de folletos así como la 
elaboración de recetas para su consumo.  

Así, se determinó llevar a cabo este proyecto teniendo como objetivo iniciar la exportación 
al mercado europeo, con destino principal al mercado francés que era el mayor centro de 
consumo de aguacate en Europa, y se consideró como punto de embarque y de acceso 
ideal al Puerto de Houston y al de Rotterdam, respectivamente, por las facilidades de 
logística que ambos presentaban, así como por la frecuencia de los buques hacia Europa. 

Origen y desarrollo del proyecto de promoción y exportación del aguacate mexicano a 
Europa  
https://inep.org/index.php/libros/8-libros/10-articulos/3215-2025-oct-1-origen-y-
desarrollo-del-proyecto-de-promocion-y-exportacion-de-aguacate-mexicano-a-europa-
arnulfo-r-gomez (Click) 

A partir de la implementación del proyecto, en el año de 1988, la exportación mexicana 
de aguacate ha acumulado una exportación total de 42,460 millones US.  

https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finep.org%2Findex.php%2Flibros%2F8-libros%2F10-articulos%2F3215-2025-oct-1-origen-y-desarrollo-del-proyecto-de-promocion-y-exportacion-de-aguacate-mexicano-a-europa-arnulfo-r-gomez&data=05%7C02%7C%7Cf8f33bf613324395f58808de023817c1%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638950637103485127%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0fpS%2FaKCc%2FdW9MWY7oojMQqO2gylB51h3EVaetgV7IA%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finep.org%2Findex.php%2Flibros%2F8-libros%2F10-articulos%2F3215-2025-oct-1-origen-y-desarrollo-del-proyecto-de-promocion-y-exportacion-de-aguacate-mexicano-a-europa-arnulfo-r-gomez&data=05%7C02%7C%7Cf8f33bf613324395f58808de023817c1%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638950637103485127%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0fpS%2FaKCc%2FdW9MWY7oojMQqO2gylB51h3EVaetgV7IA%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finep.org%2Findex.php%2Flibros%2F8-libros%2F10-articulos%2F3215-2025-oct-1-origen-y-desarrollo-del-proyecto-de-promocion-y-exportacion-de-aguacate-mexicano-a-europa-arnulfo-r-gomez&data=05%7C02%7C%7Cf8f33bf613324395f58808de023817c1%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638950637103485127%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0fpS%2FaKCc%2FdW9MWY7oojMQqO2gylB51h3EVaetgV7IA%3D&reserved=0


Arnulfo R. Gómez 
 

4 
 

En el año de 2024, la producción y exportación de aguacate en México generó un total de 
78,000 empleos directos y más de 250,000 empleos indirectos, motivo por el cual este 
producto ha sido denominado el Oro Verde Mexicano. 

Actualmente, México es el mayor productor de aguacate y el principal país exportador a 
nivel mundial. 

En 1989, como Gerente de Promoción Internacional para Europa Occidental de 
BANCOMEXT, también propuse el Proyecto de Promoción y Exportación Mango en el 
marco de la cooperación México-CEE y en 2024, México es también el principal 
exportado de mango a nivel mundial.  

México: Exportación Total de Aguacate 
Año Millones US Δ % Toneladas Δ % Año Millones US Δ % Toneladas Δ % 
1986 1.9  3,861  2009 776.5 9.88 396,825 21.60 
1987 2.8 47.37 4,862 25.93 2004 212.0 -72.70 136,496 -65.60 
1988 9.9 253.57 11,856 143.85 2005 378.8 78.68 229,166 67.89 
1989 11.0 11.11 13,100 10.49 2006 338.5 -10.64 208,346 -9.09 
1990 14.9 35.45 17,419 32.97 2007 604.8 78.67 310,260 48.92 
1991 17.9 20.13 14,312 -17.84 2008 706.7 16.85 326,333 5.18 
1992 19.9 11.17 15,676 9.53 2009 776.5 9.88 396,825 21.60 
1993 18.6 -6.53 18,829 20.11 2010 680.8 -12.32 368,615 -7.11 
1994 29.5 58.60 33,750 79.24 2011 962.2 41.33 400,552 8.66 
1995 34.3 16.27 54,598 61.77 2012 1,016.1 5.60 557,693 39.23 
1996 42.8 24.78 79,000 44.69 2013 1,264.2 24.42 646,812 15.98 
1997 42.9 0.23 49,825 -36.93 2014 1,599.1 26.49 746,967 15.48 
1998 53.9 25.64 71,228 42.96 2015 1,871.2 17.02 989,721 32.50 
1999 58.6 8.72 55,403 -22.22 2016 2,314.2 23.67 1,022,210 3.28 
2000 73.7 25.77 89,270 61.13 2017 2,983.3 28.91 989,653 -3.18 
2001 78.4 6.38 71,621 -19.77 2018 2,735.4 -8.31 1,198,203 21.07 
2002 106.5 35.84 94,245 31.59 2019 3,104.3 13.49 1,280,930 6.90 
2003 195.1 83.19 124,239 31.83 2020 3,153.2 1.58 1,346,215 5.10 
2004 212.0 8.66 136,496 9.87 2021 3,270.0 3.70 1,400,000 4.00 
2005 378.8 78.68 229,166 67.89 2022 3,549.7 8.55 1,130,000 -19.29 
2006 338.5 -10.64 208,346 -9.09 2023 3,321.5 -6.43 1,164,000 3.00 
2007 604.8 78.67 310,260 48.92 2024 3,787.1 14.01 1,280,000 9.96 
2008 706.7 16.85 326,333 5.18 Σ86/24 42,460  18,559,517  

Elaborado con datos de la FAO, SE y BANXICO  

Tortillas, totopos y aguacate en Europa  enero 3, 2023 (Click) 

Apuntes finales 
La evolución tan positiva de la producción y exportación de aguacate mexicano se ha 
logrado como resultado de la organización establecida desde un inicio, a través de una 
plataforma exportadora creada, inicialmente, con 8 productores y exportadores que 
aseguraba la calidad, regularidad y continuidad de suministro hacia los mercados que se 
habían designado como objetivos. 

https://vocesmexico.com/opinion/tortillas-totopos-y-aguacate-en-europa/
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La generación de riqueza que el cultivo del aguacate, el mango y el limón ha propiciado, 
actualmente se ve amenazada por múltiples factores que determinan un marco sistémico 
deficiente y en el que la delincuencia organizada está jugando un papel preponderante 
pues, la inseguridad que rodea a la planta productiva nacional y, específicamente la 
producción y comercialización de dichos productos se ha vuelto más difícil debido a 
diversos elementos adversos entre los que podemos contar al derecho de piso, las 
extorsiones, los bloqueos y los asaltos, por lo es necesaria la adopción de políticas públicas 
que permitan la producción del aguacate, el mango, el limón etc., en Michoacán, en un 
clima más favorable para mantener la competitividad de la planta productiva regional así 
como a nivel nacional.  

Independientemente de estas circunstancias tan negativas, es importante señalar que el 
aguacate, a pesar de todo, sigue siendo el rey de la exportación de productos 
agropecuarios, ocupando el primer lugar en la exportación agropecuaria desde el año 2016 
en que desplazó al tomate de esa privilegiada posición.  

 


